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平成19年度 国民健康保険税の税率（額）改正

国
民
健
康
保
険
事
業
は
、
加
入
者

が
納
め
る
国
民
健
康
保
険
税
と
国
や

県
か
ら
の
補
助
金
な
ど
で
運
営
し
て

い
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
事
業
の
財

源
の
根
幹
と
な
る
保
険
税
は
、
適
正

な
税
の
確
保
と
負
担
の
公
平
化
を
図

る
た
め
、
毎
年
見
直
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
事
業
は
、

前
年
度
か
ら
の
診
療
費
の
大
幅
な
増

加
な
ど
に
よ
り
保
険
給
付
費
も
増
高

し
て
お
り
、
加
入
者
の
負
担
軽
減
を

図
る
た
め
財
政
調
整
基
金
を
充
当
し
、

保
険
税
の
税
率
（
額
）
を
下
表
の
と

お
り
改
正
し
ま
し
た
。

な
お
、
課
税
の
限
度
額
は
、
医
療

分
が
53
万
円
、
介
護
分
が
９
万
円
で

す
。

１人当り
（円）

１件当り
（円）

診療費
（千円）

区   分

年度
168,99620,780471,160１４年度
171,65620,732489,391１５年度
178,97820,571526,015１６年度
179,58019,200534,070１７年度
202,43520,878599,815１８年度

加入者１人当たりの診療費は、年々増加しています。
特に、18年度は入院件数の増加に伴い、診療費が大幅
に増加しています。

国民健康保険事業の状況

介　　護　　分医　　療　　分
　　　　

改　正　後改　正　前改　正　後改　正　前

２.８０％３.４７％１０.１０％８.８５％所　得　割

１０.５０％１３.８０％３３.００％２８.８０％資　産　割

６,６００円６,６００円２２,５００円１６,２００円均　等　割

７,５００円７,８００円２８,０００円２５,９００円平　等　割

問
い
合
わ
せ

税
務
課
（
藤
平
）

蕁
４
６
―
２
１
１
８

住
民
課
（
岩
闢
）

蕁
４
６
―
２
１
１
９
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《上り》茂原駅方面 

問い合わせ　小湊バス長南営業所　蕁４６－３５８１ 

茂原駅　　　循環器病センター間 

運行日：月～土曜日（日曜、祝日は運休します） 
※茂原駅～循環器病センター～上総鶴舞駅間の運行開始に伴い、在来路線の運行時刻に多少の変更が 
　あります。詳しくはお問い合わせください。 

7月4日 　運行始まる 7月4日 　運行始まる 7月4日貉　運行始まる 

国民健康保険税の税率（額）

平成19年度 国民健康保険税の税率（額）改正
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町
内
を
流
れ
る
河
川
の
水
質

は
、
毎
年
、
良
好
な
状
態
が
保
た

れ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
水
を
汚
す

大
き
な
原
因
は
生
活
雑
排
水
で

す
。
生
活
雑
排
水
と
は
、
台
所
や

ト
イ
レ
、
お
風
呂
、
洗
濯
な
ど
日

常
生
活
か
ら
の
排
水
の
こ
と
で

す
。川

を
汚
さ
な
い
一
番
の
方
法

は
、
何
だ
と
思
い
ま
す
か
。
そ
れ

は
「
汚
れ
た
水
を
流
さ
な
い
こ
と
」

で
す
。
き
れ
い
な
川
を
壊
す
の
は

簡
単
で
す
が
、
き
れ
い
な
川
に
戻

す
た
め
に
は
、
努
力
と
時
間
が
必

要
で
す
。
普
段
の
生
活
の
中
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
に
気
を
つ
け

る
だ
け
で
、
き
れ
い
な
水
辺
で
な

い
と
生
息
で
き
な
い
生
き
物
た
ち

が
住
め
る
環
境
が
で
き
ま
す
。

今
日
か
ら
、
自
分
で
出
来
る
こ

と
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

・
調
理
の
手
順
を
工
夫
し
て
、

無
駄
な
く
水
を
使
う
。

・
油
を
捨
て
る
場
合
は
、
紙
や

布
に
染
み
込
ま
せ
て
か
ら
燃
え

る
ゴ
ミ
と
し
て
捨
て
る
。

・
調
理
く
ず
や
食
べ
残
し
が
流
れ

な
い
よ
う
に
水
切
り
袋
を
使
う
。

・
米
の
と
ぎ
汁
は
、
庭
木
や
畑

に
ま
い
て
利
用
す
る
。

・
石
け
ん
や
シ
ャ
ン
プ
ー
、
洗

濯
石
け
ん
は
使
い
す
ぎ
な
い
。

・
お
風
呂
の
残
り
湯
は
、
洗
濯

や
掃
除
に
再
利
用
す
る
。

・
ト
イ
レ
は
こ
ま
め
に
掃
除
す
る
。

た
。
周
囲
は
、
街
灯
ひ
と
つ
無
い

山
あ
い
で
、
ホ
タ
ル
の
青
白
い
光

が
無
数
に
飛
び
交
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
様
子
は
、
ま
る
で
満
天

の
星
空
の
よ
う
で
し
た
。
観
賞
に

来
た
人
た
ち
は
「
わ
あ
〜
、
す
ご

く
き
れ
い
！
」「
こ
ん
な
に
た
く

さ
ん
い
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し

た
」
と
そ
の
感
動
を
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

ホ
タ
ル
の
仲
間
は
世
界
で
約

２，

０
０
０
種
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
う
ち
日
本
で
確
認

さ
れ
て
い
る
も
の
は
40
種
に
す
ぎ

ま
せ
ん
。
長
南
町
に
生
息
し
て
い

る
ホ
タ
ル
が
こ
れ
か
ら
も
飛
び
交

え
る
自
然
環
境
を
守
っ
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

こ
っ
ち
の
水
は
あ
〜
ま
い
ぞ
♪

ホ
タ
ル
と
聞
い
て
ま
ず
思
い
浮

か
べ
る
の
は
、「
ピ
カ
ピ
カ
光
り
、

水
の
き
れ
い
な
所
に
住
ん
で
い

る
」
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
光

る
の
は
成
虫
の
時
だ
け
で
は
な

く
、
卵
の
時
や
幼
虫
の
時
、
さ
な

ぎ
の
時
に
も
光
を
放
っ
て
い
ま

す
。５

月
15
日
（
火
）
に
山
内
地
区

で
今
年
最
初
の
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
が

環
境
調
査
隊
員
に
よ
っ
て
確
認
さ

れ
ま
し
た
。
６
月
８
日
（
金
）
に

は
、
金
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
で
夷
隅
郡
市
自
然
を
守
る
会
よ

り
講
師
を
招
き
、
40
人
が
参
加
し

て
ホ
タ
ル
学
習
会
が
開
か
れ
ま
し

た
。
そ
の
後
、
場
所
を
山
内
の
東

沢
に
移
し
て
観
賞
会
を
行
い
ま
し

私たちにとっての
大切な環境は

生き物にとっても大切

オス 

約15㎜ 

メス 

約15㎜ 

オス 

約８㎜ 

メス 

約10㎜ 

ゲンジボタル【成虫】 

体
長
・
か
た
ち 

発
　
光
　
器 

発
光
の
仕
方 

ヘイケボタル【成虫】 

ゲンジボタルと 
　ヘイケボタルの見分け方 ワンポイン

ト 
ワンポイン

ト 
ワンポイン

ト 

私たちにとっての
大切な環境は

生き物にとっても大切

山内に生息している
ゲンジボタル

「そこにたくさんのホタルが
見えるよ！きれいだね」

きれいな川を守る工夫
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火点は前方の標的！
第29回　第９支団消防操法大会

迅
速
で
的
確
な
消
防
活
動
を
行
う
た
め
、
消
防
団

員
は
操
法
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

６
月
10
日
（
日
）
に
そ
の
成
果
を
披
露
す
る
消
防

操
法
大
会
が
町
陸
上
競
技
場
お
よ
び
町
農
村
環
境
改

善
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

途
中
、
雷
雨
に
見
舞
わ
れ
競
技
が
中
断
す
る
と
い

う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
選
手
は
日
ご
ろ

の
訓
練
の
成
果
を
余
す
こ
と
な
く
発
揮
し
ま
し
た
。

こ
の
大
会
で
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
団
体
の
各
部

は
、
７
月
１
日
（
日
）
の
長
生
支
部
消
防
操
法
大
会

に
出
場
し
ま
す
。

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

団
　
体

最
優
秀
賞

第
３
分
団
第
１
部
（
佐
坪
・
市
野
々
）

優

秀

賞

第
３
分
団
第
３
部
（
山
内
・
水
沼
）

個
　
人

最
優
秀
指
揮
者

安
藤
　
正
浩
（
第
３
分
団
第
１
部
）

最
優
秀
１
番
員

宮
崎
　
勝
典
（
第
３
分
団
第
１
部
）

最
優
秀
２
番
員

遠
藤
　
　
肇
（
第
３
分
団
第
１
部
）

最
優
秀
３
番
員

若
菜
　
　
茂
（
第
３
分
団
第
１
部
）

最
優
秀
４
番
員

山
本
　
和
人
（
第
３
分
団
第
３
部
）

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部

団
　
体

最
優
秀
賞

第
１
分
団
第
２
部
（
蔵
持
・
笠
森
・
深
沢
）

優

秀

賞

第
４
分
団
第
３
部
（
芝
原
・
下
豊
原
）

優

良

賞

第
１
分
団
第
３
部
（
坂
本
）

個
　
人

最
優
秀
指
揮
者

大
塚
　
　
猛
（
第
１
分
団
第
２
部
）

最
優
秀
１
番
員

藤
田
　
英
和
（
第
１
分
団
第
２
部
）

最
優
秀
２
番
員

鈴
木
　
一
志
（
第
１
分
団
第
２
部
）

最
優
秀
３
番
員

佐
久
間
康
彦
（
第
１
分
団
第
２
部
）

ポンプ車操法団体の部で最優秀賞に輝いた
第３分団第１部の団員

小型ポンプ操法団体の部で最優秀賞に輝いた
第１分団第２部の団員

長
南
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
今
年
で

設
立
５
年
目
の
節
目
を
迎
え
、
74
人
の
会
員
が
登

録
さ
れ
て
い
ま
す
。
６
月
13
日
（
水
）
に
は
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
山
本
和
彦
さ
ん
を
講
師
に

招
き
「
安
全
就
業
に
つ
い
て
」
の
講
演
を
行
い
ま

し
た
。

講
師
は
、「
就
業
に
あ
た
っ
て
は
、
ど
ん
な
仕
事

で
も
、
ま
ず
下
見
を
し
て
安
全
確
認
を
す
る
こ
と

が
大
切
。
事
故
を
防
止
す
る
の
は
、
自
己
で
あ
る
」

と
事
例
を
出
し
な
が
ら
、
安
全
に
仕
事
を
す
る
に

は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。 安

全
就
業
、
適
正
就
業

長
南
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
大
会会員同士、元気で仲良く就業しましょう！

地域の話題をお寄せください。 
企画財政課企画調整係 
蕁４６―２１１３ 
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天
候
に
恵
ま
れ
た
６
月
６
日
（
水
）、
長
南
オ
ー
プ
ン

ゴ
ル
フ
大
会
が
、
南
欧
の
雰
囲
気
漂
う
ラ
・
ヴ
ィ
ス
タ
ゴ

ル
フ
リ
ゾ
ー
ト
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

絶
好
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
の
中
、
参
加
者
は
、
思
い
思

い
の
ゴ
ル
フ
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

上
位
に
入
賞
さ
れ
た
方
々
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

《
男
子
の
部
》

優
　
勝
　
藤
原
　
重
信

準
優
勝
　
志
鎌
　
弘

三
　
位
　
篠
闢

喬

《
女
子
の
部
》

優
　
勝
　
三
枝
　
晴
美

準
優
勝
　
三
橋
　
茂
子

三
　
位
　
山
形
　
昌
子

《
ベ
ス
ト
グ
ロ
ス
賞
》

男
子
・
シ
ニ
ア
の
部

風
戸
　
正
敏
（
42
・
37
）

女
子
の
部

小
関
真
由
美
（
38
・
44
）

き
れ
い
に
な
る
こ
と

続
け
よ
う

ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

グ
ッ
ド
シ
ョ
ッ
ト
邇

果
敢
に
カ
ッ
プ
を
攻
め
る

長
南
オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
大
会

美
し
い
ふ
る
さ
と
づ
く
り
を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
５
月
27
日
（
日
）
各
地
区
で
朝
８
時
ご
ろ

か
ら
、
道
路
脇
な
ど
の
ゴ
ミ
を
拾
い
集
め
ま

し
た
。
中
に
は
、
取
り
に
行
か
れ
な
い
場
所

に
捨
て
ら
れ
て
い
る
、
空
き
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
も
あ
り
ま
し
た
。

な
ぜ
、
ゴ
ミ
を
外
に
捨
て
る
人
が
い
る
の

で
し
ょ
う
。
ゴ
ミ
は
自
宅
へ
持
ち
帰
り
ゴ
ミ

箱
へ
捨
て
る
。
当
た
り
前
の
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
こ
の
積
み
重
ね
が
美
し
い
ふ
る

さ
と
を
つ
く
っ
て
い
く
の
で
す
。

今
年
収
集
さ
れ
た
ゴ
ミ
の
量
は
、
２
ト
ン

ト
ラ
ッ
ク
14
台
分
で
、
３，

１
４
０
㎏
も
あ

り
ま
し
た
。
来
年
は
、
今
年
よ
り
も
少
な
い

ゴ
ミ
の
量
に
な
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ご

協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

よ
く
晴
れ
た
５
月
27
日
（
日
）
に
、
町
青
少
年
相
談
員
主
催

に
よ
り
、
さ
つ
ま
い
も
の
苗
の
植
え
付
け
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
青
少
年
相
談
員
か
ら
植
え
方
の

説
明
を
聞
き
な
が
ら
、

慣
れ
な
い
手
付
き
で
、

合
計
３
０
０
本
の
苗
を

畑
い
っ
ぱ
い
に
一
生
懸

命
植
え
て
い
ま
し
た
。

さ
つ
ま
い
も
は
、
10

月
中
旬
頃
に
子
ど
も
た

ち
に
よ
っ
て
収
穫
さ
れ

ま
す
。
大
き
く
お
い
し

い
さ
つ
ま
い
も
が
育
つ

と
い
い
で
す
ね
。

６
月
10
日
（
日
）
町
体
育

館
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
愛
好
者

た
ち
で
作
る
男
女
混
合
９
チ

ー
ム
が
集
い
、
熱
戦
を
繰
り

広
げ
ま
し
た
。
結
果
は
次
の

と
お
り
で
す
。

優
　
勝
　
じ
ゅ
り
え
っ
と

準
優
勝
　
Ｂ
―
Ｄ
Ａ
Ｓ
Ｈ

ナイスバーディー邇

自
然
に
触
れ
る
・
親
し
む
・
育
む

さ
つ
ま
い
も
の
植
え
付
け
体
験

ア
タ
ッ
ク
・
レ
シ
ー
ブ
・
ト
ス
！

体
育
協
会
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 「ちゃんと育つかな」秋の収穫が楽しみ

40分程でこんなに集めました

は
ぐ
く

気分はアタック№１
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渡
邉
北
斗

ほ
く
と

く
ん

か
っ
こ
い
い
か
ら
サ
ッ
カ
ー
選
手

石
田
美
雲

み
く
も

ち
ゃ
ん

か
わ
い
い
お
花
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
か
ら
お

花
屋
さ
ん

田
中
豪

つ
よ
し
く
ん

い
ろ
ん
な
ゲ
ー
ム
を
見
ら
れ
る
か
ら
ゲ
ー

ム
屋
さ
ん

佐
久
間
伶れ

奈な

ち
ゃ
ん

看
護
師
さ
ん
は
や
さ
し
い
か
ら
看
護
師
さ
ん

小
柴
日
菜
子

ひ

な

こ

ち
ゃ
ん

か
わ
い
い
お
花
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
か
ら
お

花
屋
さ
ん

（順不同）

ひ
と
仕
事
？
の 

  

時
間
は
３
〜
５
分 

 ひ
と
仕
事
？
の 

  

時
間
は
３
〜
５
分 

夏
に
と
り
た
い
食
材
が
た

っ
ぷ
り
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

金
澤
　
正
子
さ
ん
（
長
南
）

〈作り方〉
①豚肉は調味料Aのしょうゆ、酒、溶き卵、片栗粉の
順にもみ混んで下味をつける。
②なす、ピーマン類は乱切りにする。
③揚げ油を熱し、②を素揚げする。続いて①を揚げる。
④フライパンに調味料Ｂを合わせて火にかけ、少し煮
詰まったところで水溶き片栗粉を加えてとろみをつ
ける。③を加えてからめる。

〈材料４人分　384kcal〉

黒酢豚

初
め
に
全
員
で
作
り
方
を
確
認
し
、

手
際
よ
く
次
々
と
下
ご
し
ら
え
を
し
て

調
理
を
進
め
て
い
き
、
あ
っ
と
い
う
間

に
公
民
館
の
調
理
室
が
お
い
し
い
香
り

に
包
ま
れ
ま
す
。

毎
月
１
回
第
３
金
曜
日
に
男
性
だ
け

の
料
理
教
室
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。
取

材
の
日
は
「
エ
ビ
の
チ
リ
ソ
ー
ス
、
麻

婆
豆
腐
、
春
雨
と
キ
ュ
ウ
リ
の
中
華
酢

の
物
」
と
い
っ
た
３
品
を
作
っ
て
い
ま

し
た
。
先
生
の
指
導
に
耳
を
傾
け
、「
ほ

お
。
な
る
ほ
ど
〜
」
と
技
術
の
習
得
に

余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。
参
加
者
に
伺
う

と
「
習
っ
た
料
理
は
家
族
に
作
っ
た
り

し
ま
す
よ
」「
こ
こ
で
は
作
る
け
ど
、
家

で
は
作
ら
な
い
か
な
」
と
さ
ま
ざ
ま
。

料
理
教
室
の
お
楽
し
み
は
、
試
食
で
す

ね
。
自
分
で
作
っ
た
料
理
は
格
別
の
味

だ
っ
た
よ
う
で
す
。

旬の健康素材 ピーマン
意外に知られていませんが、ピーマンはビタミ

ンＣを豊富に含んだ野菜で、レモンに匹敵するほ
どの含有量で、肌荒れや、紫外線によるシミ・ソ
バカスを防ぎストレスへの抵抗力を高めます。し
かもピーマンに含まれるビタミンＣは、油で炒め
てもほとんど破壊されないのが特徴です。また豊
富に含まれる葉緑素と食物繊維が、不要なコレス
テロールを排出し、血液を浄化します。

豚もも肉角切り 300g
なす 2本
赤ピーマン 1個
ピーマン 4個
揚げ油 適宜
片栗粉（水溶き） 適宜
しょうゆ 大さじ2

酒 大さじ1

溶き卵 1個
片栗粉 大さじ3

しょうゆ 大さじ4

黒酢 100㏄
砂糖 大さじ4

空
き
巣
か
ら
家
を
守
る
た
め
に
は
、
ま

ず
、
カ
ギ
を
か
け
る
こ
と
。
当
た
り
前
だ

と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
れ

が
意
外
と
で
き
て

い
な
い
も
の
で
す
。

短
時
間
の
外
出
で

も
、
必
ず
カ
ギ
を

か
け
て
出
か
け
よ

う
。

調
味
料
Ａ

調
味
料
Ｂ



保
健
セ
ン
タ
ー
発

乳
幼
児
期
は
五
感
が
育
つ
時
期
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
今
回
は
そ
の
中
で
も
触
覚
に
つ
い

て
お
話
し
ま
す
。

赤
ち
ゃ
ん
の
手
や
足
を
動
か
し
た
り
す
る
遊

び
や
、
頬
や
お
な
か
な
ど
を
触
っ
た
り
す
る
ス

キ
ン
シ
ッ
プ
は
「
快
」
の
感
覚
と
し
て
認
識
さ

れ
安
心
感
を
育
て
ま
す
。
ま
た
、
手
で
触
れ
た

り
口
に
物
を
入
れ
た
り
し
た
感
触
で
、
安
全
か

ど
う
か
確
認
し
覚
え
て
い
き
ま
す
。「
触
る
」

こ
と
は
生
き
て
い
く
う
え
で
と
て
も
大
切
な
も

の
で
す
。

じ
か
に
皮
膚
に
触
る
感
覚
は
、
そ
れ
が
「
熱

い
の
か
、
冷
た
い
の
か
」
な
ど
の
温
度
感
覚
や

「
つ
る
つ
る
し
て
い
る
の
か
ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
て
い

る
の
か
」
な
ど
の
物
の
特
徴
を
よ
く
認
識
し
ま

す
。
裸
足

は

だ

し

で
過
ご
す
こ
と
は
立
つ
、
歩
く
、
走

る
な
ど
た
く
さ
ん
の
皮
膚
刺
激
を
う
け
、
そ
れ

に
よ
っ
て
脳
に
も
刺
激
を
与
え
ま
す
。
触
覚
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
脳
に
刺
激
を
与
え

る
こ
と
に
よ
っ
て
子
ど
も
の
感
性
は
育
っ
て
い

く
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

夏
は
裸
足

は

だ

し

で
過
ご
す
こ
と
が
多
く
な
り
、
水

遊
び
や
泥
遊
び
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
体
験

で
き
ま
す
。
裸
足

は

だ

し

あ

そ
び
を
た
く
さ
ん
体

験
さ
せ
て
あ
げ
れ
ば
、

よ
り
感
性
豊
か
に
な

る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

保
健
師

7

茗
荷
沢
交
差
点
を
抜
け
て
埴
生
川
を
渡

る
と
、
右
手
に
佐
坪
の
鎮
守
で
あ
る
八
幡

神
社
が
見
え
て
き
ま
す
。
ま
た
、
市
野
々

の
山
に
も
小
規
模
な
が
ら
八
幡
宮
が
あ
り

ま
す
。
佐
坪
と
市
野
々
は
南
北
朝
〜
室
町

時
代
に
は
佐
坪
郷
・
一
野
村
と
呼
ば
れ
、

鎌
倉
の
鶴
岡

八
幡
宮
の
所

領
で
し
た
。

鶴
岡
八
幡
宮

と
い
え
ば
古

都
鎌
倉
を
代
表
す
る
神
社
で
す
が
、
こ
こ

が
純
粋
な
神
社
と
な
っ
た
の
は
明
治
元
年

の
神
仏
分
離
令
以
後
で
、
そ
れ
以
前
は
神

社
で
あ
り
寺
院
で
も
あ
る
「
神
宮
寺
」
で

し
た
。
神
宮
寺
時
代
の
鶴
岡
八
幡
宮
に
は

「
二
十
五
坊
」
が
あ
り
、
各
坊
に
は
多
く
の

僧
が
属
し
て
い
て
、
坊
の
主
で
あ
る
供
僧

は
八
幡
宮
の
運
営
に
大
き
な
力
を
持
っ
て

い
ま
し
た
。

14
世
紀
末
の
古
記
録
『
鶴
岡
事
書
日
記
』

に
は
佐
坪
郷
と
一
野
村
の
様
子
が
記
さ

れ
、
中
世
史
研
究
者
に
多
く
取
り
上
げ
ら

れ
て
き
ま
し
た
。
当
時
、
佐
坪
郷
と
一
野

村
の
耕
地
は
そ
れ
ぞ
れ
25
に
分
割
さ
れ
、

各
分
割
地
に
は
名
主
級
の
有
力
農
民
が
い

ま
し
た
。
分
割
さ
れ
た
耕
地
は
二
十
五
坊

に
割
り
当
て
ら
れ
、
各
坊
は
支
配
地
の
名

主
級
農
民
か
ら
年
貢
を
徴
収
す
る
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
現
地
に
は
政
所
と

い
う
役
職
が
置
か
れ
政
務
を
執
っ
て
い
ま

し
た
が
、『
鶴
岡
事
書
日
記
』
に
は
佐
坪

郷
・
一
野
村
の
政
所
と
し
て
平
田
彦
六
実

次
と
岩
名
手
入
道
光
阿
な
る
人
物
が
登
場

し
ま
す
。

当
時
の
佐
坪
郷
・
一
野
村
で
は
農
民
た

ち
が
年
貢
を
少
し
で
も
値
切
る
べ
く
、
あ

の
手
こ
の
手
で
作
戦
を
仕
か
け
て
い
ま
し

た
。
一
筋
縄
で
は
い
か
な
い
農
民
と
領
主

で
あ
る
八
幡
宮
と
の
間
に
立
っ
て
、
平
田

（
岩
名
手
と
同
一
人
物
と
の
説
あ
り
）
は

粘
り
強
く
交
渉
を
ま
と
め
て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
平
田
は
八
幡
宮
に
と
っ
て
有

能
な
政
所
だ
っ
た
と
思
わ
れ
る
一
方
で
、

自
分
も
八
幡
宮
か
ら
給
付
さ
れ
た
原
阿
弥

陀
堂
免
田
の
安
堵
料
の
納
付
免

除
を
要
求
す
る
な
ど
、
し
た
た

か
な
一
面
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

（
町
資
料
館
　
風
間
　
俊
人
）

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

昭和30年ごろの広報の紙面には、
農業関連の記事が多く掲載されてい
ます。例えば、白菜や大根、ほうれ
ん草の育て方など、どうすればよく
発芽し、たくさん収穫できるかが掲
載されていました。それもそのはず、
この当時の人口の83％は農業に従
事している人でした。
昭和30年８月15日第３号で面白

い記事を見つけました。「ニワトリ
の放し飼いはやめましょう！農家の
丹精が豊かに稔る頃となりました。
鶏どもが他家の穂を喰い荒らさない
ように注意いたしましょう！」とい
う記事です。昔は、各家庭でニワト
リを飼育していました。今では珍し
くなりつつありますが…。ニワトリ
が近所の田んぼでおいしそうに稲の
穂をついばんでいる、のんびりとし
た情景が脳裏に浮かびます。

八幡神社境内からの眺めは、
600年前の情景を想起させる

八
幡
神
社
と
常
福
寺
の
阿
弥
陀
像
②

〜
中
世
佐
坪
郷
の
残
光
〜



老
人
医
療
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
へ

平
成
18
年
中
の
所
得
を
も
と

に
、
自
己
負
担
割
合
（
医
療
機
関

の
窓
口
で
支
払
う
費
用
）
の
見
直

し
が
行
わ
れ
ま
す
。

負
担
区
分
に
変
更
が
あ
る
方

負
担
区
分
に
変
更
が
あ
り
、
新

し
い
老
人
医
療
受
給
者
証
を
発
行

す
る
方
に
は
、
通
知
し
ま
す
。

現
在
お
使
い
の
老
人
医
療
受
給

者
証
は
、
７
月
31
日
ま
で
使
用
で

き
ま
す
が
、
８
月
１
日
以
降
は
使

え
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

負
担
区
分
に
変
更
が
な
い
方

負
担
区
分
に
変
更
が
な
い
方
に

は
、
通
知
し
ま
せ
ん
。
現
在
お
使

い
の
老
人
医
療
受
給
者
証
を
引
き

続
き
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

住
民
課
（
金
坂
、
横
山
）

蕁
４
６
―
２
１
１
９

暮
ら
し
の 

み
合
い
ま
す
。
週
ま
た
は
月
の
後

半
が
つ
な
が
り
や
す
く
な
り
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

住
民
課
（
岩
闢
、
片
海
）

蕁
４
６
―
２
１
１
９

年
金
記
録
出
張
相
談

千
葉
社
会
保
険
事
務
局
が
出
張

し
、
年
金
記
録
に
関
す
る
相
談
を

実
施
し
ま
す
。

日
　
時

７
月
26
日
（
木
）

14
時
〜
16
時
30
分

場
　
所

役
場
住
民
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ

住
民
課
（
岩
闢
）

蕁
４
６
―
２
１
１
９

農
家
基
本
台
帳

８
・
１
調
査
に
ご
協
力
を

８
月
１
日
現
在
で
農
地
の
所
有

状
況
と
耕
作
状
況
の
整
備
や
補
正

を
す
る
、
農
家
基
本
台
帳
調
査
を

行
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
農
地
の
売
買
や
贈
与
、

農
業
委
員
選
挙
権
、
被
選
挙
権
の

資
格
審
査
の
基
礎
資
料
と
な
り
ま

す
。
調
査
表
は
、
８
月
上
旬
に
農

家
組
合
長
か
ら
農
地
所
有
者
の
皆

さ
ん
へ
配
布
さ
れ
ま
す
の
で
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局
（
関
本
）

蕁
４
６
―
３
３
９
６

国
民
健
康
保
険
の

高
齢
受
給
者
証
が
変
わ
り
ま
す

現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
は
、
７
月
31
日
で

有
効
期
限
が
終
了
し
、
８
月
１
日

以
降
は
使
え
ま
せ
ん
。

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
と
の
差

し
替
え
に
つ
い
て
は
通
知
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

住
民
課
（
金
坂
、
横
山
）

蕁
４
６
―
２
１
１
９

７
月
17
日
（
火
）
か
ら

年
金
ダ
イ
ヤ
ル
が
変
わ
り
ま
す

電
話
番
号

０
５
７
０
―
０
５
―
１
１
６
５

受
付
時
間

月
〜
金
曜
日

８
時
30
分
〜
17
時
15
分

＊
但
し
、
月
曜
日
（
月
曜
日
が
休

日
の
場
合
は
火
曜
日
）
は
19
時
ま
で

第
２
土
曜
日
　
９
時
30
分
〜
16
時

＊
休
日
明
け
や
手
元
に
通
知
書
が

届
い
た
直
後
は
、
電
話
が
大
変
混

8

住民税非課税世帯の方は
入院時の食事代と

一部負担金が安くなります
国民健康保険・老人保健

入院のときの食事代は、１食あたり260円ですが、住民税

非課税世帯の方は次の表のとおり、食事代が減額されます。

また、住民税非課税世帯で、70歳以上の国民健康保険加

入者（前期高齢者）と老人保健の医療受給者は、入院した

時に窓口で支払う一部負担金も減額されます。

70歳以上で減額認定に該当すると思われる方には、通知

しますので、忘れずに申請しましょう。

問い合わせ

住民課（金坂、横山）蕁４６―２１１９

申請時に持参
するもの

入院時一部
負担金の月
額上限

入院時の食
事にかかる
標準負担額

要　件保険種別
入院期間

①国民健康保険証
②印鑑
　（シャチハタ印不可）

210 円／１食90 日以内住民税非
課税世帯
であるこ
と

国民健康保険
（70 歳未満）

160 円／ 1食90 日超＊

国民健康保険（70歳以上）
①国民健康保険
　高齢受給者証
②印鑑
　（シャチハタ印不可）
老人保健
①老人医療受給者証
　と健康保険証
②印鑑
　（シャチハタ印不可）

24,600 円

210 円／１食90 日以内住民税非
課税世帯
であるこ
と国民健康保険

（70 歳以上）

老人保健

160 円／１食90 日超＊

15,000 円100 円／１食

住民税非課税世帯
で年収入 65 万円以
下および所得が 0
円であること

＊入院日数（申請日の前 12ヵ月以内の合計日数）が確認できる書類
　（領収書など）を添付して、新たに申請する必要があります。
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結
婚
に
関
す
る
こ
と

ご
相
談
く
だ
さ
い

場
　
所

町
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー
２
階
農
事
研
修
室

時
　
間

９
時
〜
11
時
30
分

問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
課
（
三
十
尾
）

蕁
４
６
―
３
３
９
７

ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
で
農
薬
散
布

水
稲
の
病
害
虫
発
生
を

効
率
的
か
つ
効
果
的
に
防
止

散
布
日
時

７
月
17
日
（
火
）
〜
19
日
（
木
）

５
時
〜
11
時
（
予
定
）

天
候
不
良
な
ど
で
実
施
で
き
な

い
場
合
は
順
延
と
な
り
、
そ
の
と

き
は
防
災
行
政
無
線
で
実
施
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

早
朝
か
ら
ご
迷
惑
を
お
か
け
い

た
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

産
業
振
興
課
（
今
井
、
山
田
）

蕁
４
６
―
３
３
９
７

夏
の
ビ
ジ
ネ
ス
軽
装

ク
ー
ル
・
ビ
ズ
実
施

役
場
で
は
、
９
月
30
日
ま
で
地

球
温
暖
化
や
省
エ
ネ
対
策
と
し

て
、
庁
舎
内
の
冷
房
温
度
を
概
ね

28
℃
に
設
定
し
、
町
長
を
は
じ
め

全
職
員
が
「
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
・
ノ

ー
上
着
」
で
執
務
し
て
い
ま
す
。

こ
の
軽
装
に
ご
理
解
い
た
だ

き
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
町
主
催
の

会
議
な
ど
に
出
席
の
際
は
、
軽
装

で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

献
血
に
ご
協
力
を

私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
社
会
に

は
、
血
液
を
必
要
と
す
る
方
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。

血
液
は
長
期
保
存
が
で
き
な
い

た
め
、
ぜ
ひ
献
血
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

日
　
時

７
月
23
日
（
月
）

10
時
〜
11
時
45
分

13
時
〜
14
時

場
　
所

保
健
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

保
健
福
祉
課
健
康
管
理
係（
鈴
木
）

蕁
４
６
―
３
３
９
２

消
防
法
の
改
正
に
よ
り
、
既
存

の
住
宅
で
も
平
成
20
年
５
月
31
日

ま
で
に
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

ガ
ス
課
で
は
、
火
災
と
ガ
ス
漏

れ
、
不
完
全
燃
焼
を
１
台
で
対
応

可
能
な
消
防
法
対
応
の
複
合
型
警

報
器
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

主
な
取
付
場
所

台
所
、
寝
室
、
廊
下
な
ど

問
い
合
わ
せ

ガ
ス
課
（
齊
藤
）

蕁
４
６
―
３
４
０
１

投
　
票
　
方
　
法

千
葉
県
選
挙
区
選
挙
は
、
候
補
者
名
を
書
い
て
投

票
し
て
く
だ
さ
い
。

比
例
代
表
選
挙
は
、
候
補
者
名
ま
た
は
政
党
名
を

書
い
て
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

投
票
日
当
日
、
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票
に

行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
ま
た
は
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
期
間
・
時
間

７
月
13
日
（
金
）
〜
　
28
日
（
土
）
の
土
日
祝
日
を

含
む
毎
日

午
前
８
時
30
分
　
〜
　
午
後
８
時

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
場
所

長
南
町
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階
　
多
目
的
ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ

長
南
町
選
挙
管
理
委
員
会
（
総
務
課
　
浅
生
）

蕁
４
６
―
２
１
１
１

こ
の
一
票
　
明
る
い
未
来
を
　
築
く
意
思

７
月
29
日
（
日
）
は
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す
。

大
切
な
一
票
で
す
。
棄
権
せ
ず
、
必
ず
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

投
票
時
間
　
午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

７
月
22
日
（
日
）

９
月
９
日
（
日
）

11
月
18
日
（
日
）

結婚相談日

火
災
・
ガ
ス
漏
れ
複
合
型
警
報
器
は

ガ
ス
課
ま
で
！

販売価格 10,500円／台（税込み）
（標準工事を含む）



交通事故注意 スクールガード・リーダーに 
大塚常夫さん再任 

スクールガード・リーダーに 
大塚常夫さん再任 

スクールガード・リーダーに 
大塚常夫さん再任 

スクールガード・リーダーに 
大塚常夫さん再任 
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健
康
栄
養
教
室
参
加
者
募
集

自
分
自
身
の
食
生
活
を
振
り
返

り
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
と
共

に
、
家
族
の
健
康
管
理
の
た
め
の

食
生
活
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
な

ど
、
受
講
後
、
食
生
活
改
善
推
進

員
と
し
て
、
地
区
活
動
に
ご
協
力

を
い
た
だ
け
る
方
を
対
象
に
健
康

栄
養
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

時
　
間

９
時
30
分
〜
13
時
30
分

場
　
所

保
健
セ
ン
タ
ー

申
込
期
日

７
月
17
日（
火
）ま
で

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

保
健
福
祉
課
健
康
管
理
係
（
御
園
生
）

蕁
４
６
―
３
３
９
２

加
入
し
ま
し
ょ
う
！

交
通
災
害
共
済

交
通
災
害
共
済
は
、
利
益
を
目

的
と
し
な
い
住
民
相
互
の
共
済
制

度
で
、
公
共
団
体
が
運
営
し
て
い

る
安
心
、
有
利
な
制
度
で
す
。

年
間
７
０
０
円
の
掛
金
で
交
通
事

故
に
あ
っ
た
場
合
に
最
高
１
５
０
万

円
の
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

是
非
、
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
加
入

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

年
会
費

７
０
０
円

共
済
期
間

９
月
１
日
〜

平
成
20
年
８
月
31
日
（
１
年
間
）

見
舞
金
の
対
象
と
な
る
事
故

自
動
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に

よ
る
人
身
事
故
で
、
自
動
車
安
全

運
転
セ
ン
タ
ー
か
ら
交
通
事
故
証

明
書
が
発
行
さ
れ
た
事
故

見
舞
金
の
額

・
死
亡
見
舞
金
　
１
５
０
万
円

・
傷
害
見
舞
金
（
入
院
・
通
院
実
日

数
に
応
じ
て
）
２
万
円
〜
50
万
円

・
身
障
見
舞
金
（
身
体
障
害
等
級

１
級
ま
た
は
２
級
）
50
万
円

・
交
通
遺
児
見
舞
金
　
一
人
に
つ

き
10
万
円

申
込
期
日

８
月
24
日
（
金
）
ま
で

＊
随
時
、
加
入
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

総
務
課
（
古
山
）

蕁
４
６
―
２
１
１
１

小
学
生
の
水
泳
教
室

児
童
の
健
康
増
進
と
体
力
づ
く

り
を
図
る
た
め
、
水
泳
教
室
を
実

施
し
ま
す
。

教
室
期
間

７
月
24
日（
火
）〜
８
月
30
日
（
木
）

の
火
曜
日
と
木
曜
日
　
計
10
回

（
８
月
14
・
16
日
は
除
く
）

教
室
時
間

18
時
〜
19
時
30
分

募
集
人
数

60
人

参
加
費

一
人
　
５
０
０
円

（
保
険
料
）

申
込
期
間

７
月
２
日（
月
）〜
７
月
20
日
（
金
）

＊
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
。
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

海
洋
セ
ン
タ
ー
（
小
高
、
鈴
木
）

蕁
４
６
―
２
８
６
０

実施期間 7月20日貊～31日貂

健康栄養教室日程表
内　　　容日　　程

メタボリックシンドロームについて
調理実習（カロリー控えめのメニュー）7月26日貅

糖尿病について
調理実習（自分にあった食事量を知ろう）9月6日貅

運動について 
調理実習（地産地消のメニュー）10月4日貅

骨粗しょう症について
調理実習（骨げんきメニュー）11月8日貅

小児生活習慣病について
調理実習（野菜をたくさん食べよう）12月6日貅

子どもたちが巻

き込まれてしまう

事件が多発する中、

千葉県ではスクー

ルガード・リーダ

ーという子どもた

ちを守るための地

域学校安全指導員を委嘱し、小学校で

巡回指導を行っています。

町では、この４月から昨年に引き続

き大塚常夫さん（市野々）に各小学校

への防犯指導や学校の安全体制を高め

るための活動を元警察官という経験を

いかして行っていただいています。

１、 安全速度を必ず守る
ブレーキをかけても車は急には止まりません。制限速

度を守り、道路交通の状況に応じて、車を安全にコント
ロールできるスピードで運転しましょう。

２、 安全確認は確実に
交差点では、衝突事故や追突事故が多く発生していま

す。まわりの安全をよく確かめましょう。

３、 シートベルトを必ず着用
交通事故にあった場合の被害を大幅に軽減し、正しい

運転姿勢を保ちます。車に乗るときは、必ずシートベル
トを着用しましょう。

人の命は何ものにも代えられません。悲惨な事故を防
止するため、日々、安全運転を心がけましょう。

交通事故注意



平
成
19
年
度
毒
物

劇
物
取
扱
者
試
験

試
験
日
時

８
月
１
日（
水
）13
時
〜
15
時
30
分

試
験
場
所

千
葉
経
済
大
学

試
験
科
目

筆
記
試
験
、
実
地
試
験

受
験
資
格

学
歴
、
年
齢
は
問
い

ま
せ
ん

願
書
配
布
場
所

県
健
康
福
祉
部
薬
務
課
、
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー

願
書
受
付
日
時

７
月
10
日
（
火
）、
11
日
（
水
）

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

13
時
〜
16
時

願
書
受
付
場
所

県
教
育
会
館
６
０
８
会
議
室

＊
郵
送
で
の
願
書
受
け
付
け
は
し
ま
せ

ん
の
で
、
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

県
健
康
福
祉
部
薬
務
課

蕁
０
４
３
―
２
２
３
―
２
６
１
８

自
衛
官
の
募
集

防
衛
省
で
は
、
次
の
と
お
り
自

衛
官
を
募
集
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所

蕁
２
５
―
０
４
５
２

長
生
郡
市
公
民
館
合
同
作
品
展

日
　
時

７
月
13
日
（
金
）
〜
16

日
（
月
）

９
時
〜
16
時（
初
日
は
、
13
時
30
分

か
ら
、
最
終
日
は
12
時
30
分
ま
で
）

展
示
場
所

絵
画
・
写
真
／
茂
原
市
役
所
市
民
室

書
道
／
茂
原
中
央
公
民
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

＊
町
か
ら
は
、
長
南
フ
ォ
ト
ク
ラ

ブ
と
美
術
会
が
参
加
し
ま
す
。

主
　
催

長
生
郡
市
社
会
教
育
連
絡
協
議
会

観
蓮
会

日
　
時

７
月
21
日（
土
）〜
22
日
（
日
）

８
時
〜
15
時

11

場
　
所

花
ハ
ス
栽
培
組
合
展
示
圃
場

（
坂
本
法
華
集
会
所
前
）

花
ハ
ス
栽
培
組
合
で
は
、
非
常

に
珍
し
い
黄
色
の
花
ハ
ス
を
は
じ

め
、
人
気
の
あ
る
７
品
種
を
ハ
ス

田
に
植
え
付
け
、
ハ
ス
田
の
栽
培

は
８
品
種
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

花
ハ
ス
栽
培
組
合
長
（
簾
尾
）

蕁
４
６
―
０
２
８
５

一
日
手
話
教
室

日
　
時

８
月
19
日
（
日
）

◆納め忘れのないようお早めに。

◆口座振替をご利用の方は、預貯

金残高の確認をお願いします。

◆納税は口座振替が便利です。

納期限：7月31日貂

固定資産税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
介護保険料（第1期）

19. 6. 1 現在

人口 10,002（－15）

男 4,876（－ 8）

女 5,126（－ 7）

世帯 3,127（＋ 3）

面積 65.38裄

（ ）内は前月比

日ごろの
訓練の成果
を発揮する
日がやって
きました。仕
事が終わると
地元へ帰り、
毎日訓練をし
てきた団員の

表情は真剣そのものです。目指
すは最優秀賞だ！

いよいよ本格的な梅雨の季節となり
ました。私の最も苦手とする時期であ
り、不快指数は毎日上がりっぱなしで
す。そんな時、職場の大先輩に「町の

代表的な熊野の清水公園にでも行って
こい」と言われたので、休日にちょっ
と立ち寄り、可憐に咲き誇っているス
イレンを暫し眺めていたら、うっとう
しさを忘れ清々しい気分になりまし
た。なんだか花って人の心を癒す魔法
の薬みたいですね。私の大好きな真夏
の太陽が待ち遠しい今日この頃です。

（渡邉）

空き家情報バンク 企画財政課（荒井・松闢）蕁46－2113
http://www.town.chonan.chiba.jp

13
時
〜
16
時

場
　
所

茂
原
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

対
　
象

小
学
校
４
年
生
以
上

定
　
員

50
人

参
加
費

無
料

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

茂
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

蕁
２
３
―
１
９
６
９

W
法華 

Ｇ
Ｓ 

白
井
商
店 

法
華
集
会
所

法
華
集
会
所 

法
華
集
会
所 

宮
本 

坂
本
神
社 

県道茂原 
環状線 

県
道
茂
原
大
多
喜
線 

茂原カントリークラブ 

法華 
　展示圃 

受付期間応募資格募集種目

９月７日貊まで
高卒（見込含）
21歳未満の者

航 空 学 生
（パイロット）

９月７日貊まで
18歳以上
27歳未満の者

一般曹候補生

年間を通じて
行っています18歳以上

27歳未満の者

男子
２等陸
海空士

９月７日貊まで女子

餅
つ
き
機

（
味
噌
羽
根
付
き
）
無
料

交
換
を
希
望
す
る
方

は
、
自
分
の
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
生
活
環

境
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

生
活
環
境
課
（
糸
井
）

蕁
４
６
―
２
１
１
４

リサイクル品交換コーナー
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日曜・休日当番医
診療時間　9時～17時

月　日 内　科　系 外　科　系

夜間急病診療所
診療科目／内科・小児科 診療時間／２０時～２３時まで
茂原市八千代１－５－４（消防署裏）蕁２４－１０１０
夜間急病診療テレフォン案内 蕁２４－１０１１（１９時～翌午前６時まで）

＊都合により、変更する場合があります。
消防本部通信指令課蕁24－0119へお問い合わせください。

日 Sun. 火 Tue. 水 Wed. 木 Thu. 金 Fri. 土 Sat.月 Mon.

国民安全の日 1

・行政・人権・心配ごと相談
中央公民館
10：00～15：00

半夏生 2

8 9

15 海の日 16
蘆

・結婚相談
農村環境改善
センター
9：00～11：30

22

・献血
保健センター
10：00～11：45
13：00～14：00

大暑 23
・参議院議員通常
選挙投票日
7：00～20：00

29

・ポリオ

土用の丑 30

5 広島平和記念日 6

・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30

3
・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30
・第6回合併協議会
茂原市役所市民室
13：30～

10
・人権・心配ごと相談
中央公民館
10：00～15：00
・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30

17
・乳児相談
・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30

24
・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30

31
・みんなで遊ぼう
長南保育所
9：30～11：30

鼻の日 7

・麻しん・風しん
混合ワクチン

4
・三種混合
・高齢者教室
中央公民館
10：00～12：00
・子育て教室
中央公民館
10：20～
13：0011

18
・BCG
・第7回合併協議会
茂原市役所市民室
13：30～

25
・行政・人権・心配ごと相談
中央公民館
10：00～15：00
・子育て教室
中央公民館
10：00～11：30

1
・高齢者教室
中央公民館
10：00～12：00

立秋 8

5
・健康講座
いこいの家
13：30～15：00

12

19
・健康栄養教室保健センター
9：30～13：30
・健康講座棚毛青年館
13：30～15：00
・年金記録出張相談
役場住民ホール
14：00～
16：30 26

2
・健康講座
大下青年館
13：30～15：00

長崎原爆の日 9

・3歳児健康診査

気象記念日 6 小暑
七夕 7
・「童話」読み聞かせ
つどいの会
中央公民館
10：00～11：00

14
・観蓮会蘆
坂本法華展示圃
8：00～15：00

21

28

4

・ぴよぴよひろば
保健センター
10：00～12：00
・無料法律相談（7/20）
予約開始
9：00～蕁25-7830

13
・いきいき教室
保健センター
9：30～11：30

20
・うごく町政教室
保健センター2階
第１会議室
8：30集合

27
・いきいき教室
保健センター
9：30～11：30

・「童話」読み聞かせ
つどいの会
中央公民館
10：00～11：00

・ぴよぴよひろば
保健センター
10：00～12：00
・第8回合併協議会
茂原市役所市民室
13：30～

38/

7月1日～8月11日

７月１日

８日

15日

16日

22日

29日

８月５日

ポプラクリニック 23-3111 高田整形外科医院 22-0111

鈴木医院 22-2630

鵜澤医院 34-2008

茂原中央病院 24-1191

大木医院 23-2546

三枝医院 25-2203

志鎌医院 22-5105

本納整形外科・内科 34-5091

山之内病院 25-1131

武田メディカルクリニック 20-1910

宍倉病院 24-2171

菅原病院 25-1171

君塚病院 25-1811

1110

巡回バスは月～金曜日（祝日除く）運行

ち
ぎ
り
絵

「
ス
イ
ー
ト
ピ
ー
」

小
嶋
和
江
さ
ん
（
市
野
々
）
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