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巡回バスは月～金曜日（祝日除く）午前運行
＊西地区のみ１日運行

29 3/

【巡回バス】月～金曜日（祝日除く）午後運行　＊西地区のみ午後も運行

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・3 歳児健康診査
・2歳児歯科健康診査

・予防接種
　（肺炎球菌）

・結婚相談
　農村環境改善センター
　９：00 ～11：30

・滝澤三枝子
　ピアノリサイタル
　中央公民館
　14：00 ～

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・予防接種（BCG）
・乾電池収集日
　（豊栄・東地区）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・ヘルスアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
・交通事故巡回相談
　保健センター	
　10:00～14:30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・無料法律相談（3/27）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00
・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・乳児相談

・3B 体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（2/20）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00

・1歳 6カ月児健康
　診査
・高齢者３B体操教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・乾電池収集日
　（長南地区）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・第 9支団消防操法
　大会
　町陸上競技場
　9：00 ～
・健康講座
　熊野上コミュニ　
　ティセンター
　13：30 ～15：00

・特定健診（午後）
・長寿健診（午後）
・前立腺がん検診（午後）
・ホタル観賞会
　山内地先
　19：00～20：30ごろ
　（雨天の場合は9日）

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・骨粗しょう症予防検診
　（午前・午後）

・長南オープンゴルフ
　大会
　長南カントリークラブ

・無料法律相談（6/19）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～12：00

・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・高齢者教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・3 歳児健康診査
・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00
・健康生活支援講習会
　保健センター
　10：00
　　～15：00

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・三種混合

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（9/18）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・燃えるゴミ収集
　今日から

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・健康講座
　いこいの家
　13：30 ～15：00

・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・ふるさと産品教室
　正月飾り作り
　中央公民館
　9：00 ～11：30

・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00

・乳児相談

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・３B体操教室　中央公民館
　10：00～12：00
・無料法律相談（12/18）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・ヘルスアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・献血
　保健センター
　13：00
　　～16：00

・行政･人権･心配ごと相談
　中央公民館
　1₀：₀₀～15：₀₀
・シェイプアップ教室
　保健センター
　 ₉：3₀～11：3₀
　13：₀₀～15：₀₀
・さわやか子育て教室
　中央公民館
　1₀：₀₀～12：₀₀

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　～15：00

・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・ヘルスアップ教室
　中央公民館
　９：30 ～11：30

・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（2/19）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・1歳 6カ月児健康
　診査
・3 歳児健康診査
・３B体操教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　～15：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・乾電池収集日
　（西地区）

・骨粗しょう症予防検診
　保健センター
　 9：00～11：00
　12：45～14：30
・青年の健康診査
　保健センター
　13：00～14：30
・3B体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00
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主 な 内 容
・『乗り合いタクシー』の利用で移動らくらく! … 2
・奨学資金制度のご案内 ………………………… 3
・確定申告は正しくお早めに …………………… 4

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・乾電池収集日
　（長南地区）

（保育サービスあり） （保育サービスあり） （夜間健診
18：00～19：00）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00
・3B体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00
・予防接種
　（BCG）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・3B 体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00
・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～11:30
・予防接種
　（三種混合）

・骨粗しょう症予防検診
　保健センター
　９：00 ～11：00
　12:45～14:45
・統計グラフコンクール
　入選作品展（～11日）
　中央公民館
　９：00～17：00

・長南中学校運動会
（雨天順延）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・予防接種
　（肺炎球菌）

・叙勲等祝賀会
　中央公民館
　10：00～

・予防接種（ヒブ）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00
・移動交番
　中央公民館
　10：00
　　～11：30

・ビーズアクセサリー教室
　中央公民館
　13：30 ～15：30

・のびっこ
　保健センター
　10:00～11:30
・ビーズアクセサリー教室
　中央公民館
　13：30～15：30
・交通事故巡回相談
　10：00～15：00
　保健センター

・長南フェスティバル
　2011
　町野球場
　９：00 ～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・3歳児健康診査
・2歳児歯科健康診査

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10:00 ～12:00

・健康リンパストレッチ教室
　中央公民館	
10:00 ～12:00

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：30 ～11：30

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00
・３B体操教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・シェイプアップ教室
保健センター
9:30～11:30
　13:00～15:00
・健康リンパストレッチ教室
中央公民館
10:00～12:00
・さわやか子育て教室
中央公民館
10:00～11:30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10:30 ～11:30
・健康リンパストレッチ教室
　中央公民館	
10:00 ～12:00

・第 9 支団	放水式
　米満堰 8：00 ～
・消防団出初式
　茂原市民会館
　10:00 ～

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　　～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～11:30
・予防接種
　　　（肺炎球菌）

・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・1歳 6カ月児健康診査
・2歳児歯科健康診査

日曜・休日当番医
診療時間　9時～ 17時

＊都合により、変更する場合があります。
　消防本部通信指令課☎ 24 − 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系
2 月 5日 宮本内科医院 22-3770 宍倉病院 24-2171

11 日 ポプラクリニック 23-3111 鎗田整形外科医院 24-8686

12 日 金坂医院 22-4885 三枝医院 25-2203

19 日 大塚内科 23-6121 菅原病院 25-1171

26 日 鵜澤医院 34-2008 公立長生病院 34-2121

3 月 4 日 清水三郎医院 25-0776 宍倉病院 24-2171

夜間急病診療所
内科・小児科　20時～ 23時まで
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時～翌午前６時まで）

こども急病電話相談
19 時～ 22時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

粒良医院 25-8580
ポプラクリニック 23-3111
渡辺医院 27-7733
大塚内科 23-6121
鵜澤医院 34-2008
にしざわ内科 20-3777
清水三郎医院 25-0776
金坂医院 22-4885
わだ内科クリニック 20-3150
大木医院 23-2546
渡辺医院 27-7733
大曽根マタニティクリニック 22-2561
金坂医院 22-4885
イナリミヤクリニック 24-8987
茂原中央病院 24-1191
長生内科神経内科医院 24-7752
ポプラクリニック 23-3111
鈴木医院 22-2630
東部台医院 22-2455
宮本内科医院 22-3770
渡辺医院 27-7733
鵜沢外科内科クリニック 34-2496
吉田医院 34-3045
豊栄元氣クリニック 40-4884
宮山医院 22-4873
山之内病院 25-1131
聖光会病院 35-5151
東部台医院 22-2455

公立長生病院 34-2121
本納整形外科 34-5091
君塚病院 25-1811
宍倉病院 24-2171
三枝医院 25-2203
山之内病院 25-1131
鎗田整形外科医院 24-8686
菅原病院 25-1171
よねもと整形外科 40-1065
睦沢診療所 44-2236

第26回「美しい郷土」絵画コンクール
優秀賞 豊栄小学校３年生　荒井　涼さん

今月のひ
とこま

今月のひ
とこま

「寒牡丹」渡邉サク子さん
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「日本の秋は柿」

武田美千子（千田）
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加藤美智子（蔵持）
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　予約制乗り合い（デマンド）タクシーの実証運行を 1 月 10 日から開始しました。
　65 歳以上で移動の手段にお困りの方は、ぜひご利用ください。
　なお、利用するには、事前登録が必要ですので役場政策室までお申し出ください。

◎利用できる方は
①満 65 歳以上の方
②身体障害者手帳（1 ～ 3 級）の交付を受けている方
＊①または②に該当する方で、移動の手段がなく、１人で車の
乗降が出来る方です。

◎予約の方法
　事前登録後、利用日の５日前か
ら前日までに直接、運行委託事業
者に電話で予約してください。
長南タクシー　☎４６―０００３
ゆたか自動車　☎４６―０１２３

◎料　金　片道５００円

＊運行範囲は長南町のみであり、デマンドでの他市町
村までの運行はいたしませんので、ご注意願います。
　その他、詳しいことはお問い合わせください。

問い合わせ
政策室（唐鎌、小澤）  ☎４６―３３０１
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『乗り合いタクシー』の利用で移動らくらく！

オレンジ色のス
テッカーが乗り
合いタクシーの
目印です
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　氏子の伝承

　山形俊男さん（豊原）は、25 年ほど前から
「心のよりどころとする神社をテーマに、上総
国中の氏子の伝承を残したい」と思い立ち、写
真撮影に必要な機材をそろえて記録を続けてい
ます。
　山形さんは、「山奥に鎮座している神社も氏
子によってきれいに祀られていました。それが、
むらを守る伝承ですね」と語り、上総の国 産
土神社である長南 46 社の鳥居に飾られたしめ
縄（七五三縄とも表記する）が地域によってさ
まざまである様子を鮮明に写した貴重な記録を
町に寄贈してくださいました。
　ありがとうございました。
＊ ご覧になりたい方は、中央公民館の開館時間
内にお越しください。
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の
表
彰
式
を
行
い
、

こ
の
後
、
長
生
郡
市
広
域

市
町
村
圏
組
合
の
消
防
出

初
式
式
典
が
茂
原
市
民
会

館
で
行
わ
れ
、
功
績
が
認

め
ら
れ
た
団
員
の
皆
さ
ん

が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

受
章
者
は
次
の
皆
さ
ん

で
す
。　
　
　
　
（
敬
称
略
）

千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

功
労
章

分
団
長　
　

江
澤　
　

功
（
水
沼
）

精
勤
章

分
団
長　
　

𠮷
野　

英
樹
（
棚
毛
）

管
理
者
表
彰

功
労
章

部　

長　
　

板
倉　

慶
宗
（
須
田
）

団　

員　
　

中
村　

美
智
男
（
芝
原
）

（
財
）
千
葉
県
消
防
協
会
長
生
支
部
長
表
彰

功
労
章

団　

員　
　

川
嵜　

益
男
（
長
南
）

部　

長　
　

藤
田　

英
和
（
蔵
持
）

団　

員　
　

鶴
岡　

佳
広
（
米
満
）

団　

員　
　

冨
塚　

譲
太
郎
（
関
原
）

団　

員　
　

若
菜　
　

茂
（
佐
坪
）

部　

長　
　

片
岡　
　

勤
（
山
内
）

団　

員　
　

牧
野　
　

学
（
下
小
野
田
）

団　

員　
　

松
﨑　
　

晃
（
豊
原
）

精
勤
章

部　

長　
　

鶴
岡　

正
樹
（
長
南
）

班　

長　
　

長
谷
川　

喜
久
（
笠
森
）

部　

長　
　

今
関　
　

薫
（
坂
本
）

団　

員　
　

石
井　

孝
幸
（
千
手
堂
）

団　

員　
　

左　
　
　

晃
（
又
富
）

団　

員　
　

宮
﨑　

岳
人
（
本
台
）

団　

員　
　

安
田　

俊
章
（
茗
荷
沢
）

団　

員　
　

嶋
野　

忠
夫
（
水
沼
）

班　

長　
　

今
井　

洋
祐
（
中
原
）

団　

員　
　

髙
橋　

富
雄
（
芝
原
）

団
長
表
彰

精
勤
章

班　

長　
　

金
澤　

健
太
郎
（
長
南
）

団　

員　
　

小
嶋　

浩
史
（
本
台
）

団　

員　
　

古
市　

茂
雄
（
山
内
）

班　

長　
　

石
橋　

一
博
（
芝
原
）

内
助
功
労
表
彰

千
葉
県
長
生
地
域
振
興
事
務
所
長
内
助

功
労
章

第
２
分
団
分
団
長
夫
人

吉
野　

雅
子
（
棚
毛
）

団
長
内
助
功
労
章

第
２
分
団
第
１
部
団
員
夫
人

今
関　

さ
お
り
（
須
田
）

第
２
分
団
第
３
部
団
員
夫
人

小
嶋　

美
香
（
本
台
）

奨学資金制度のご案内
　町内に居住し、高等学校や高等専門学校、養護
学校の高等部、大学または専修学校（高等課程お
よび専門課程）に入学、在学する人のうち、能力
があるにもかかわらず経済的理由などで修学が困
難であると認められた場合に限り、予算の範囲内
で奨学資金をお貸しします。

＊返済は貸付けを受けた年月に相当する期間内に
貸付金額の全額を返済していただきます。

○貸付限度額（月額）

区分 高等学校 高等専門学校
短期大学 大　　学

月額 ２万円以内 ２万５千円以内 ３万円以内
○申込期日　２月 14 日（火）まで

問い合わせ　総務室（長谷）　☎４６－２１１１

寄 贈
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正面玄関

役場庁舎 1階

受付名簿

住　民
ホール

税務班窓口

税務住民室
〔見取図〕

駐
車
場

＊受付名簿は 7 時
30 分に用意します。
住所・氏名を記入し
てください。

平
成
24
年
１
月
１
日
現
在
、
長
南
町
に
住
民
登
録
は

あ
り
ま
す
か

給
与
収
入
の
人

農
業
や
他
の
事
業
収
入

な
ど
が
あ
る
人

年
末
調
整
は
済

ん
で
い
ま
す
か

年
金
以
外
の
所

得
が
あ
っ
た
り
、

配
偶
者
、
国
保

税
な
ど
控
除
す

る
も
の
は
あ
り

ま
す
か

確
定
申
告
ま
た

は
住
民
税
の
申

告
が
必
要
で
す

住
民
税
の
申
告

が
必
要
で
す

２
カ
所
以
上
か

ら
給
与
を
も
ら

っ
て
い
ま
す
か

勤
務
先
か
ら
給
与

支
払
報
告
書
が
役

場
に
提
出
さ
れ
て

い
ま
す
か

確
定
申
告
が
必

要
で
す

確
定
申
告
ま
た
は
住
民

税
の
申
告
が
必
要
で
す

住
民
税
の
申
告

が
必
要
で
す

申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん

申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん

給
与
所
得
以
外

の
所
得
が
あ
り

ま
し
た
か

給
与
所
得
以
外

の
所
得
が
20
万

円
を
超
え
て
い

ま
す
か

住
民
税
の
申
告

が
必
要
で
す

別
居
の
親
族
の

扶
養
に
な
っ
て

い
ま
し
た
か

住
民
税
の
申
告
は
１
月
１
日
現
在
に
住
民
登
録
の

あ
る
市
町
村
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い

平
成
23
年
中
に
収
入
の
な

か
っ
た
人

平
成
23
年
中
に
収
入
の
あ
っ
た
人

申
告
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん

同
居
の
家
族
の

扶
養
に
な
っ
て

い
ま
し
た
か

は
い

い
い
えは

い

い
い
え

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

は
い

いいえいいえいいえ

いいえいいえ いいえ

いいえ はい

あなたは住民税や所得税の申告をする必要がありますか？

年
金
収
入
の
人

住民税の申告と　
所得税の確定申告

―平成 23年の総決算―

は正しくお早めに
申告期間　２月 16日㈭～３月 15日㈭（土・日を除く）
申告場所　住民税申告は長南町役場、所得税申告は茂原税務署・長南町役場

住民税（町・県民税）の申告
　今年の１月１日現在、長南町にお住まいで、農業などの事業所得がある人、給与所得者や公的年金な
どの受給者で他に所得がある場合は、住民税の申告が必要です。
所得税の確定申告
　所得税の確定申告は、茂原税務署と役場で受け付けます。申告相談をされる人は早めに申告しましょう。
　また、茂原税務署では1月23日から申告書作成会場を設置し、申告書の提出を受け付けています。
　所得税についての詳細は、茂原税務署（☎22―2166）にお問い合わせください。

　
　
　

受
付
は
７
時
30
分
か
ら

申
告

　
　
　

相
談
は
８
時
30
分
か
ら

○
役
場
正
面
玄
関
を
入
っ
た
住
民
ホ
ー
ル
に
『
申
告
相
談
受
付
名
簿
』
を
備

え
て
お
き
ま
す
。
申
告
者
の
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
役
場
正
面
玄
関
の
開
庁
時
間
は
、
７
時
30
分
で
す
。

○
申
告
相
談
を
受
け
ず
に
、
申
告
書
を
提
出
す
る
人
は
、
税
務
住
民
室
税
務

班
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

収
入
の
な
い
人
も
申
告
を

　

平
成
23
年
中
に
収
入
が
な
く
、
家
族
の
扶
養
に
な
っ
て
い
な
い
場
合
は
、

住
民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

＊ただし、医療費などの控除を受ける場合は、申告が必要です。

町県民税については、平成24年度から16歳未満の扶養控除が廃止となりますが、
非課税算定のため16歳未満の扶養親族についても申告してください。
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申
告
の
と
き
に
必
要
な
も
の

・
申
告
書
が
送
付
さ
れ
て
い
る
と
き
は
︑
そ
の
申
告
書

・
印
鑑

・
関
係
書
類

○
昨
年
、
確
定
申
告
を
し
た
人
は
、
昨
年
の
申
告
書
と
関
係

す
る
書
類
の
控
え

【
所
得
関
係
】

・
給
与
収
入
や
公
的
年
金
収
入
が
あ
る
人
は
、
源
泉
徴
収
票

・ 

農
業
や
営
業
な
ど
の
収
入
が
あ
る
人
は
、
収
入
金
額
と
必

要
経
費
の
内
訳
を
記
載
し
た
「
収
支
内
訳
書
」

【
控
除
関
係
】

・ 

国
民
年
金
保
険
料
、
生
命
保
険
料
、
個
人
年
金
保
険
料
、

地
震
（
損
害
）
保
険
料
の
支
払
証
明
書

・ 

国
民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
の
領
収
書
、
ま
た
は
支
払
額
の
わ
か
る
も
の

・ 

医
療
費
控
除
の
申
告
を
す
る
場
合
は
、
医
療
費
の
領
収
書

（
個
人
ご
と
に
取
り
ま
と
め
て
集
計
の
こ
と
）
、
高
額
療

養
費
の
支
給
や
保
険
金
な
ど
で
補
て
ん
し
た
分
の
金
額
が

わ
か
る
も
の

・ 

雑
損
控
除
、
寄
附
金
控
除
の
申
告
を
す
る
場
合
は
、
領
収

書
、
特
定
公
益
増
進
法
人
の
証
明
書
の
写
し
な
ど
の
関
係

書
類

・ 

65
歳
以
上
で
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
『
障
害
者

控
除
対
象
者
認
定
書
』
（
詳
細
は
、
町
保
健
福
祉
室
☎

４
６
―
２
１
１
６
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

・ 

障
害
者
控
除
の
申
告
は
、
障
害
者
手
帳
を
提
示

・ 

寡
婦
（
夫
）
控
除
の
申
告
は
、
申
し
出
く
だ
さ
い
。

【
そ
の
他
】

・ 

所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
人
は
、
申
告
者
本
人
の
口
座
番

号
が
わ
か
る
も
の

・ 

譲
渡
所
得
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
申
告
を
す
る
場

合
は
、
他
に
も
必
要
な
書
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
の

登
録
・
廃
車
は
お
済
み
で
す
か

事
業
用
に
お
使
い
の
場
合
は
、
住
民
税
申
告
、
確
定

申
告
時
に
そ
の
税
金
が
必
要
経
費
に
計
上
で
き
ま
す

所
有
し
た
と
き
は

　

小
型
特
殊
自
動
車
に
該
当
す
る

ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
、
田

植
機
な
ど
を
所
有
し
た
場
合
は
、

申
告
を
し
て
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

（
課
税
標
識
）
の
交
付
を
受
け
ま

し
ょ
う
（
公
道
走
行
の
有
無
と
は

関
係
あ
り
ま
せ
ん
）
。

　

な
お
、
申
告
の
際
、
販
売
証
明

書
ま
た
は
、
車
体
番
号
・
車
名
・

型
式
認
定
番
号
の
控
え
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

処
分
し
た
と
き
は

　

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
を
過
去
に
登

録
し
た
が
現
在
お
持
ち
で
な
い

場
合
は
、
廃
車
の
手
続
き
を
し
ま

し
ょ
う
。

　

な
お
、
廃
車
手
続
き
の
際
は
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
・
申
告
者
の
印

鑑
・
標
識
交
付
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
告
場
所　

役
場
税
務
住
民
室
税
務
班

問
い
合
わ
せ

税
務
住
民
室
税
務
班
（
深
山
）

☎
４
６
―
２
１
１
８

車両の種類 税額（年間）

小型特殊
自動車

農耕作業車 農耕トラクター・コン
バイン・田植機など 1,600 円

特殊作業車 フォークリフトなど 4,700 円

申
告
を
忘
れ
る
と

　

国
民
健
康
保
険
加
入
者
は
、
所
得
に
よ
り
保
険
税
の
軽
減
が

受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
と

そ
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
所
得
証
明
や
非
課
税
証
明
な
ど
、
必
要
な
証
明
書
類

の
発
行
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

＊
住
民
税
の
申
告
書
が
必
要
な
人
で
、
申
告
期
間
が
始
ま
っ
て

も
申
告
用
紙
が
届
か
な
い
場
合
は
送
付
し
ま
す
の
で
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
税
務
住
民
室
税
務
班
に
も
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

扶
養
控
除
の
見
直
し

① 

年
齢
16
歳
未
満
の
扶
養
親
族
に
対
す
る
扶
養
控
除
が
廃
止
さ

れ
ま
し
た
。

② 

年
齢
16
歳
以
上
19
歳
未
満
の
人
の
上
乗
せ
部
分
が
廃
止
さ
れ

ま
し
た
。

年
金
収
入
の
あ
る
人

　

公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、

か
つ
、
公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得
金
額
が
20
万

円
以
下
で
あ
る
場
合
に
は
、
所
得
税
の
申
告
を
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
住
民
税
の
申
告
は
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
住
民
室
税
務
班
（
松
崎
）

☎
４
６
―
２
１
１
８

平成23年度の納税証明書の有効期限は平成24年4月30日となっていますが
関係機関に通知していますので、平成24年5月30日までの車検にご使用できます。

軽自動車税の納期が
5月になります

待ち時間短縮に
ご協力を

○�農業の必要経費は、肥料
費、農薬衛生費、修繕費
など内容ごとに区分し、
集計してください。
＊�わかりやすく集計しやす
い「簡単、便利なちょう
めん」をご利用ください。
必要な人は税務班までお
越しください。

○�医療費は個人ごとに集計
してください。
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輝
か
し
い
門
出
に
エ
ー
ル

成
人
式

町
成
人
式
が
１
月
８
日
、
中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

今
年
新
た
に
大
人
の
仲
間
入
り
と
な
る
本
町
の
成
人

は
92
人
（
男
45
人
・
女
47
人
）
で
、
そ
の
う
ち
87
人
が

出
席
を
し
ま
し
た
。

式
典
で
は
、
来
賓
の
方
や
恩
師
か
ら
の
祝
辞
に
真
剣

に
耳
を
傾
け
、保
護
者
代
表
か
ら
「
い
つ
ま
で
も
見
守
っ

て
い
ま
す
。
自
信
を
も
っ
て
前
を
向
い
て
進
ん
で
く
だ

さ
い
」
と
愛
情
あ
ふ
れ
る
激
励
の
言
葉
を
受
け
、
目
を

う
る
わ
せ
る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
。

「
成
人
の
主
張
」
で
は
、
白
井
貴
紘
さ
ん
（
長
南
）

と
吉
野
永
里
子
さ
ん
（
豊
原
）
が
、
家
族
や
友
だ
ち
と

の
絆
や
感
謝
の
気
持
ち
、
自
分
の
歩
ん
で
い
こ
う
と
す

る
人
生
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
真
っ
す
ぐ
な
姿
勢
と

決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

心をこめて
ふるさと産品教室

ふるさと産品教室（正月飾り作り）が 12 月
23 日、中央公民館で開かれました。
歳神様をお迎えする目印である正月飾りを
古代稲のワラで作ろうと町内外から大勢の人
が集まり、真剣な表情で取り組んでいました。
指導してくださったのは、吉野 新さんと永

棟昭藏さん。みなさんに丁寧に教え、初めて
作る人でも上手に出来上がりました。
参加者のみなさんは「良い新年を迎えられ

そうです」「手作りっていいですね」などと
出来上がった正月飾りを手に、満足した様子
で話してくれました。

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３

しめ飾りと輪飾りを作りました

華やかな新成人の皆さん勢ぞろい

大人への第一歩

クラス別でも記念撮影久しぶりの旧友との再会に笑顔が咲きます

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３
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地域の話題をお寄せください。

みんな元気で朗らかに
和気あいあい事業

　『和気あいあい』事業が１月10日、中央公民館で開
催されました。
　この事業は、高齢者のふれあいや支えあいの場を提
供し、楽しく集いながら自立を目指し、生きがいある
仲間づくりを目的に実施しています。
　この日は、理学療法士によるじゃんけん体操や豊栄
駐在さんの防犯対策の話を聞いた後、和気あいあいボ
ランティア手作りの昼食をみんなで輪になってごちそ
うになり、心も体もほっかほか。
　午後からは福笑いや百人一首坊主めくりで大笑い。
　参加した皆さんは「家では一人なので、みんなに会
うのが楽しみです」「送迎してくれるので助かりま
す」などと話してくれました。

豊栄駐在さんも一緒に体操に参加

季節感のある管理
栄養士の献立
七草がゆなど

気合いを入れて稽古する教室生

真
を
極
め
る

武
道
教
室

武
道
教
室
の
鏡
開
き
が
１
月
22

日
、
長
南
中
学
校
尚
武
館
で
開
催

さ
れ
、
同
教
室
で
柔
道
、
剣
道
、

空
手
道
を
学
ぶ
子
ど
も
た
ち
と
保

護
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

教
室
生
は
寒
さ
に
も
負
け
ず
元

気
よ
く
初
稽
古
に
励
ん
だ
後
、
保

護
者
が
作
っ
て
く
れ
た
甘
く
温
か

い
お
し
る
こ
を
ご
ち
そ
う
に
な
り

ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
表
情
か
ら
は
、
決
意

を
新
た
に
心
身
の
修
行
に
取
り
組

む
心
構
え
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

自然が生みだす彩りの世界
　　　　　　　　　  第１回協働交流サロン展

～町を お互いを 知る一助として～

　第１回協働交流サロン展が１月25日～31日まで中央公民
館で開催されました。
　長南町の染めもの・織りものと題し、紅花・藍・うこ
ん・黒米などで染められた着物やスカーフ、各種小物など
たくさんの作品が展示され、多くの人がその色合いに目を
奪われました。
　また、28日には紅花の黄染め体験も行われ、参加者は活
動に興味を持ったり作品について話を聞いたりと協働への
理解と意識が芽生えたようでした。

素敵な作品が並ぶ

あたたかみのあ
る黄色のスカー
フに染まりまし
ました

地域の話題をお寄せください。
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〈材料　2人分〉

〈作り方〉
① ポリ袋におにぎりを入れて外側から押し、ざっとほ
ぐす。（梅干しの種など食べられないものは除く）

② ①に卵を割り入れて口を閉じ、さらにほぐしながら
よく混ぜ合わせる。

③ フライパンに油を熱し、ちりめんじゃこを入れて炒め
る。油がまわったら②を加え、パラパラになるまで炒
め合わせる。塩・こしょうをふって味をととのえる。

④ 小ねぎをキッチンばさみで細かく切りながら加え、
ざっと混ぜる。

油 大さじ１
塩・こしょう 適宜
小ねぎ（あれば） 4本

配給おにぎり 3個
卵 2個
ちりめんじゃこ 30ｇ

サ
バ
イ
バ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ

★
日
常
が
非
常
時
に
な
っ
た
日
か
ら
の
食
事

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
途
絶
え
た
ら
ま
ず
３
日

間
は
何
も
届
か
な
い
つ
も
り
で
、
手
元
に
あ

る
も
の
だ
け
で
自
力
で
が
ん
ば
る
心
構
え

が
必
要
で
す
。
家
が
壊
れ
な
か
っ
た
前
提

で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

家
族
の
無
事
を
確
認
し
、
家
が
も
ち
こ

た
え
て
い
た
ら
、
こ
の
中
で
何
と
か
生
き
て

い
く
こ
と
を
考
え
ま
す
。

ま
ず
、
最
初
は
何
が
あ
る
か
？
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
で
す
。
自
宅
に
残
っ
た
持
ち
駒

を
チ
ェッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
チ
ェッ
ク
が

終
わ
っ
た
ら
、
次
は
ど
う
食
べ
つ
な
ぐ
か
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

冷
蔵
庫
も
、
電
気
が
な
け
れ
ば
た
だ
の

箱
で
す
。
ナ
マ
モ
ノ
か
ら
チ
ェッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
時
は
、
運
ぶ
こ

と
も
で
き
な
い
道
路
事
情
の
中
で
、
避
難

所
に
は
３
日
目
か
ら
、
自
宅
避
難
の
場
合

は
６
日
目
に
配
給
が
届
い
た
そ
う
で
す
。

　日本人の平均寿命は明治・大正時代は 40 歳代でした。そ
して、50 歳を超えたのは昭和 22年。厚生労働省が発表した
平成 22年簡易生命表では、日本人の平均寿命は男性 79.64 年
で過去最高で世界４位。女性 86.39 年で昨年と比較し 0.05 年
減少したものの世界１位でした。医療水準の向上などにより、
50年間で約15年（男女平均）寿命が延びています。

１９６２年に
タイムスリップ

パラパラチャーハン

家
に
あ
る
も
の
を
活
用
し
て
衛
生
的
に
作
れ
る
！

配給のおにぎりを
再加熱しておいしく！

サバイバルレシピの器
舟 形
用意する紙とサイズ
じょうぶな厚手の買い物用紙袋が
おすすめ。27㎝の正方形に切る。

【昭和 37 年１月 22 日　第 24 号　掲載】

こちら
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・ねむくなんかないっ！	
ジョナサン・アレン

・投資ミサイル
	 竹内謙礼，青木寿幸
・まめうしくんと１、２、３
	 あきやま　ただし
・妖精の国1001のさがしもの	

ジリアン・ドハーティ
・松下幸之助成功の金言365	

松下幸之助
・あなたがだいすき

リザ・ベイカー
・みんなすてき！
レオ・ティマース，かきうち いそこ

・キャベツくん	 長　新太
・はしれ！やきにくん

塚本やすし
・ひそやかな花園	 角田光代
・うみぼうず	 杉山　亮
・カルルとふしぎな塔

寺田順三

＊図書室は、年末年始を除き、土、
日曜日、祝日も利用できます。
　
問い合わせ
生涯学習室（鈴木）
☎４６－１１９４

中央公民館
図書室購入
図書リスト

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

現
在
の
と
こ
ろ
、
熊
野
の
清
水
（
不

動
滝
）に
つ
い
て
の
具
体
的
な
史
料
は
、

弘
化
年
間（
一
八
四
四
〜
四
七
）の『
房

総
志
料
続
篇
』、『
埴
生
郡
聞
見
漫
録
』

が
最
も
古
く
、
そ
れ
以
前
の
清
水
に
つ

い
て
は
詳
細
が
判
然
と
し
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
間
接
的
に
様

子
が
う
か
が
え
る
史

料
は
あ
り
ま
す
。

熊
野
の
清
水
の
湧

出
口
脇
に
は
石
造
の
不
動
尊
像

が
あ
り
ま
す
が
、像
の
右
側
面
に
は「
寛

政
六
寅
八
月
吉
祥
日
」の
刻
銘
が
あ
り
、

寛
政
六
年
（
一
七
九
四
）
の
建
立
で
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
左
側
面
に
は

「
熊
野
村　

龍
動
寺
住　

祐
宣
代　

願

主　

土
橋
治
助
」
の
刻
銘
が
あ
り
、
こ

れ
は
「
龍
動
寺
住
職
祐
宣
の
代
に
土
橋

治
助
が
願
主
と
な
っ
て
建
て
た
。」
と

の
意
味
と
解
釈
で
き
ま
す
。
土
橋
治
助

は
熊
野
（
ゆ
や
）
の
住
人
と
思
わ
れ
、

龍
動
寺
の
不
動
尊
に
厚
い
信
仰
心
を
持

ち
、
か
つ
財
力
が
あ
っ
た
た
め
に
個
人

と
し
て
石
像
を
奉
じ
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
し
ょ
う
。
ま
た
清
水
脇
へ
の
建
立

は
、「
滝
不
動
」
と
し
て
信
仰
さ
れ
て

い
た
こ
と
を
う
か
が
わ
せ
ま
す
。

さ
ら
に
古
い
史
料
と
し
て
は
龍
動
寺

鰐
口
が
あ
り
ま
す
。
鰐
口
に
は
「
奉
掛

御
宝
前
熊
野
村
御
不
働
惣
氏
子　

天
和

三
年
癸
亥
九
月
吉
日
」
の
刻
銘
が
あ

り
、
鰐
口
が
天
和
三
年
（
一
六
八
三
）

に
熊
野
村
御
不
働
（
動
）
の
惣
氏
子
に

よ
っ
て
奉
じ
ら
れ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。
こ
こ
で
重
要
な
の
が
「
惣
氏
子
」

と
い
う
表
記
で
す
。
天
和
年
間
に
は
江

戸
幕
府
の
宗
教
政
策
と
し
て
、
民
衆
が

必
ず
寺
院
の
檀
家
に
な
る
こ
と
を
義
務

付
け
る
寺
請
制
度
が
確
立
し
て
い
ま

し
た
が
、「
惣
氏
子
」
と
い
う
表
記
か

ら
は
そ
れ
以
前
か
ら
続
く
地
縁
的
な
関

係
、
つ
ま
り
、
彼
ら
が
熊
野
（
ゆ
や
）

の
土
地
の
神
と
し
て
祀
ら
れ
る
不
動
尊

の
氏
子
と
し
て
、
自
ら
を
認
識
し
て

い
る
と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。
寺
伝

に
よ
れ
ば
龍
動
寺
の
開
基
は
寛
永
元

年
（
一
六
二
四
）
で
す
が
、
そ
れ
以

前
か
ら
不
動
信
仰
の
拠
り
所
と
し
て

不
動
堂
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
母
体
と

し
て
近
世
寺
院
と
し
て
の
龍
動
寺
が

成
立
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
こ
の
場
所
で
の
不
動
信
仰
の

発
生
は
各
地
の
「
不
動
滝
」
と
同
じ

よ
う
に
、滝
に
祀
ら
れ
た
「
滝
不
動
尊
」

が
起
源
で
あ
っ
た
可
能
性
も
考
え
ら

れ
る
で
し
ょ
う
。

熊ゆ

野や

の
清
水
考
④

（
町
資
料
館　

風
間
俊
人
）

～
熊
野
の
清
水
と
滝
不
動
信
仰
～

お

と

も

だ

ち

大
き
く
な
っ
た
ら
な
り
た
い
も
の
は
（
順
不
同
）

石
川　

廉れ
ん

都と

く
ん

●
お
父
さ
ん
の
消
防
団
の
姿
が
か
っ
こ
よ
か
っ
た
か

ら
消
防
士

志
鎌　

涼す
ず

葉は

ち
ゃ
ん

●
ケ
ー
キ
作
り
が
楽
し
そ
う
だ
か
ら
ケ
ー
キ
屋
さ
ん

相　
　

勇ゆ
う

太た

く
ん

●
宇
宙
に
行
き
た
い
か
ら
宇
宙
飛
行
士

松
﨑　

風ふ
う

香か

ち
ゃ
ん

●
ド
ー
ナ
ツ
が
好
き
だ
か
ら
ド
ー
ナ
ツ
屋
さ
ん

現
在
で
も
清
水
の
守
護
神
と
し
て

大
切
に
祀
ら
れ
て
い
る
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● 

お
し
ら
せ 

●

移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

日　

程　

埴
生
の
里　

給
田　

・
２
月
３
日
（
金
）

　

10
時
〜
11
時
30
分

・
２
月
26
日
（
日
）

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

中
央
公
民
館

・
２
月
20
日
（
月
）

　

10
時
〜
11
時
30
分

＊
事
件
事
故
の
発
生
や
気
象
状
況
に

よ
り
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署
地
域
課
移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

住
宅
用
火
災
警
報
器
普
及

啓
発
活
動

　

住
宅
火
災
に
よ
る
死
亡
を
減
少

さ
せ
る
た
め
、
千
葉
県
が
委
託
し

た
業
者
（
普
及
員
）
４
人
が
長
生

郡
市
消
防
本
部
に
派
遣
さ
れ
、
特

定
の
地
区
を
２
人
１
組
で
戸
別
訪

問
し
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設

置
調
査
や
ご
意
見
・
要
望
な
ど
を

伺
う
『
住
宅
用
火
災
警
報
器
普
及

啓
発
活
動
』
を
実
施
し
ま
す
。

　

普
及
員
は
「
住
宅
用
火
災
警
報

器
普
及
員
」の
名
前
入
り
の
帽
子
・

腕
章
・
身
分
証
を
着
け
て
訪
問
し

ま
す
。
住
居
へ
の
立
入
り
や
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
販
売
、
斡
旋
は

行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

＊
実
施
時
期　

２
月
中
下
旬

問
い
合
わ
せ

長
生
郡
市
消
防
本
部
予
防
課

☎
２
６
―
０
１
１
９

国
民
年
金
種
別
変
更

　

国
民
年
金
制
度
で
は
、
国
内
に

居
住
す
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
ま

で
の
す
べ
て
の
方
に
加
入
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
民
年
金

の
加
入
種
別
は
、
次
の
３
種
類
に

分
か
れ
て
お
り
、
届
出
は
加
入
時

だ
け
で
な
く
、
種
別
が
変
わ
っ
た

と
き
に
も
必
要
で
す
。

　

種
別
変
更
の
届
出
を
忘
れ
る

と
、
年
金
が
受
け
取
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
手
続
き
は
、
年
金

手
帳
を
添
え
て
、
そ
の
都
度
忘
れ

ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

○
国
民
年
金
の
加
入
種
別

・
第
１
号
被
保
険
者

　

自
営
業
や
農
業
・
漁
業
の
方
と

そ
の
配
偶
者
、20
歳
以
上
の
学
生
、

フ
リ
ー
タ
ー
の
方
な
ど
が
対
象
で

す
。
加
入
や
種
別
変
更
の
手
続
き

は
、
役
場
で
行
い
ま
す
。

・
第
２
号
被
保
険
者

　

会
社
や
官
公
庁
に
お
勤
め
の
方

な
ど
、
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に

加
入
し
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

加
入
手
続
き
は
、
会
社
や
官
公
庁

が
行
い
ま
す
。

・
第
３
号
被
保
険
者

　

国
民
年
金
の
第
２
号
被
保
険
者

に
扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
の
方

が
対
象
で
す
。
届
出
は
、
配
偶
者

の
勤
務
先
を
通
じ
て
行
い
ま
す
。

○
種
別
変
更
と
な
る
ケ
ー
ス

・
第
１
号
被
保
険
者

　

第
２
号
被
保
険
者
が
退
職
さ
れ

る
と
第
１
号
被
保
険
者
（
第
３
号

被
保
険
者
に
な
る
場
合
は
除
く
）

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
方
に

扶
養
さ
れ
て
い
た
第
３
号
被
保
険

者
が
い
る
場
合
、
そ
の
方
も
第
１

号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

・
第
２
号
被
保
険
者

　

第
１
号
被
保
険
者
ま
た
は
第
３

号
被
保
険
者
が
就
職
し
て
厚
生
年

金
な
ど
に
加
入
す
る
と
第
２
号
被

保
険
者
に
な
り
ま
す
。

・
第
３
号
被
保
険
者

　

会
社
な
ど
を
退
職
し
て
厚
生
年

金
な
ど
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
の

被
扶
養
配
偶
者
に
な
る
方
な
ど
が

第
３
号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

税
務
住
民
室
（
三
十
尾
）

☎
４
６
―
２
１
１
９

千
葉
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
０
４
３
―
２
４
２
―
６
３
２
８

● 

催
　
し 

●

長
生
学
園
幼
稚
園
発
表
会

　

長
生
学
園
幼
稚
園
で
は
、
発
表

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
お
友
達
や
先
生
た

ち
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
生
活
の

中
や
遊
び
を
通
し
て
い
ろ
い
ろ
な

事
を
経
験
し
、
大
き
く
成
長
し
た

園
児
の
姿
に
は
、
感
動
を
お
ぼ
え

ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
も
ど
う
ぞ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　

９
時
20
分
〜
12
時

場　

所　
長
生
学
園
幼
稚
園
体
育
館

＊
園
庭
開
放
も
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

園
庭
開
放
日

毎
週
木
曜
日

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

＊
園
外
保
育
の
た
め
、
出
か
け
て

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

長
生
学
園
幼
稚
園

☎
４
６
―
１
５
０
１

総務省・経済産業省・千葉県・長南町

1月中にお届けした調査票は、2月1日以降に
回収いたします。調査へのご回答をよろしく
お願いいたします。
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お中
元・
お歳
暮の
他

冠婚
葬祭
にも
ご利
用下
さい

長南町古代稲生産組合　長南町山内 1188　☎46-0641（石井）　☎46-0642（古市）　☎47-0643（吉野）長南町古代稲生産組合　長南町山内 1188　☎46-0641（石井）　☎46-0642（古市）　☎47-0643（吉野）

・四季の里
 ☎46-3150
・四季の里
 ☎46-3150

・埴生の里給田
 ☎40-7577
・埴生の里給田
 ☎40-7577

・嶋野商店
 ☎46-0881
・嶋野商店
 ☎46-0881

・大森商店
 ☎46-0611
・大森商店
 ☎46-0611

長南
町特
産品

長南
町特
産品

長生
郡６
商工
会推
奨

Ⓐ黒米４袋・赤米 1袋
¥1,785

Ⓑ黒米 8袋・赤米 2袋
¥3,150

Ⓒ古代米せんべい 16枚
¥1,155

Ⓓ古代米せんべい 20枚
黒米 1袋
¥2,100

ご贈答用化粧箱 ご 自 宅 用

取 扱 店

Ⓔ古代米せんべい 24枚
  黒米 2袋・赤米 1袋

¥3,150

Ⓕ黒　米　
100ｇ入  ¥315
Ⓖ赤　米　

100ｇ入  ¥315
Ⓗせんべい
8枚入  ¥473有

料
広
告

千葉県特定最低賃金の改正
　 ７業種の産業の事業場で働く労働者に適用される
「特定最低賃金」が下記のとおり改正されました。
支払賃金を最低賃金と比較する場合、賃金から精皆
勤手当、通勤手当、家族手当、時間外勤務手当、休
日出勤手当、深夜勤務手当、賞与および臨時の賃金
は除外します。

問い合わせ
千葉労働局労働基準部賃金室　☎ 043 － 221 － 2328

業　　　種 改正時間額

特
定
最
低
賃
金

調味料製造業 ８１０円
鉄鋼業 ８５０円
はん用機械器具、生産用機械器
具製造業 ８２７円

電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器
具製造業

８２９円

計量器・測定器・分析機器・試
験機・測量機械器具・理化学機
械器具製造業、医療用機械器具・
医療用品製造業、光学機械器具・
レンズ製造業、時計・同部分品
製造業、眼鏡製造業

８１２円

各種商品小売業 ７８８円
自動車（新車）小売業 ８１９円

＊詳細はお問い合わせください。

結
婚
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　　

結
婚
相
談
員
に
よ
る
無
料
の
結

婚
相
談
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　

９
時
〜
11
時
30
分

場　

所　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

＊
予
約
不
要

問
い
合
わ
せ　

産
業
振
興
室
（
手
嶋
）　

☎
４
６
―
３
３
９
７

企画財政室（小澤・山田）☎ 46－2113

� http://www.town.chonan.chiba.jp貸したい人から借りたい人へ　空き家情報バンク

千
葉
司
法
書
士
会
無
料
相
談

　

千
葉
司
法
書
士
会
で
は
、
２
月

の
１
カ
月
間
を
「
相
続
登
記
は
お

済
み
で
す
か
月
間
」
と
定
め
、
無

料
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　

相
続
登
記
を
は
じ
め
と
し
て
、

遺
言
、
遺
産
分
割
協
議
な
ど
相
続

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
、
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

場　

所　

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

問
い
合
わ
せ

ち
ば
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３
―
２
０
４
―
８
３
３
３

千
葉
県
在
宅
が
ん
緩
和

ケ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

日　

時　

２
月
19
日
（
日
）

13
時
〜
16
時
30
分
（
開
場
12
時
）

場　

所　

千
葉
市
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階　

ア
ー
ト
ホ
ー
ル

内　

容

○
基
調
講
演

「
妻
を
看
取
る
日

〜
最
期
の
日
々 

家
で
死
に
た
い
〜
」

講　

師　

垣
添 

忠
生
さ
ん
（
公
益

財
団
法
人
日
本
対
が
ん
協
会
会
長
）

○
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
が
ん
に
な
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
」

定　

員　
４
５
０
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

郵
便
番
号
、
住
所
、

申
込
代
表
者
名
、
参
加
人
数
、
職

業
（
所
属
）、
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
記

入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
切
日　

２
月
10
日
（
金
）

＊
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

在
宅
が
ん
緩
和
ケ
ア
フ
ォ
ー
ラ
ム

事
務
局

☎
０
７
０
―
５
５
５
４
―
３
７
３
４

（
火
・
金
の
み
）

�
０
４
７
―
４
９
５
―
９
５
５
５

�kanw
aforum

@
gm

ail.com

　

�http://www.npo-pure.npo-jp.net/



12

交
通
事
故
巡
回
相
談

　

交
通
事
故
に
あ
っ
た
場
合
、
損

害
賠
償
請
求
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
が
生
じ
ま
す
。

　

被
害
に
あ
わ
れ
た
方
々
の
救
済

を
図
る
た
め
、
専
任
相
談
員
に
よ

る
交
通
事
故
巡
回
相
談
を
実
施
し

ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日　

時　

２
月
22
日
（
水
）

　
　
　
　

10
時
〜
14
時
30
分　

場　

所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　

第
２
会
議
室

問
い
合
わ
せ

総
務
室
（
田
中
）

☎
４
６
―
２
１
１
１

僕
ら
は
み
ん
な
生
き
活
き
展

　

長
生
・
夷
隅
郡
市
の
福
祉
施
設

が
一
堂
に
会
し
、
展
示
販
売
会
を

実
施
し
ま
す
。

期　

間　

２
月
23
日
（
木
）
〜
26
日
（
日
）

時　

間　

10
時
〜
20
時

場　

所

茂
原
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ　

ア
ス
モ

問
い
合
わ
せ　
　

防災行政無線の内容を電話で確認できます　フリーダイヤル�「0 1 2 0－ 9 1 6－ 1 1 1」

千
葉
県
行
政
書
士
会
長
夷
支
部

無
料
相
談

日　

時　

２
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
〜
15
時

場　

所　

町
中
央
公
民
館

　
　
　
　

１
階　

集
会
室

相
談
内
容　

相
続
全
般
、
遺
言
手

続
き
、
農
地
法
関
係
手
続
き
、
成

年
後
見
、
各
種
許
認
可
申
請
に
関

す
る
こ
と

＊
そ
の
他
な
ん
で
も
ご
相
談
に
な

っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ご
来
場
で

き
な
い
方
に
は
、
電
話
で
の
ご
相

談
も
無
料
で
お
受
け
い
た
し
ま
す
。

＊
予
約
不
要

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
行
政
書
士
会

長
夷
支
部
（
今
関
）

☎
４
３
―
０
２
０
２

し
お
か
ぜ
フ
ェ
ア

日　

時　

２
月
21
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
〜
15
時

場　

所　

茂
原
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ

ザ
「
ア
ス
モ
」
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト

内　

容　

中
学
部
・
高
等
部
の
作

業
学
習
製
品
の
展
示
・
頒
布
、
長

養
太
鼓
の
演
奏
（
11
時
〜
）

問
い
合
わ
せ

県
立
長
生
特
別
支
援
学
校（
岡
本
）

☎
４
２
―
２
４
７
０

み
ず
ほ
学
園
（
村
上
）

☎
０
４
７
０
―
７
６
―
４
３
２
１

教
育
講
演
会

日　

時　

３
月
３
日
（
土
）

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
（
13
時
開
場
）

場　

所　

睦
沢
町
農
業
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
（
睦
沢
町
役
場
内
）

内　

容

「
認
め
る
だ
け
で
子
ど
も
は
の
び
る
」

講　

師　

こ
ど
も
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

原
坂 

一
郎
先
生

＊
入
場
料
無
料
・
事
前
申
し
込
み
不
要

＊
保
育
あ
り

保
育
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話

で
２
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

つ
く
も
幼
児
教
室

☎
４
４
―
１
２
１
４

犬
の
正
し
い
飼
い
方
し
つ
け
方

教
室（
実
技
講
座
）

日　

時　

３
月
４
日
（
日
）

　
　
　
　

12
時
30
分
〜
16
時

場　

所　
長
生
合
同
庁
舎　

駐
車
場

（
茂
原
市
茂
原
１
１
０
２
―
１
）

滝澤三枝子
 ピアノリサイタル
～煌めく鍵盤～

　国内外の多くの聴衆を魅了している情熱的
な演奏を身近に聴いて、芸術の素晴らしさを
味わってみませんか。
　皆さんぜひお越しください。

日　時　２月 12 日（日）　14 時～
　　　　（開場 13 時 30 分）
場　所　町中央公民館
　　　　長南町長南 2125（長南町役場隣り）
＊入場料無料
� http://www5d.biglobe.ne.jp/~tkzw/

問い合わせ
生涯学習室（風間）☎４６―１１９４

● 

募
　
集 

●

費　

用　

１
，
５
０
０
円

定　

員　

20
組
（
飼
い
犬
同
伴
）

＊
同
伴
条
件
は
、
生
後
３
カ
月
以

上
で
、
登
録
お
よ
び
平
成
23
年
度

狂
犬
病
予
防
接
種
済
み
の
こ
と
。

申
込
期
限
・
方
法　

２
月
24
日

（
金
）ま
で
に
窓
口
ま
た
は
電
話
で
。

問
い
合
わ
せ

長
生
保
健
所
健
康
生
活
支
援
課

☎
２
２
―
５
１
６
７

初
心
者
の
た
め
の

日
曜
大
工
講
座

日　

時　

３
月
４
日（
日
）

　
　
　
　

13
時
〜
16
時

場　

所　

東
金
高
等
技
術
専
門
校

　
　
　
　

建
築
科
実
習
場

募
集
人
員　

 

20
人
（
先
着
順
）

応
募
方
法　

電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

受
付
は
２
月
６
日（
月
）8
時
30
分
〜

24
日
（
金
）
ま
で

受
講
料　

無
料

＊
実
技
作
業
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

県
立
東
金
高
等
技
術
専
門
校
相
談

支
援
課

☎
０
４
７
５
―
５
２
―
３
１
４
８

�http://www15.ocn.ne.jp/~tougane/
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町の状況　時間は少しさかのぼって1月8日、長南町
中央公民館において成人式が行われ、今
年は92名の新成人が誕生しました。二十
歳と言えば社会から大人として認められ、
自立を求められる年齢ですね。すでに、
それぞれの道を歩み始めていると思いま
す。願わくは長南町で育ったこと、学んだ
ことを忘れずに歩んでいってもらいたいな
と、新成人のまぶしい笑顔につられて笑
顔になってしまう担当でした。（山田）

あとがき

人口	 9,242（−16）
	男	 4,497（− 8）

	女	 4,745（− 8）

世帯	 3,197（− 4）

1月1日 現在
（　）内は前月比

12月中の動き
出生 5人
死亡 16人

	面積　65.38㎢

固定資産税（第４期）
国民健康保険税（第８期）
介護保険料（第８期）
後期高齢者医療保険料（第８期）

2 月の納税など

◆ 納め忘れのないようお早めに。
◆ 口座振替をご利用の方は、預貯
金残高の確認をお願いします。
◆納税は口座振替が便利です。

納期限：2月29日㈬

　ごみをリサイクルしても、そのためのエネルギーが必要になり、地球温暖化
の原因をつくることにもつながります。ごみを出してからその処理をするので
はなく、ごみそのものを発生させないことが最も環境にやさしい行動です。
　まずは、１人１日 100g のごみ減量にチャレンジしてみましょう。
　では、100g 減らすにはどんなことをすればよいのでしょうか。

レジ袋などを断り、買い物袋を
使う（ちばレジエコ）
●レジ袋／10グラム
●紙製手提げ袋／50グラム

必要なものだけ買い、食べ残ししない
●ごはん（1杯）／150グラム
●タマネギ（1個）／200グラム
●ニンジン（1本）／150グラム

使い捨て容器を使わない
●紙皿／10グラム
●紙コップ／13グラム
●割りばし／4グラム

詰め替えできる商品を選ぶ
●洗濯、洗剤容器／60グラム
●食器洗い洗剤容器／30グラム
●シャンプー容器／60グラム

このほか
●生ごみの水切りを
　　　　　徹底する／20グラム
●生ごみを堆肥化する／180グラム

生ごみを堆肥化するのに、コンポ
スト容器や生ごみ処理機の使用が
有効です。これらの処理機の購入
費には補助金を交付しています。
地域整備室へお問合せください。

※千葉県でレジ袋を削減する取り組みを「ちばレジエコ」と呼びます。

問い合わせ　地域整備室（糸井）☎４６－２１１４

１人１日
100グラム

ごみを減らそう！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

～
は
じ
め
て
の
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
～

　
「
傾
聴
」
と
は
、
相
手
の
気
持

ち
に
心
か
ら
耳
を
傾
け
、
気
持
ち
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た
聴
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方
を
身
に
つ
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、
ボ
ラ
ン
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ィ

ア
活
動
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々
の
生
活
に
活
か
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
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事
前
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込
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月
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次
第
受
付
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日  Sun. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.月  Mon.

5 6

12 13

雨水 19 20

26 27

4 啓蟄 5

北方領土の日 7

バレンタインデー14

21

28 

6

1

針供養 8

15

22

消防記念日 7

2

9

16

皇太子誕生日 23

全国火災予防運動1

国際女性デー 8

節分
初午 3 立春 4

建国記念の日 11

大寒 18

25

ひな祭
耳の日 3

10 

17

24

2

2月1日～3月10日

109

巡回バスは月～金曜日（祝日除く）午前運行
＊西地区のみ１日運行

29 3/

【巡回バス】月～金曜日（祝日除く）午後運行　＊西地区のみ午後も運行

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・3 歳児健康診査
・2歳児歯科健康診査

・予防接種
　（肺炎球菌）

・結婚相談
　農村環境改善センター
　９：00 ～11：30

・滝澤三枝子
　ピアノリサイタル
　中央公民館
　14：00 ～

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・予防接種（BCG）
・乾電池収集日
　（豊栄・東地区）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・ヘルスアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
・交通事故巡回相談
　保健センター	
　10:00～14:30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・無料法律相談（3/27）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00
・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・乳児相談

・3B 体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（2/20）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00

・1歳 6カ月児健康
　診査
・高齢者３B体操教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・乾電池収集日
　（長南地区）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・第 9支団消防操法
　大会
　町陸上競技場
　9：00 ～
・健康講座
　熊野上コミュニ　
　ティセンター
　13：30 ～15：00

・特定健診（午後）
・長寿健診（午後）
・前立腺がん検診（午後）
・ホタル観賞会
　山内地先
　19：00～20：30ごろ
　（雨天の場合は9日）

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・骨粗しょう症予防検診
　（午前・午後）

・長南オープンゴルフ
　大会
　長南カントリークラブ

・無料法律相談（6/19）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～12：00

・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・高齢者教室
　中央公民館
　10：00 ～ 12：00

・健康講座
　棚毛青年館
　13：30 ～15：00

・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・3 歳児健康診査
・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00
・健康生活支援講習会
　保健センター
　10：00
　　～15：00

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・三種混合

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（9/18）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・燃えるゴミ収集
　今日から

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・健康講座
　いこいの家
　13：30 ～15：00

・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・ふるさと産品教室
　正月飾り作り
　中央公民館
　9：00 ～11：30

・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00

・乳児相談

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・３B体操教室　中央公民館
　10：00～12：00
・無料法律相談（12/18）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・ヘルスアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・献血
　保健センター
　13：00
　　～16：00

・行政･人権･心配ごと相談
　中央公民館
　1₀：₀₀～15：₀₀
・シェイプアップ教室
　保健センター
　 ₉：3₀～11：3₀
　13：₀₀～15：₀₀
・さわやか子育て教室
　中央公民館
　1₀：₀₀～12：₀₀

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　～15：00

・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・ヘルスアップ教室
　中央公民館
　９：30 ～11：30

・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・健康講座
　大下青年館
　13：30 ～15：00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・無料法律相談（2/19）
　予約開始９：00～
　☎25-7830

・1歳 6カ月児健康
　診査
・3 歳児健康診査
・３B体操教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：00 ～12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　～15：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・乾電池収集日
　（西地区）

・骨粗しょう症予防検診
　保健センター
　 9：00～11：00
　12：45～14：30
・青年の健康診査
　保健センター
　13：00～14：30
・3B体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00
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・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00～15：00
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30
・乾電池収集日
　（長南地区）

（保育サービスあり） （保育サービスあり） （夜間健診
18：00～19：00）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00
・3B体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00
・予防接種
　（BCG）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30 ～11：30

・3B 体操教室
　中央公民館
　10:00～12:00
・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00
・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～11:30
・予防接種
　（三種混合）

・骨粗しょう症予防検診
　保健センター
　９：00 ～11：00
　12:45～14:45
・統計グラフコンクール
　入選作品展（～11日）
　中央公民館
　９：00～17：00

・長南中学校運動会
（雨天順延）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・予防接種
　（肺炎球菌）

・叙勲等祝賀会
　中央公民館
　10：00～

・予防接種（ヒブ）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00
・移動交番
　中央公民館
　10：00
　　～11：30

・ビーズアクセサリー教室
　中央公民館
　13：30 ～15：30

・のびっこ
　保健センター
　10:00～11:30
・ビーズアクセサリー教室
　中央公民館
　13：30～15：30
・交通事故巡回相談
　10：00～15：00
　保健センター

・長南フェスティバル
　2011
　町野球場
　９：00 ～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・3歳児健康診査
・2歳児歯科健康診査

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10:00 ～12:00

・健康リンパストレッチ教室
　中央公民館	
10:00 ～12:00

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：30 ～11：30

・ぴよぴよひろば	
　保健センター	
　10:00～12:00
・３B体操教室
　中央公民館
　10:00 ～12:00

・シェイプアップ教室
保健センター
9:30～11:30
　13:00～15:00
・健康リンパストレッチ教室
中央公民館
10:00～12:00
・さわやか子育て教室
中央公民館
10:00～11:30

・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10:30 ～11:30
・健康リンパストレッチ教室
　中央公民館	
10:00 ～12:00

・第 9 支団	放水式
　米満堰 8：00 ～
・消防団出初式
　茂原市民会館
　10:00 ～

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00
　　～15：00

・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30
・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 ～11:30
・予防接種
　　　（肺炎球菌）

・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・1歳 6カ月児健康診査
・2歳児歯科健康診査

日曜・休日当番医
診療時間　9時～ 17時

＊都合により、変更する場合があります。
　消防本部通信指令課☎ 24 − 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系
2 月 5日 宮本内科医院 22-3770 宍倉病院 24-2171

11 日 ポプラクリニック 23-3111 鎗田整形外科医院 24-8686

12 日 金坂医院 22-4885 三枝医院 25-2203

19 日 大塚内科 23-6121 菅原病院 25-1171

26 日 鵜澤医院 34-2008 公立長生病院 34-2121

3 月 4 日 清水三郎医院 25-0776 宍倉病院 24-2171

夜間急病診療所
内科・小児科　20時～ 23時まで
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時～翌午前６時まで）

こども急病電話相談
19 時～ 22時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

粒良医院 25-8580
ポプラクリニック 23-3111
渡辺医院 27-7733
大塚内科 23-6121
鵜澤医院 34-2008
にしざわ内科 20-3777
清水三郎医院 25-0776
金坂医院 22-4885
わだ内科クリニック 20-3150
大木医院 23-2546
渡辺医院 27-7733
大曽根マタニティクリニック 22-2561
金坂医院 22-4885
イナリミヤクリニック 24-8987
茂原中央病院 24-1191
長生内科神経内科医院 24-7752
ポプラクリニック 23-3111
鈴木医院 22-2630
東部台医院 22-2455
宮本内科医院 22-3770
渡辺医院 27-7733
鵜沢外科内科クリニック 34-2496
吉田医院 34-3045
豊栄元氣クリニック 40-4884
宮山医院 22-4873
山之内病院 25-1131
聖光会病院 35-5151
東部台医院 22-2455

公立長生病院 34-2121
本納整形外科 34-5091
君塚病院 25-1811
宍倉病院 24-2171
三枝医院 25-2203
山之内病院 25-1131
鎗田整形外科医院 24-8686
菅原病院 25-1171
よねもと整形外科 40-1065
睦沢診療所 44-2236

かわいらしいピンクの河津桜が
咲いたのを見つけました。
（野見金公園 1月27日撮影）

第26回「美しい郷土」絵画コンクール
優秀賞 豊栄小学校３年生　荒井　涼さん

今月のひ
とこま

今月のひ
とこま

「寒牡丹」渡邉サク子さん
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「日本の秋は柿」

武田美千子（千田）

長
南
中
学
校
１
年
生　
安
田　
渉
さ
ん

加藤美智子（蔵持）
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