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平
成
23
年
度
の
長
南
町
の
決
算
が
、
9
月
12
日
か
ら
19
日
ま
で
開
催

さ
れ
た
「
平
成
24
年
第
3
回
長
南
町
議
会
定
例
会
」
に
お
い
て
認
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
、
国
・
県
か
ら
の
補
助
金
が
ど
の
よ

う
に
使
わ
れ
た
の
か
な
ど
、
町
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

一般会計
　○歳入総額　45億6,542万9千円（前年度比5.9％増）
　○歳出総額　43億1,850万4千円（前年度比6.6％増）

　歳入歳出決算額がそれぞれ増額した主な要因は、地上デジタル放送無線共聴施設設置事業を実施し
たことによるもので、国庫支出金が1億5,304万円、町債4,500万円などを活用し、事業費は2億3,029万円
でした。

　歳入については、町税は引き続く景気の低迷により個人所得や企業の設備投資は伸び悩みました
が、一部企業の収益が回復傾向にあったことにより、前年度と比べて2.1%、2,624万円増加しました。
町税に並んで歳入の大きな割合を占める地方交付税は、東日本大震災の避難者受入対策経費に対して
特別交付税が交付されたものの、一部企業の収益回復による法人税割の増加により普通交付税が減少
したため、昨年度と比べて△0.2％、210万円の減少となりました。

　一方、歳出では、高齢化の進展に伴い社会保障費が年々増加傾向にあり、扶助費は8.2％、2,288万円
の増加となりました。また、積立金では、財政調整基金や、平成22年度に創設した地域農業推進基金
などに積み立てを行ったことにより、504万6千円、19.4％の増加となりました。

　引き続き財源確保が困難な状況にありますが、国や県の補助金や町債、各種基金の繰入れなどを活
用し、限られた財源を有効に活用しながら、効率的な財政運営に努めました。

固定資産税	 6 億 9,059 万円	 （前年度比　 635 万円減）
町民税	 5 億 1,361 万円	 （前年度比　2,449 万円増）
たばこ税	 5,252 万円	 （前年度比 843 万円増）
軽自動車税	 2,177 万円	 （前年度比 35 万円減）
鉱産税	 998 万円	 （前年度比 3万円増）

町税の内訳

町
の
財
政
を

見
て
み
よ
う
！

〜 
平
成
23
年
度
決
算 

〜

14万円
町民１人当たりが納めた町税

47万円
町民１人当たりに使われたお金

総額 45億6,542万9千円総額 45億6,542万9千円
歳入歳入

町税
28.2% 
12億8,846万6千円

町税
28.2% 
12億8,846万6千円

地方交付税
29.3% 
13億3,816万8千円 

地方交付税
29.3% 
13億3,816万8千円 

ゴルフ場利用税交付金
2.1% 
9,575万6千円

ゴルフ場利用税交付金
2.1% 
9,575万6千円

町債　7.9% 
3億5,960万円
町債　7.9% 
3億5,960万円

国・県支出金
12.2%
5億5,763万6千円

国・県支出金
12.2%
5億5,763万6千円

繰入金　3.7% 
1億7,024万9千円 
繰入金　3.7% 
1億7,024万9千円 

繰越金　5.7%
2億6,135万4千円 
繰越金　5.7%
2億6,135万4千円 

地方譲与税
2.1%
9,523万1千円 

地方譲与税
2.1%
9,523万1千円 

その他　8.8 %
3億9,896万9千円
その他　8.8 %
3億9,896万9千円
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平成23年度　決算

特別会計など

会 計 名 収　入　額
前年度比

支　出　額

国 民 健 康 保 険
11億 9,079 万 5 千円 △ 0.1％
11 億 396 万 8千円 △ 1.2％

後期高齢者医療
9,502 万 5 千円 0.9％
9,394 万 9 千円 1.9％

介 護 保 険
10 億 659 万 3千円 1.1％
9 億 7,100 万 1 千円 0.2％

笠 森 霊 園 事 業
6,944 万 2 千円 4.6％

6,701 万円 8.8％

農業集落排水事業
2億 1,407 万 6 千円 0.7％
2 億 1,301 万 2 千円 0.9％

ガ
ス
事
業

収 益 的
5億 2,509 万円 △ 1.1％

5 億 2,246 万 1 千円 1.6％

資 本 的
5,815 万 4 千円 46.9％

2 億 1,541 万 2 千円 7.2％

土　地	120万8,693㎡
建　物	 4万1,327㎡
積立金	 14億9,825万円
（１人当たり 16 万円の貯金）

町の財産
67億5,110万円
一般会計、農業集落排水事業、
ガス事業

（１人当たり73万円の借金）

町の借入金

平成23年度に
実施した主な事業

※平成 23 年度に公有財産台帳を整備したため、土地および建物の面積に変更がありました。
※1人当たりの額は平成24年3月31日現在の人口9,191人により1万円未満四捨五入で算出しています。

震災避難者受入対策事業
休館していたユートピア笠森を改修し、東日本大震災の
避難者の受け入れを行いました。
夏休み期間は「福島っ子夏休み保養所」として施設を開
放し、福島っ子と地元の子ども達の交流会を開催するな
どして、避難者を元気づけました。

1,687 万円
無線共聴施設設置事業
地上デジタル放送の電波が届きにくい難視地域に対し、難
視解消に向けて無線共聴施設を設置しました。

（平成 23 年度実施地区）　笠森・深沢・蔵持・長南（滝ノ内）・
坂本・米満（一部）・千田（一部）・中原・給田・上豊原・小沢・
報恩寺

2 億 3,029 万円
保育所木造園舎補強事業
国の交付金を活用し、昭和 47 年、50 年築の木造園舎 2
棟の補強工事と便所の改修工事を実施しました。

2,086 万円
予防接種事業
疾病に対する免疫力を高めるため、各種予防接種や、疾
病に対する理解を深めるための説明会を実施しました。

（実施した予防接種）　ポリオ、三種混合、二種混合、麻
しん風しん、日本脳炎、高齢者インフルエンザ、子宮頸
がん、ヒブ、肺炎球菌

1,506 万円
子ども医療費等助成事業
乳児から中学 3 年生までの医療費を助成しました。

2,201 万円
住宅・建築物の耐震事業
中央公民館・郷土資料館の耐震診断を行ったほか、戸建
住宅の耐震診断に補助金を支給しました。

420 万円
農林業等振興事業補助
農林業経営の発展と各団体の自立経営のために補助金を
支給しました。

1,681 万円
橋梁整備事業
老朽化した橋梁を計画的に修繕し安全性を確保するために
策定した「橋梁長寿命化修繕計画」に基づき事業を実施し
ています。（平成 23 年度　水沼地区 南郷橋架替工事等）

2,291 万円
キラリ輝く長南っ子事業
児童生徒の学習意欲の向上や郷土の素晴らしさを知り関
心を深めるため、漢字能力検定、合同芸術鑑賞会、伝統
芸能・文化の体験事業の 3 事業を実施しました。

（実施内容）漢字検定試験、オーケストラ鑑賞、べにばな
染め体験　など

331 万円
学習支援指導員配置事業
小中学校に非常勤の学習支援指導員を配置し、個々の児
童生徒にきめ細かな指導を行いました。

1,269 万円
地域農業推進基金の積立て
耕作放棄地の解消や後継者の育成、地域営農組織等の施
設整備推進等を目的に設置した「地域農業推進基金」に
積み立てを行いました。

1 億 3,000 万円

総額 43億1,850万4千円総額 43億1,850万4千円
歳出歳出

積立金
7.1%
3億590万3千円

積立金
7.1%
3億590万3千円

人件費　24.1%
10億4,164万5千円
人件費　24.1%
10億4,164万5千円

補助費等
13.5%
5億8,269万1千円

補助費等
13.5%
5億8,269万1千円

繰出金
12.6%
5億4,198万4千円 

繰出金
12.6%
5億4,198万4千円 

普通建設事業費
13.5%
5億8,498万6千円

普通建設事業費
13.5%
5億8,498万6千円

物件費
10.8%
4億6,446万円

物件費
10.8%
4億6,446万円

扶助費
7.0%
3億358万4千円

扶助費
7.0%
3億358万4千円

投資及び出資金
0.3%
1,183万7千円

投資及び出資金
0.3%
1,183万7千円

維持補修費
0.5%
2,251万5千円 

維持補修費
0.5%
2,251万5千円 

公債費
10.6%
4億5,889万9千円

公債費
10.6%
4億5,889万9千円
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　9月 21 日に長野県で開催された「第 17 回ジャパンクラ
シックパワーリフティング選手権大会」の 83㎏級マスター
ズⅠ（40 歳～ 49 歳）部門で、長谷川 靖選手（46 歳・長南）
が見事 2位を獲得し、12 月にインドで開催されるアジア大
会の日本代表選手として選出されました。
　高校まで野球をしていた長谷川さんは卒業後、家業の理
容店に専念し運動と疎遠になりました。28 歳の時、何かを
始めなくては、とマラソンや筋力トレーニングを始め、37
歳の時にパワーリフティングに出会いました。
　専門ジムに所属せず本などで学び、仕事が終わると市原
市中央武道館で週 4日 2時間の練習に励んでいます。
　現在、アジア大会に向けてのトレーニングは、バーベル
の重量を少しずつ増やした練習や体の動きの確認など自分
流の練習メニューをこなし、戦闘態勢に入っています。
　『日本一、世界一を目指す』と目標を力強く語ってくれ
た長谷川さんのインドでの活躍が期待されます。

防
災
備
蓄
品
が

寄
贈
さ
れ
ま
し
た

㈱
伊
藤
園
か
ら
「
長
南
町
の
た
め
に
役
に
立
ち
た
い
」
と
災

害
時
に
避
難
所
な
ど
で
使
用
す
る
非
常
食
３
︐
０
０
０
食
、
飲

料
水
６
︐
０
０
０
本
、
緊
急
避
難
所
用
マ
ッ
ト
な
ど
の
防
災
用

品
が
寄
贈
さ
れ
、
10
月
18
日
に
東
小
学
校
で
引
渡
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

町
長
は
「
地
域
住
民
の
安
全
確
保
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
も
青
パ
ト
や
遊
具
な
ど
の
寄

贈
を
し
て
い
た
だ
き
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
」
と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

町
で
は
、
昨
年
の
東
日
本
大
震
災
を
契
機
に
、
避
難
所
に

な
っ
て
い
る
４
つ
の
小
学
校
に
防
災
備
蓄
食
料
品
等
の
整
備

を
計
画
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
し
た
。

今
年
も
11
月
９

日
か
ら
第
28
回
伊

藤
園
レ
デ
ィ
ス
ゴ

ル
フ
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
本
町
の
交
流

人
口
が
増
え
、
地

域
の
活
性
化
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

長谷川 靖さん
パワーリフティング日本代表
　　　　アジア大会に出場決定！！

長谷川さんは、総重量555kgの
記録を樹立

＊パワーリフティングは、両肩にバーベルを担いで屈伸する「スクワット」、ベンチ台であ
おむけの状態で持ち上げる「ベンチプレス」、床に置かれたバーベルを垂直に引き上げる「デッ
ドリフト」の 3種目の総重量で合計を競います。
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人権擁護委員に
石井敏夫さん再任

　人権擁護委員の任期満了
に伴い、10 月１日付けで
石井敏夫さん（市野々）が、
法務大臣から人権擁護委員
として再任されました。
　人権擁護委員は、基本的
人権が侵害されないよう常

に監視し、もし侵害があった場合には相談
相手となり、適切な処置を講ずることによっ
て救済を図ります。
　また、人権思想の普及高揚にも努めてい
ます。
　皆さんお気軽にご相談ください。秘密は
固く守ります。

問い合わせ
保健福祉室（仁茂田）☎４６―２１１６

障害者虐待防止法がスタート
　障害のある人が尊厳を保ち、安心して暮らしていけるよう、平成 24 年 10 月から虐待を受けた人の
保護や家族の負担の軽減、虐待防止などを図るための「障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する
支援等に関する法律」（障害者虐待防止法）がスタートしました。
　これにより、町では虐待の通報・届け出の受理、被害者の保護、支援等を住民課保健福祉室で行います。
　また、高齢者や児童、配偶者からなどのさまざまな虐待問題についての相談支援も行います。
　虐待を受けた人や、障害のある人への虐待に気づいた人は、ご連絡ください。
　あなたの一報が虐待をなくすことにつながります。（相談者の秘密は固く守られます）

次のような行為は虐待にあたります
身 体 的 虐 待 たたく、殴る、蹴る、つねる、無理やり食事を口に入れる

性 的 虐 待 性器への接触、性的行為を強要する、キスをする、裸にする
無理やりわいせつな映像を見せる

心 理 的 虐 待 どなる、ののしる、悪口を言う、仲間に入れない、無視をする

放 棄・ 放 任 食事を与えない、不潔な住環境で生活させる、必要な医療や福祉サービ
スを受けさせない

経 済 的 虐 待 年金や賃金を渡さない、財産や預貯金を着服する、日常生活に必要なお
金を与えない

問い合わせ　保健福祉室（石井）☎４６―２１１６

　９月 ₂₅ 日にボランティアグループ『長南
パイオニアグループ』の代表　生城山 重勝さん
（蔵持）から雑巾が寄贈されました。
　同グループの会員 34 人は、社会奉仕活動の
一環として町内の小・中学校に雑巾を寄贈して
今年で９回目になります。
　生城山さんは「地域の役に立ちたいという思
いから、雑巾づくりを始めました。子どもたち
から『大事に使います。一枚一枚心を込めて作っ
てくれてありがとう』などと書かれたお礼の手
紙をもらいました。喜んでもらえてとてもうれ
しいです」と話してくれました。
　長南パイオニアグループの皆さんの思いを大
切にして、学校の美化のために有効に使わせて
いただきます。
　ありがとうございました。

雑巾２６０枚が
寄贈されました
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皆さんの地域に自主防災組織を
　自主防災組織とは…
　「自分たちの地域は自分たちで守る」という、地域住民の自衛
意識と連帯感に基づいて自主的に結成される防災組織のことで、
行政区単位などで組織します。

　町では、「自主防災組織」に予算の範囲内で補助金を交付して
います。
　大地震から自分や家族の命を守るためには、さまざまな災害
発生に備え、普段から十分な対策が必要です。しかし、ひとたび大地震が発生すると個人や家族の力だけでは
限界があり、危険や困難が伴う場合があります。このような時、毎日顔を合わせている隣近所の人たちが集ま
って互いに協力し合いながら、防災活動に組織的に取り組むことが必要です。
　ぜひ皆さんの地域でこの補助金を活用し、自主防災組織を立ち上げてみませんか？
　平成 24 年 10 月１日現在、町内に自主防災組織が４組織設立されました。
　なお、水沼区では、資機材等の保管場所として防災倉庫が設置されました。自主防災組織活動の拠点として
利用されます。

【対象組織】
行政区などを単位として結成する組織
【補助金交付の条件】
①年 1回の防災訓練の実施
②防災資機材の点検等の実施など
【補助内容】

問い合わせ　総務室（山本）☎４６−２１１１

戸
別
受
信
機
の
電
池
は

定
期
的
な
交
換
を

　

防
災
行
政
無
線
の
戸
別
受
信
機
は
、
乾
電
池
（
単
２
を
４

本
）
を
入
れ
る
こ
と
に
よ
り
停
電
で
も
使
え
ま
す
。
し
か
し
、

電
池
交
換
を
せ
ず
に
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
、
液
漏
れ

を
お
こ
し
故
障
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
電
池
交
換
の
目
安

は
お
お
よ
そ
１
年
で
す
。
電
池
交
換
を
し
て
い
な
い
人
は
、

定
期
的
な
交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

第 17回　町防災訓練
　町では、12 月２日（日）農村環境改善センターを会場に防災訓練を
行います。
　今年は、東日本大震災から間もなく２年を迎え、防災に関する講演
や地震体験車による地震体験などを実施します。
　災害はいつ起こるかわかりません。
　ぜひ、この機会に訓練に参加し、いざという時に備えましょう。

日　　時　１２月２日（日）９時～　＊雨天決行
場　　所　農村環境改善センター
訓練内容　
○防災に関する講演会
○地震体験車による地震体験訓練
　（雨天時は中止）
○応急救護訓練
○炊出し訓練　など

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c
c

c

ccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

防災資機材ってどんなもの？
防災資機材一覧（例）

目的 防災資機材

1
情報収集
伝 達 用

携帯用ラジオ、腕章、住宅地図、携帯用無線機、紙、
メモ帳、油性マジック（安否・被害状況等、情報
収集・提供の際に用いる筆記用具等として）など

2 初　 期
消 火 用

消火器、水バケツ、防火衣、ヘルメット、
鳶
とび

口
ぐち

など

3 救 出 用
バール、はしご、のこぎり、スコップ、なた、
ジャッキ、ペンチ、ハンマー、ロープ、防炎・
防塵マスクなど

4 救 護 用 担架、救急箱、テント、毛布、シート、簡易
ベッドなど

5 避 難 所
避 難 用

リヤカー、発電機、投光機、強力ライト、寝袋、
簡易トイレなど

補助対象 補助限度額 補助回数

防災資機材
等 購 入 費

200,000円+1,500円×
自主防災組織を構成
する世帯の数
ただし、限度額に満
たない場合はその額

設立時に
1回のみ

活 動 費 200円×自主防災組織
を構成する世帯の数 毎年 1回
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圏央道に絵を
描きました

圏央道舗装工事見学会
現在工事中の圏央道の舗装工事見学

会が１０月４日、坂本高架橋付近で開
かれ、各小学校５年生が参加しました。

児童たちは、ＮＥＸＣＯ東日本の職
員に、模型を使って道路の仕組みや舗
装道路が出来るまでを分かりやすく説
明していただいた後、舗装機械の試乗
をさせてもらい大喜び。

また、グループに分かれ舗装面を
キャンパスに赤・青・黄色のチョーク
を使って思い思いの絵やメッセージを
描くなど貴重な体験をしました。

感想を聞いてみると「アスファル
トの仕組みが良く分かった。大きな
絵を書いて楽しかった」と話してく
れました。

一
致
団
結

町
民
体
育
祭

10
月
７
日
、
町
陸
上
競
技
場
で
第
45
回
町
民
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

あ
い
に
く
朝
か
ら
雨
で
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
り
、
雨
に
も
負
け
ず

競
技
に
参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
。
気
温
は
上
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
各
地
区

の
意
地
と
意
地
が
ぶ
つ
か
り
あ
い
、
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

大
勢
の
人
の
ご
協
力
で
最
後
ま
で
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
総
合
優
勝　
　
　
　
西
地
区

　
合
同
綱
引
き
優
勝　
東
地
区

　
合
同
リ
レ
ー
優
勝　
長
南
地
区

楽しそうに絵を描く児童

アスファルトの仕組みを模型を使って説明してくれました

老人クラブ「玉入れ」

小学生「長南のかごやはホイサッサ」

青少年相談員「ふれあい大玉リレー」

自由参加
「長南カップPK戦」

各地区代表「合同綱引き」

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３



Chonan  2012.11 8

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３

お米のありがたさを知る
古代米脱穀体験

豊栄小学校５年生 13 人は、10 月 15 日に古代米脱穀
体験をしました。

児童たちは、町古代稲生産組合の吉野　新さん（下小野
田）の指導を受け、５月に手植えした古代米（黒米）と白
米を足踏脱穀機を使って人力での作業を体験しました。

そして、すり鉢に入れた籾をソフトボールですり、古代
米と白米の違いを学びました。

体験した児童は「昔の農家の人たちの大変さがわかった」「黒米と白米の形や色などの違いに驚いた」
と感想を聞かせてくれました。

吉野さんは「稲は無駄になるところがありません。籾殻は肥料に、わらは、しめ縄などに利用されて
います。お米は人間の体に必要な栄養分、脳の活性化となる成分をたくさん含んでいます。たくさん食
べてほしい」と話していました。

待
っ
て
ま
し
た
！合同

ま
つ
り

２
年
に
１
度
の
開
催
、
消
費
者
の
交
流

広
場
で
あ
る「
合
同
ま
つ
り
」が
９
月
30
日
、

町
の
な
が
い
き
ウ
コ
ン
生
産
組
合
、
古
代

稲
生
産
組
合
、
じ
ね
ん
じ
ょ
生
産
組
合
の

主
催
で
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
か

れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
地
元
の
生
産
者
団
体
に
よ

る
直
売
の
テ
ン
ト
が
ず
ら
り
と
並
び
、
朝

か
ら
長
蛇
の
列
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
体
験
教
室
、
ひ
か
り
太
鼓
に
よ

る
和
太
鼓
演
奏
や
紅
古
蓮
に
よ
る
よ
さ
こ

い
ソ
ー
ラ
ン
、
民
謡
や
カ
ラ
オ
ケ
、
フ
ラ

ダ
ン
ス
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
訪
れ
た
人
達

を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

児
童
と
地
域
の
共
同
制
作

東
小
学
校
的
当
て
板
設
置

東
小
学
校
は
、
新
体
力
テ
ス
ト
の
測
定
結
果

か
ら
児
童
の
投
力
が
他
の
運
動
能
力
と
比
較
し

て
下
回
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
こ
と
か
ら
、

体
育
の
時
間
や
休
み
時
間
な
ど
で
楽
し
み
な
が

ら
「
投
げ
る
力
」「
蹴
る
力
」
を
高
め
ら
れ
る
よ

う
に
と
児
童
と
教
育
後
援
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ

ん
で
的
当
て
板
を
共
同
で
制
作
し
ま
し
た
。

１
～
５
年
生
は
大
き
い
板
に
青
色
の
ペ
ン
キ

を
塗
り
、
６

年
生
は
自
分

た
ち
で
考
案

し
た
デ
ザ
イ

ン
を
ペ
ン
キ

で
描
き
ま
し

た
。児

童
た
ち

は
、
休
み
時

間
に
な
る
と

競
っ
て
集
ま

り
、
ボ
ー
ル

を
思
い
き
り

投
げ
た
り
、

蹴
っ
た
り
と

楽
し
く
活
用

し
て
い
ま
し

た
。

特産品を買い求める人でにぎわう

古代米の長い稲を持ち足踏脱穀機に挑戦

地域の協力で立派な的当て板が完成

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３
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地域の話題をお寄せください。

秋
を
実
感

枝
豆
ま
つ
り
・
凧
あ
げ
大
会

絶
好
の
収
穫
・
凧
あ
げ
日
和
と
な
っ
た
10
月
13
日
、
東
部
営

農
組
合
に
よ
る
枝
豆
ま
つ
り
と
長
南
袖
凧
保
存
会
に
よ
る
凧
あ

げ
大
会
が
芝
原
地
先
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
長
南
青
豆
」
を
求
め
、
町
内
外
か
ら
３
，
５
０
０
人
の
家

族
連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
５
０
０
円
で
60
㎝
の
紐
を
買
い
、

収
穫
し
た
枝
豆
を
上
手
に
束
ね
て
い
き
ま
し
た
。
収
穫
し
て
い

る
人
は
「
長
南
の
枝
豆
が
一
番
お
い
し
い
。
毎
年
来
て
ま
す
よ
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

凧
あ
げ
大
会
で
は
、
同
保
存
会
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
た
凧

や
自
分
で
デ
ザ
イ
ン
し
た
凧
、
自
慢
の
凧
な
ど
色
と
り
ど
り
の

凧
が
青
空
高
く
舞
い
上
が
り
、
大
人
も
子
供
も
楽
し
み
ま
し
た
。

薬物乱用・依存防止
社会を明るくする運動

今回、社会を明るくする運動講演会の
内容が「薬物乱用・依存防止」というこ
とで、中学生にも聴いてほしく、10 月
２日、長南中学校の体育館で開催されま
した。

講師の薬物依存リハビリ施設（千葉ダ
ルク）の白川雄一郎施設長は、薬物依存
症から回復した本人の体験から「薬物使
用の代償は、必ず自分の身と心で支払わ
なくてはならない」と熱く語り、中学生
を含む約３００人の参加者は、真剣に聴
き入っていました。

優
雅
な
立
ち
居
振
る
舞
いホ

オ
ジ
ロ
カ
ン
ム
リ
ヅ
ル

ウ
ガ
ン
ダ
の
国
鳥
で
国
旗
に
も
描
か
れ
て
い
る
１
ｍ
位
の
大
き
な
鳥

「
ホ
オ
ジ
ロ
カ
ン
ム
リ
ヅ
ル
」
が
本
町
に
飛
来
し
て
い
る
こ
と
が
マ
ス
コ

ミ
に
取
り
上
げ
ら
れ
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

10
月
11
日
、
長
福
寿
寺
周
辺
に
行
っ
て
み
る
と
、
遠
方
か
ら
の
カ
メ
ラ

マ
ン
30
人
が
一
斉
に
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
き
り
、
そ
の
向
こ
う
に
は
金
色
の
扇

状
の
冠
羽
を
付
け
、
頬
が
白
く
、
翼
が
白
、
黒
、
茶
色
な
ど
美
し
い
色
彩

を
も
つ
ホ
オ
ジ
ロ
カ
ン
ム
リ
ヅ
ル
が
何
か
を
つ
い
ば
ん
だ
り
、
モ
デ
ル
の

よ
う
に
凛
と
し
た
姿
で
こ
ち
ら
を
見
て
い
た
り
、
カ
メ
ラ
マ
ン
を
虜
に
し

て
い
ま
し
た
。

ホ
オ
ジ
ロ
カ
ン
ム
リ
ヅ
ル
の
存
在
は
、
今
年
の
５
月
に
情
報
を
い
た
だ

き
広
報
６
月
号
に
掲
載
し
ま
し
た
。
あ
れ
か
ら
半
年
が
経
過
、
自
然
豊
か

な
長
南
町
が
お
気
に
入
り
の
様
子
で
す
。

み
ん
な
に
親
し
ま
れ
て
い
る
ホ
オ
ジ
ロ
カ

ン
ム
リ
ヅ
ル
を
そ
っ
と
見
守
っ
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

一面に広がる枝豆畑で新米おにぎりを堪能し笑顔

風に乗りたくさんの凧があがりました

地域の話題をお寄せください。



にんじん入り鶏つくね
〈材料　4人分　272kcal〉

塩	 少々
サラダ油	 大さじ2
しょうゆ	 大さじ4
みりん	 大さじ2
ブロッコリー	 適宜

鶏ひき肉	 240g
にんじん	 1本弱
玉ねぎ	 1／ 2個
パン粉	 1／ 2カップ
粒コーン	 100g

食生活改善推進員の

おすすめレシピおすすめレシピ

〈作り方〉
①にんじんは皮をむいてすりおろす。玉ねぎは、みじん
切りにする。

②ボウルに①のにんじん・パン粉を入れてふやかす。
③②にひき肉・①の玉ねぎ・粒コーン・塩を加えて粘り
気が出るまで混ぜ合わせる。16等分にし、厚さ１㎝
の丸形に作る。

④フライパンに油を熱し、③の鶏つくねを並べて入れ、両
面を焼きつける。ふたをして2〜3分蒸し焼きにする。

⑤�みりんとしょうゆを加え水分がなくなるまで煮からめ
る。付け合わせに茹でたブロッコリーを添える。
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食
材
パ
ワ
ー
で
健
康
に

〈
老
化
を
遅
ら
せ
る
食
べ
方 

Ⅳ
〉

 

目　

目
の
老
化
が
気
に
な
る
人
が
注
目
す
べ

き
は
、網
膜
な
ど
の
粘
膜
の
保
護
や
修
復
に
働

く
β
―
カ
ロ
テ
ン
で
す
。に
ん
じ
ん
に
多
く
含
ま

れ
る
抗
酸
化
物
質
で
、体
の
中
で
必
要
に
応
じ

て
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
に
変
わ
り
、酸
化
と
戦
い
ま
す
。

　

ま
た
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
が
目
の
老
化
に
効
く
と

い
わ
れ
る
理
由
は
、紫
色
の
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
と

い
う
物
質
に
よ
る
も
の
で
す
。こ
れ
も
酸
化
と

戦
う
ポ
リ
フェノ
ー
ル
の一種
で
、ブ
ド
ウ
や
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
に
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。β
―
カ
ロ

テ
ン
も
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
も
、強
い
抗
酸
化
作
用

に
よ
って
、目
を
含
む
全
身
の
酸
化
を
防
い
で
く

れ
ま
す
。

お
す
す
め
食
材

に
ん
じ
ん
・
ほ
う
れ
ん
そ
う

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

 

体
型　

老
化
を
意
識
し
た
そ
の
日
か
ら
、血
糖

値
を
上
げ
ず
に
ゆ
っ
く
り
燃
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

が
重
要
で
す
。精
白
米
や
白
い
食
パ
ン
な
ど
、加

工
さ
れ
た
穀
物
は
、一
気
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
り

出
し
、使
い
切
っ
て
し
ま
う
性
質
が
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
お
腹
が
す
き
や
す
い
と
い
う
わ
け
で
す
。

１９６０年に
タイムスリップ

【昭和 35 年 10 月 10 日　第 19 号　掲載】

　

年
齢
と
共
に
代
謝
が
落
ち
て
く
る
の
で
、注

意
が
必
要
で
す
か
ら
、発
芽
玄
米
や
玄
米
パ
ン

な
ど
を
少
し
取
り
入
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。こ
れ
ら
の
食
品
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
ゆ
っ
く
り

使
う
性
質
が
あ
り
、満
腹
感
も
持
続
し
ま
す
。

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
な
る
も
の
は
炭
水
化
物
だ

け
で
は
な
い
の
で
、た
ん
ぱ
く
質
源
も
し
っ
か
り

と
り
ま
し
ょ
う
。そ
し
て
、炭
水
化
物
だ
け
で
な

く
抗
酸
化
ビ
タ
ミ
ン
や
食
物
繊
維
を
バ
ラ
ン
ス

よ
く
と
り
、腹
八
分
目
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

お
す
す
め
食
材

玄
米
・
雑
穀
・
海
草
類

き
の
こ
類
・
た
ん
ぱ
く
質
食
品

【
に
ん
じ
ん
】

　

β
―
カ
ロ
テ
ン
の
含
有
量
は
野
菜
の
中
で
も

ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
す
。

　

こ
の
成
分
は
、体
内
で
必
要
な
時
だ
け
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
に
作
り
替
え
ら
れ
る
と
い
う
特
徴
が
あ

り
ま
す
。

　

β
―
カ
ロ
テ
ン
の
抗
酸
化
作
用
は
、特
に
免

疫
細
胞
の
保
護
、修
復
能
力
に
優
れ
て
い
る
の

で
免
疫
力
の
ア
ッ
プ
や
粘
膜
の
強
化
に
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。油
と
一
緒
に
摂
る
と
吸
収
が
良
く

な
る
こ
と
も
特
徴
で
す
。

　

ま
た
、に
ん
じ
ん
は
根
野
菜
な
の
で
、体
を
冷

や
す
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。さ
ら
に
、ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
や
Ｅ
を
多
く
含
む
葉
を
一緒
に
摂
る
と
、強
い

抗
酸
化
作
用
を
発
揮
し
ま
す
。動
脈
硬
化
を

予
防
し
、さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
免
疫
力
が
ア
ッ

プ
し
ま
す
。

　

ま
さ
に
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
は
欠
か
せ
な
い

食
材
と
言
え
ま
す
。

11
月
18
日（
日
）に
は
、町
主
催
の
ふ
れ
あ
い
パ
ー

テ
ィ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
多
く
の
カ
ッ
プ
ル
が

誕
生
す
る
と
い
い
で
す
ね
。
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中央公民館
図書室購入
図書リスト

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

縄
文
海
進
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
た
約

六
千
年
前
の
縄
文
時
代
前
期
、
長
生
地

域
は
現
在
の
九
十
九
里
平
野
に
あ
っ
た

湾
（
以
降
、
便
宜
上
「
古
九
十
九
里

湾
」
と
記
述
）
の
最
南
部
に
あ
た
り
、

丘
陵
の
谷
に
海
が
入
り
組
む
リ
ア
ス
式

海
岸
だ
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。
ま
た
、
現

在
茂
原
公
園
が
あ
る

独
立
丘
な
ど
は
島
と

な
り
、
湾
内
に
は
こ
の
よ
う
な
島
が
い

く
つ
か
浮
か
ぶ
景
観
が
見
ら
れ
た
こ
と

で
し
ょ
う
。

さ
て
、
岩
川
の
駒
塚
橋
付
近
の
地
層

の
報
告
（
昭
和
五
十
年
）
に
よ
る
と
、

現
表
土
面
の
約
二
･
六
メ
ー
ト
ル
～

三
・
八
メ
ー
ト
ル
下
に
海
進
期
に
堆
積

し
た
と
見
ら
れ
る
砂
層
が
分
布
し
、
そ

の
最
下
部
に
貝
層
が
観
察
さ
れ
て
い
ま

す
。
貝
の
種
類
は
ハ
マ
グ
リ
、ア
サ
リ
、

オ
キ
シ
ジ
ミ
、
シ
オ
フ
キ
、
ハ
イ
ガ

イ
、
マ
ガ
キ
、
ウ
ミ
ニ
ナ
な
ど
で
、
貝

は
い
ず
れ
も
内
湾
潮
間
帯
の
砂
泥
底
や

泥
底
に
棲
む
種
類
で
あ
り
、
付
近
に
棲

息
し
て
い
た
貝
が
死
後
打
ち
寄
せ
ら
れ

た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
観

察
地
は
当
時
の
陸
地
に
近
い
場
所
の
た

め
か
、
イ
ノ
シ
シ
の
骨
も
含
ま
れ
て
い

ま
す
。「
古
九
十
九
里
湾
」
は
湾
口
が

広
く
、
太
平
洋
の
荒
波
が
打
ち
寄
せ
て

い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
岩
川
駒
塚
橋
付

近
で
観
察
さ
れ
た
貝
層
の
直
下
は
岩
盤

で
あ
り
、
縄
文
海
進
以
前
の
表
土
層
が

観
察
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
、
海
進

当
初
は
表
土
層
が
洗
い
流
さ
れ
て
、
岩

礁
海
岸
に
な
っ
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
し
か
し
、「
古
九
十
九
里
湾
」
は

水
深
が
浅
く
、
沿
岸
流
に
よ
っ
て
流
さ

れ
て
き
た
砂
が
堆
積
し
、
陸
地
の
前
面

に
砂
堤
が
形
成
さ
れ
や
す
い
特
徴
も
備

え
て
い
ま
し
た
。
こ
の
砂
堤
上
に
位
置

す
る
茂
原
市
新
小
轡
遺
跡
で
は
縄
文
前

期
後
葉
の
土
器
が
見
つ
か
っ
て
い
て
、

こ
の
頃
に
は
人
が
活
動
可
能
な
砂
堤

が
形
成
さ
れ
て
い
た
こ
と
を
示
し
て

い
ま
す
。
こ
の
砂
堤
が
荒
波
を
遮
る

こ
と
で
、
砂
堤
と
陸
地
の
間
に
取
り

残
さ
れ
た
湾
奥
部
は
外
洋
の
影
響
を

受
け
に
く
い
ラ
グ
ー
ン
と
な
り
、
陸

地
か
ら
流
入
し
た
土
砂
な
ど
が
堆
積

し
て
、
広
大
な
干
潟
が
形
成
さ
れ
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
岩
川
一
帯
も
干

潟
の
広
が
る
波
静
か
な
海
岸
へ
と
変

化
し
、
内
湾
性
の
貝
層
は
こ
の
時
期

に
形
成
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

縄
文
海
進
と
長
南（
２
）

（
町
資
料
館　

風
間
俊
人
）

～
「
岩
川
海
岸
」
の
景
観
～

お

と

も

だ

ち

・月と雷	 角田　光代
・冥土めぐり	 鹿島田　真希
・鍵のない夢を見る	 辻村　深月
・鬼が泣く	 富樫　倫太郎
・微笑む人	 貫井　徳郎
・置かれた場所で咲きなさい

渡辺　和子
・清須会議	 三谷　幸喜
・Dr.KAKKOのツンツンくびれ体操

中村　格子
・こころに効く「断捨離」

やました　ひでこ
・本田宗一郎苦難こそ勝機	

梶原　一明
・歴史を見る眼を養う世界史	

山内　昌之
・おいしいよ	 かんざわ　としこ
・おばけのコックさん	

西平　あかね
・ごちそうがいっぱい

きむら　ゆういち
・小さいりょうしさん
マーガレット・ワイズ・ブラウン

＊図書室は、年末年始を除き、
土、日曜日、祝日も利用でき
ます。
　
問い合わせ
生涯学習室（鈴木）
☎４６−１１９４

駒塚橋付近の川岸。護岸と竹林の
ため、現在は貝層が観察できない。

大
き
く
な
っ
た
ら
な
り
た
い
も
の
は
（
順
不
同
）

石
川　

裕ゆ
う

也や

く
ん

●
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
っ
て
優
勝
し
た
い

城
風　

孔こ
う

明め
い

く
ん

●
野
球
選
手
に
な
っ
て
ホ
ー
ム
ラ
ン
を
打
ち
た
い

山
﨑　

翔し
ょ
う

太た

く
ん

●
自
衛
隊
に
入
り
鉄
砲
を
う
ち
た
い

河
野　

哲て
っ

汰た

く
ん

●
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な
っ
て
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
な
り

た
い
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住民基本台帳カード
無料交付中

　公的な身分証明書として使える住民基本台帳カード。
運転免許証の自主返納を考えている人は、返納前に
カードを作ると手続きがスムーズです。

対象者
長南町に住民登録をしている65歳以上の人
申請に必要なもの
①顔写真１枚
　�※縦４. ５㎝×横３．５㎝で正面、無帽、無背景で

６ヵ月以内に撮影されたもの。
②�本人確認のできる写真付き証明書（運転免許証や

パスポート、身体障害者手帳、療育手帳など）。
　�※写真付き証明書のない人には、郵送による本人確認

をしています。後日、郵送された照会書と健康保険証
または年金手帳などの書類をお持ちください。

カード有効期間　10 年
カ ー ド 交 付 日　本人確認後２週間程度

問い合わせ
税務住民室（有家、白鳥）☎４６−２１１９

◇◆◇ 秋季全国火災予防運動実施 ◇◆◇

１１月９日（金）～１５日（木）
『消すまでは

出ない行かない　離れない』
寒くなり火災が発生しやすい時期を迎えます。
火の元には、十分注意しましょう。

住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
―３つの習慣・４つの対策―

３つの習慣
❶寝たばこは、絶対やめる。
❷��ストーブは、燃えやすいものから離れた位置

で使用する。
❸��ガスコンロなどのそばをはなれるときは、必

ず火を消す。

４つの対策
1�逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器

を設置する。
2��寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐ

ために、防炎品を使用する。
3��火災を小さいうちに消すために、住宅用消
火器などを設置する。

4��お年寄りや身体の不自由な人を守るために、
隣近所の協力体制をつくる。

65 歳以上
の人に

住基　じゅうか

長南町

国民健康保険加入・脱退の届け出は14日以内に！
　国民健康保険は、会社などに勤めている方が加入している健康保険などとは違い、加入するときや脱退する

（やめる）ときは、異動があった日から 14 日以内に世帯主が役場に届け出をしなければなりません。特に会社
を辞めたときはご注意ください。
　勤めているときは会社で手続きをしてくれましたが、国民健康保険は自分で届け出をしなければなりません。

問い合わせ　税務住民室（吉野）　☎４６－２１１９

○国保加入の届け出が遅れると
　保険税は、加入の届け出をした日から
ではなく、国保の資格を取得した月の分
から納めることになります。
　また、保険証がないとその間は医療費
は、いったん全額自己負担になります。
　ただし、後日、療養費として申請する
ことで国保負担額が給付されます。
□国保加入手続きに必要な物
　・勤務先の健康保険をやめた証明書
　　（資格喪失証明書・離職票等）
　・認印

○国保脱退の届け出が遅れると
　脱退の事実がわかっていながら国保の
保険証を使って医療を受けた場合は、国
保負担分の医療費を後で返還していただ
かなければなりません。
　また、脱退手続きをしていただかない
と、国民健康保険税が継続して徴収され
ます。
□国保脱退手続きに必要な物
　・国民健康保険証と勤務先から発行　

　された健康保険証の両方の保険証
　・認印
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移動交番を開設します

日　程　
埴生の里　給田　
・１１月９日（金）
　１０時～１１時３０分
中央公民館
・１１月２２日（木）
　１４時～１５時３０分
★１１月３日の長南フェスティバ
ル２０１２会場でも移動交番を開
設させていただきます。
＊事件事故の発生や気象状況によ
り変更になる場合もあります。

問い合わせ
茂原警察署地域課移動交番係
☎２２―０１１	０

電子証明書の更新手続き

　電子証明書の有効期限は３年間です。
　平成 22 年に電子証明書を取得
した方は、更新手続きが必要です。
税務住民室受付窓口で手続きを
行ってください。
　なお、電子証明書が失効した場
合、国税の電子申告など、電子申請・
届出に使用することができなくな
りますのでご注意ください。
＊更新手続きには、手数料５００
円が必要となります。

問い合わせ
税務住民室（有家、白鳥）
☎４６―２１１９

狩猟が始まります

　11 月 15 日から翌年 2 月 15 日
までは狩猟期間です。
　野外で活動する場合は、目立つ服
装を着用したりラジオを携帯するな
ど、事故防止の対策を行いましょう。

問い合わせ
千葉県自然保護課
☎０４３―２２３―２９７２

＊ おしらせ ＊ 愛の献血
ありがとうございます

　千葉県赤十字血液センターから
移動献血車が来町し、献血が行わ
れました。
　ご協力いただいた皆さん、あり
がとうございました。（敬称略）
10 月１６日
日本プレシジョンキャスチング（株）
	 21 人
アベイズム（株）	 14 人
赤星工業（株）	 8 人

問い合わせ
保健福祉室（齊藤（美））
☎４６―３３９２

11 月は『動物による
危害防止月間』です

　次のことに注意して飼いましょう。
○�犬を運動させる時は静止できる人

が短い引き綱で行いましょう。
○�ネコは屋内で飼いましょう。
○�犬の狂犬病予防注射は年１回必

ず受けましょう。鑑札と注射済
票は首輪につけてください。

○��サル・ヘビ・ワニなどを飼う場
合は保健所の許可が必要です。

○��動物は最後まで責任もって面倒
をみましょう。飼えなくなった
場合は新しい飼い主をさがしま
しょう。

＊どうしても、飼えなくなった場
合は、保健所や動物愛護センター
に相談してください。

問い合わせ
長生健康福祉センター ( 保健所 )
☎２２―５１６７
千葉県動物愛護センター
☎０４７６―９３―５７１１

11 月は「労働保険適用
促進強化期間」です

　労働保険は、労災保険と雇用保
険の総称です。農林水産業の使用
労働者５人未満の個人事業を除き、

労働者を１人でも使用する事業主
は、労働保険徴収法により労働保
険に加入手続きをしなければなら
ないことになっています。
　未手続事業の事業主は、労働者
が安心して働くことができるよう
加入手続きをしてください。
　詳しくは、千葉労働局または最
寄りの労働基準監督署、ハローワー
ク（公共職業安定所）にお尋ねくだ
さい。

問い合わせ
千葉労働局労働保険徴収課
☎０４３―２２１―４３１７
	

裁判員制度～まもなく名簿
記載通知を発送します！

裁判員候補者名簿ができるまで　
　裁判員候補者名簿は、市区町村
の選挙管理委員会が選挙人名簿か
ら、くじで無作為抽出した名簿を
基に、全国の地方裁判所で作成さ
れます。

平成 25 年分の名簿に登録され
る人数は、全国で 25 万 9,200 人
です（有権者全体に占める割合は、
約４０２人に１人）。

裁判員候補者名簿記載通知について
平成 25 年の裁判員候補者名簿

に登録された方には、本年 11 月
中旬に名簿に登録されたことの通
知（名簿記載通知）をお送りしま
す。この通知は、来年２月頃から
平成 26 年２月頃までの間に裁判
所にお越しいただき、裁判員に選
ばれる可能性があることを事前に
お伝えし、あらかじめ心づもりを
していただくためのものです。こ
の段階では、まだ具体的な事件の
裁判員候補者に選ばれたわけでは
ありませんので、すぐに裁判所に
お越しいただく必要はありません。

裁判員制度にご理解、ご協力を
お願いします。

問い合わせ　
千葉地方裁判所事務局総務課
☎０４３―２２２―０１６５
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　県立長生特別支援学校　
後期学校公開

日　時　１１月２８日（水）
　　　　１０時～１４時
場　所　県立長生特別支援学校

（一宮町東浪見6767−7）
内　容　
・本校の概要説明
・授業および校内施設の参観

問い合わせ　
県立長生特別支援学校（細井、渡邉）
☎４２―２４７０

第５回協働交流サロン展
展示作品募集

　『長南町の手作り（手工芸）』を
12月初めに開催する予定です。
　個人で、グループで、趣味とし
て作っている作品を展示してみま
せんか。町内のお互いを知る手が
かりに。ぜひご参加ください。
　展示に協力してくださる方はご
連絡ください。

締切日　11月15日（木）

問い合わせ
協働交流サロン（池田）
☎４６―０６３５
政策室（唐鎌）
☎４６―３３０１

左官技術科
（１月入校生）募集

訓練科目　左官技術科１月生
　　　　　（６ヵ月）
募集定員　９人
募集期間　11 月 22 日（木）まで
選考方法　職業適性検査、面接
受験資格　学歴不問
＊授業料は無料です。

問い合わせ
県立東金高等技術専門校
☎０４７５―５２―３１４８
http://www15.ocn.ne.jp/~tougane/

自分の目で確かめてみよう！街歩き調査体験
～災害対応セミナー参加者募集～

　災害が発生したとき、すぐに行政支援は届きません。近隣の皆
さんとたすけあい、知恵を出し合い、危機を乗り越えなくてはな
りません。今回のセミナーでは、地域を見直す街歩き調査体験を
行います。ご家族・近隣の皆さんとご参加ください。

日　　時　11 月 23 日（金・祝）　９時 30 分～15 時 30 分
内　　容　①講演：災害と気象について　講師　気象予報士
　　　　　②演習：街歩き調査体験
　　　　　　　　　（防災倉庫・避難所・危険箇所）
　　　　　③東日本大震災映像視聴
　　　　　④便利な防災グッズ
講　　師　千葉県災害対策コーディネーター　白尾 克伸さん
場　　所　農村環境改善センター
募集定員　40 人
締 切 日　11 月 16 日（金）
参 加 費　無料
＊昼食は災害非常食を予定しています　

問い合わせ（申込先）
社会福祉協議会（河野）　☎４６－３３９１

＊ 募　集 ＊

輝け！健康県ちば宣言　
“作品募集” 

　あなたの健康に対する思いを表
現してみよう！
募集部門「川柳部門」「絵手紙部門」
募集カテゴリー

「一般」（高校生以上）
「ジュニア」（中学生以下）
応募資格　県内在住・在勤・在学者
応募条件　未発表のもので、オリジ
ナル作品に限ります。また、応募
は各部門で１点とします。
応募方法　はがきで郵送
募集期間　11 月 30 日（金）まで

（消印有効）
＊詳しくは、ホームページをご覧
ください。

問い合わせ（応募先）
健康県ちば宣言プロジェクト推進協議会
☎０４３―２４２―４２７１
〒２６０―８６９１
日本郵便千葉支店私書箱７号

「第３回　輝け！健康県ちば宣言」係
http://www.chiba100.net/

平成25年度千葉県
生涯大学校入学生募集

資　格　県内に住所を有する55歳
以上（昭和33年４月１日以前生ま
れ）の方
募集期間　11月９日（金）～

12月28日（金）
願書配布　生涯大学校各学園、各
市町村高齢者福祉担当課、各地域
振興事務所、各健康福祉センター
（各保健所）、県高齢者福祉課
＊郵送希望者は、140円切手を貼
付した返信用封筒（角２）を同封
し下記へ郵送。なお、県ホーム
ページからも入手できます。

問い合わせ　
千葉県生涯大学校事務局
☎０４３―２６６―４７０５
〒２６０―０８０１
千葉市中央区仁戸名町６６６―２
http://www.pref.chiba.lg.jp/koufuku/
jinzai/shougaidaigaku/gansho_nyuusyu.html
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交通事故巡回相談

　交通事故にあった場合、損害賠
償請求など、さまざまな問題が生
じます。
　被害にあわれた方々の救済を図
るため、専任相談員による交通事
故巡回相談を実施します。
　相談は無料です。お気軽にご利
用ください。

日　時　11 月 22 日（木）
　　　　10 時～14 時 30 分　
場　所　保健センター２階
　　　　第２会議室

問い合わせ
総務室（田中（絵））　
☎４６―２１１１

Welfare Rock Festival　in Mobara
福祉が音楽やったって

いいじゃないか
〜MOBAROCK〜

日　時　11 月９日（金）開場 18 時
開演 18 時 30 分、閉演 21 時
場　所　ウエストエンド
　　　　（茂原市六ツ野 4002）
内　容　
・福祉と音楽のコラボレーション
イベント
・バンド演奏、トークセッション
入場料　飲み物代 400 円
＊入退場自由

問い合わせ　
茂原市社会福祉協議会
☎２３―１９６９

九十九祭

①ときわぎ会場
日　時　１１月１０日（土）
　　　　１０時～１４時　
内　容　自主製品の販売（パン、焼
き菓子など）やパンづくり、木工な
ど各種体験できる企画を用意して
おります。
＊駐車場は、睦沢マーケットプレ
イス内スーパーハヤシ。会場まで
送迎します。

②まきのき会場
日　時　１１月１１日（日）
　　　　１０時～１４時
内　容　つきたてお餅のおしるこ
無料配布、大道芸、抽選会、よさ
こい鳴子会、勝見和太鼓演奏など
＊駐車場は、槇の木学園の向かい側。

問い合わせ　
①ときわぎ工舎
☎４４―２２９９
②槇の木学園
☎４４―１２１４

移動暴力相談所

　暴力団に関する相談を相談者の
立場になって懇切に納得のいくよ
う指導・助言をします。秘密は守
ります。
　相談内容によっては、警察当局
への通報、弁護士の紹介、訴訟費
用の無利子貸付け、非常通報装置
等身辺保護機器の貸出し等の措置
を行います。

日　時　１１月２１日（水）
　　　　１０時～１６時

場　所　長生地域振興事務所

問い合わせ
公益財団法人　千葉県暴力団追放
県民会議事務局
 ☎ ０４３―２５４―８９３０
7０１２０―０８９３５４

 http://www14.plala.or.jp/
boutsui-chiba/

司法書士による無料相談
「労働トラブル１１０番」

日　時　１１月２３日（金・祝）
　　　　１０時～１５時
場　所　千葉司法書士会館４階
（千葉市美浜区幸町２―２―１）
相談方法　電話並びに面談
（司法書士４名が対応）
【電話相談】
０４３―２４３―４１４４　
＊当日のみの臨時電話です。
相談料　無料
予　約　面談相談は要。
　　　　電話相談は不要。

問い合わせ
千葉司法書士会
☎０４３―２４６―２６６６

町の状況　インフルエンザの流行が気がかり
な季節となりましたね。
　流行に備えて、予防接種や外出し
た後のうがいや手洗いなどの自己防
衛に努め、インフルエンザにかから
ないようにしたいものです。
　今年のインフルエンザの型にワク
チンが効きますように。（牧野）

あとがき

人口	 9,124（−18）
	男	 4,441（− 8）

	女	 4,683（−10）
世帯	 3,203（＋ 1）

10月1日 現在
（　）内は前月比

9月中の動き
出生 1人
死亡 6人

	面積　65.38㎢

町県民税（第３期）
国民健康保険税（第５期）
介護保険料（第５期）
後期高齢者医療保険料（第５期）

11 月の納税など

◆�納め忘れのないようお早めに。
◆�口座振替をご利用の方は、預貯
金残高の確認をお願いします。
◆納税は口座振替が便利です。

納期限：11月30日㈮

貸したい人から借りたい人へ　空き家情報バンク 企画財政室（小澤・山田）☎ 46－2113
 http://www.chonan-machi.jp

【お詫びと訂正】
　広報ちょうなん10月号
３ページ、町の長寿者の氏名
に誤りがありました。
　深くお詫びし次のとおり
訂正いたします。

誤）藤平　き代
正）藤平　　代

＊ 催　し ＊
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灯台記念日
計量記念日 1

一の酉 8

七五三 15

小雪 22

29

6

2 文化の日 3

10 

17

24

歳末助け合い運動1

全国火災予防運動 9

16

勤労感謝の日 23

針供養大雪

30 

11月1日～12月8日

87

28 12/

・町民文化祭
　作品展示会

　（～4日）
　中央公民館
　９：00～ 17：00

・予防接種（BCG）
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・乳児相談

・予防接種
　（小児肺炎球菌）

・町防災訓練
　農村環境改善センター
　９：00 ～（雨天決行）

・町民文化祭
　芸能発表会
　中央公民館
　９：00～ 16：00

・ヘルスアップ教室	
　保健センター
　９：30～ 11：30

・予防接種（ポリオ）
・高齢者教室
　（移動研修）
　8：00 ～ 17：00

・3B 体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00

・野菜園芸教室	
　中央公民館	
　13：30 ～16：30

・長南フェスティバル 2012
　役場駐車場
　９：00～ 14：00	

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・予防接種（BCG）

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・予防接種
　（三種混合）
・トールペイント教室
　中央公民館
　９：30～11：30

・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00

・のびっこ
　保健センター
　10:00 ～11:30
・移動交番
　中央公民館
　14：00～ 15：30

・合同作品展
　中央公民館（～ 6日）
　8：30 ～17：00
・児童製作長南袖凧展
　郷土資料館（～7月1日）
　9：00 ～16：00

・ヨーガ教室	
　中央公民館	
　10：00 ～11：30

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・予防接種
　（小児肺炎球菌）

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・予防接種（ポリオ）
・アートクレイ教室
　中央公民館
　13：30
　		～ 16：00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00
・３B体操教室	
　中央公民館
　10：00～12：00

・統計グラフコンクール
　入選作品展（～9日）
　中央公民館
　9：00～17：00
・3B体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00
・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00

・3 歳児健康診査
・2 歳児歯科健康診査

・健康リンパストレッチ教室
（Ａグループ）
中央公民館
10：00～12：00
・さわやか子育て教室
　中央公民館
　10：30
　　～11：30

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・予防接種（ヒブ）
・アートクレイ教室
　中央公民館
　13：30
　		～ 16：00

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00
・さわやか子育て教室	
　中央公民館
　10：30～11：30

・健康リンパストレッチ教室
（Bグループ）
中央公民館
10：00～12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

日曜・休日当番医
診療時間　9時～ 17時

＊都合により、変更する場合があります。
　消防本部通信指令課☎ 24 − 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系

11 月 3日 金坂医院	 22-4885 君塚病院	 25-1811

4 日 鵜澤医院	 34-2008 宍倉病院	 24-2171

11 日 わだ内科クリニック	 20-3150 本納整形外科	 34-5091

18 日 山之内病院	 25-1131 菅原病院	 25-1171

23 日 茂原中央病院	 24-1191 鎗田整形外科医院	 24-8686

25 日 豊栄元氣クリニック	 40-4884 公立長生病院	 34-2121

夜間急病診療所
内科・小児科　20時～ 23時まで
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時～翌午前６時まで）

こども急病電話相談
19 時～ 22時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

ホオジロカンムリヅル
（関連記事９ページ）
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