
親子で楽しく食体験をする場「まめっこ
くらぶ」が２月 16 日、保健センターで開
かれ、保育園児から小学生までの親子 16
組が参加しました。

親子仲良く楽しく作った料理は、みんな
でおいしくいただきました。

お母さん、猫の手って
こうだよね

平成25
年

/2013
年平成25
年

/2013
年

広 報広 報

33月号月号 428428第第 号号平成25年平成25年
（2013年）（2013年）
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　平成２４年１１月３日に決定したマスコットキャラクターの愛称を１２月２５日まで募集し
たところ５０３点の応募がありました。
　審査会では、多くの応募作品の中から、呼びやすさ・親しみやすさ・言葉の響き・長南らし
さなどの観点から『ちょな丸』が最優秀賞に選ばれました。
　長南町は、昭和３０年２月１１日に庁南町、豊栄村、東村、西村の１町３村が合併し誕生しま
した。これにちなみ、『ちょな丸』も合併記念日の２月１１日に特別住民の登録をしました！！
　今後、町民の皆さんに愛されるマスコットキャラクターとして、広報紙やホームページ、さ
まざまなイベントに登場し、長南町のＰＲ活動を行ってまいります。

長南町マスコットキャラクター  愛称長南町マスコットキャラクター  愛称

に決定！！に決定！！「ちょな丸」「ちょな丸」

僕の名前が
「ちょな丸」に
決まったよ！！

　顔は「蓮根」、ちょん
まげは「しいたけ」、胸
には「紅花」の家紋、袖
口は「枝豆」柄の模様の
入った着物を着て、長南
袖凧のように風に乗って
空からみんなを見守って
いる男の子です。

問い合わせ
政策室（唐鎌）
☎４６－３３０１

　顔は「蓮根」、ちょん
まげは「しいたけ」、胸
には「紅花」の家紋、袖
口は「枝豆」柄の模様の
入った着物を着て、長南
袖凧のように風に乗って
空からみんなを見守って
いる男の子です。

問い合わせ
政策室（唐鎌）
☎４６－３３０１

「ちょな丸」は、次の２人の方から応募がありました。
　小河　増子さん（長南）　　田邉　毅昌さん（水沼）

　愛称は、「長南町のたくさんの名産品を背負った、ちょん
まげをした愛らしいキャラクター。ちょうなんを略して「ち
ょな」、ちょっと古風に『ちょな丸』に」、「長南の侍をイ
メージ」し考え出されたものです。

「ちょな丸」は、次の２人の方から応募がありました。
　小河　増子さん（長南）　　田邉　毅昌さん（水沼）

　愛称は、「長南町のたくさんの名産品を背負った、ちょん
まげをした愛らしいキャラクター。ちょうなんを略して「ち
ょな」、ちょっと古風に『ちょな丸』に」、「長南の侍をイ
メージ」し考え出されたものです。

ちょな丸って
　　どんな子？ちょな丸って
　　どんな子？
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　国民の２人に１人ががんにかかり、４人に１人ががんで亡くなっています。
　日本はがん大国ともいわれ、死因の第１位を占めています。がんのかかりやすさは、部位や性別によって異なり
ますが、がんを早期に発見するため、定期的に『がん検診』を受けましょう。日本の現状は下表のとおりです。

　国では、がん対策基本法という法律を定め、国を
挙げてがん検診を推進しようと取り組んでいます。
　がん検診の受診率が上がると、がんによる死亡率
は確実に下がるといわれます。
　このようにがん検診が重要なのはいくつかの理由
があるのです。

　国をはじめ各都道府県や市町村において
は、がん検診の重要性を重んじ、受診率向上
のための策を練っています。長南町では保育
サービス・土曜日検診など受診しやすい環境
づくりに取り組んでいますが、残念ながら、
目標である受診率50％には達していません。
　今後も皆さんのご要望等を伺いながら、検診
方法を工夫し受診率の向上を図っていきたいと
考えています。

がん検診の活用で健康に！

がんにかかる割合
多い順 男性 多い順 女性
1位 胃 ９人に１人 1位 大腸 15人に１人
2位 肺 12人に１人 2位 乳 16人に１人
2位 大腸 12人に１人 3位 胃 18人に１人
3位 前立腺 16人に1人 4位 肺 26人に１人
4位 結腸 19人に１人 5位 子宮 32人に１人

＊�生涯のうちがんにかかる割合を示しています
　出典：国立がん研究センター　がん情報サービスより

平成25年度の無料クーポン券対象者
検診名 対象者 受診方法

大腸がん 40・45・50・55・60歳
（昭和47・42・37・32・27年度生） 集団検診

乳がん 40・45・50・55・60歳
（昭和47・42・37・32・27年度生）

集団検診または
契約医療機関での
個別検診

子宮がん 20・25・30・35・40歳
（平成4・昭和62・57・52・4７年度生）

集団検診または
契約医療機関での
個別検診

0
10
20
30
40
50
60
70
80
（％）

茂原市

一宮町

睦沢町

長生村

白子町

長柄町

長南町
長
南
町

乳がん子宮がん大腸がん肺がん胃がん

長生管内のがん検診受診率

町の検診を受けるには

なかなか伸びない受診率

大切ながん検診

①�先進国は全体的に徐々にがんにかか
る割合が減っているが、日本は一部
増加傾向にある。
②若い年代にかかるがんが増えている
（子宮がんや乳がんなど）。

③�検診により早期発見でき、治る確率がぐんと高まる。また、
手術が必要だとしても、切除する範囲が少なくてすむため、
後遺症などが軽減され、治療後の生活の質が維持できる。
④�がんの早期発見で医療費の高騰を抑え、誰もが安心して平等
な医療を受けられる国民皆保険制度を維持する。

『無料クーポン券』の利用を！

　がん検診推進事業として、子宮がん・乳がん・大腸がん検診に
ついては、次の方を対象に無料で受診できるようになっていま
す。この機会にぜひ利用してください。

　平成２５年度も町保健センターにお
いてがん検診を実施します。詳しくは
『平成２５年度検診日程表』または
ホームページをご覧ください。
　なお、１月に配布した検診希望調査
書で希望されなかった場合で、受診を
希望する方は電話でご連絡ください。

問い合わせ
保健福祉室（緑川）☎４６ー３３９２
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一般行政職の初任給・平均年齢・平均給料月額など（平成24年４月１日現在）

区　　分
初任給

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
大学卒 高校卒

長南町 172,200円 140,100円 43.0歳 314,100円 358,300円
千葉県 178,800円 144,500円 43.3歳 343,784円 433,098円

国 172,200円 140,100円 42.8歳 329,917円 ―
・「平均給料月額」は、職員の基本給の平均です。
・「平均給与月額」は、給料月額と扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などの合計額です。
・国の「平均給料月額」の減額後は、「304,944円」です。

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（平成24年4月1日現在）

区　　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職
大学卒 246,300円 277,800円 325,400円
高校卒 211,600円 238,400円 287,000円

一般行政部門の級別職員数（平成24年4月1日現在）
区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
１級 主事補 ･技師補 13人 14.4%
２ 級 主事 ･技師 8人 8.9%
３ 級 主任主事・主任技師 24人 26.7%
４ 級 副主査 15人 16.7%
５ 級 主査 9人 10.0%
６ 級 副主幹 6人 6.7%
７ 級 室長・主幹 11人 12.2%
8 級 課長 4人 4.4%

合　　　　　計 90人 100.0%
（注）・長南町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。	
　　・職員数は部門別職員数の一般行政部門の職員数です。	
　　・標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。
　　・室長には、事務局長などを含みます。	

部門別職員数の状況（各年4月1日現在）

区分
部門

職　員　数（人） 対前年
増減数平成 23 年 平成 24 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　会 2 2
総　務 28 26 ▲ 2
税　務 7 6 ▲ 1

農林水産 9 10 1
商　工 1 1
土　木 8 7 ▲ 1
民　生 26 26
衛　生 9 12 3
計 90 90

教育部門 24 22 ▲ 2
小　計 114 112 ▲ 2

会
計
部
門

公
営
企
業
等

下水道 1 1
その他 17 19 2
小　計 18 20 2

合　計 132
［160］

132
［160］ ［0］

・[     ] 内は、条例定数の合計です。	
・職員数には、特別職（町長、副町長）、教育長と長生郡市
広域市町村圏組合への派遣者を含みません。

町
職
員
の
給
与
や
職
員
数
な
ど
を
公
表
し
ま
す
︒

職
員
の
給
与
は
︑
国
や
他
の
地
方
公
共
団
体
︑
民
間
企
業
の
給
与
を

踏
ま
え
︑
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒

給
与
の
公
表

43億7,043万4千円43億7,043万4千円
歳出総額歳出総額

10億5,444万円10億5,444万円 人件費率
（24.13％）
＊22年度10億5,479万5千円（25.74％）

人件費（平成２３年度普通会計決算）

給料
4億1,844万円
給料
4億1,844万円

町長・議長などの
特別職に支給される
給料など
2億556万5千円

町長・議長などの
特別職に支給される
給料など
2億556万5千円

人件費人件費

期末・勤勉手当
などの手当
1億9,949万5千円

期末・勤勉手当
などの手当
1億9,949万5千円

共済費など
2億3,094万円
共済費など
2億3,094万円
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採用・退職者数（平成23年度）

区　分 採用者数 退職者数
人　数 3人 12 人

・採用者数・退職者数には、他団体への派遣およ
び任期満了により復帰した職員数も含みます。

勤務時間
（平成24年4月1日現在）

開始時刻 終了時刻
8:30 17:15

休　憩
12:00 ～ 13:00

職員の分限と懲戒処分（平成23年度）

分限処分
降任 免職 休職 降給

3人

懲戒処分
戒告 減給 停職 免職 訓告など

・地方公務員制度実態調査に準じ、同一職員が複数
回の処分を付された場合は重複して計上しています。

育児休業と部分休業（平成23年度）

区　分
育児休業 部分休業
取得
者数

うち両休業
取得者数

取得
者数

男性職員 − − −
女性職員 3人 − −

計 3 人 − −

年次休暇
（平成23年度）

平均使用
日数 消化率

6.5 日 17.0%

特別職の給料などの状況（平成24年4月1日現在）

区分 給料・
報酬月額

期末手当
（平成23年度

支給割合）
退職手当

（支給時期は任期ごと）

町　長 788,000円

3.95 月分

町　長 在職月数×35/100
13,238,400円

副町長 639,000円 副町長 在職月数×25/100
7,668,000円

教育長 577,700円 教育長 在職月数×20/100
5,539,200円

議　長 284,000円
3.95 月分副議長 237,000円

議　員 213,000円
・教育長については、期末手当と勤勉手当の合計月数

年齢別職員構成（平成24年4月1日現在）

年齢
20
歳
未
満

20
〜
23

24
〜
27

28
〜
31

32
〜
35

36
〜
39

40
〜
43

44
〜
47

48
〜
51

52
〜
55

56
〜
59

60
歳
以
上
計

職
員
数（
人
）

平
成
24
年

0 8 7 9 17 20 11 9 14 19 18 0 132
平
成
19
年

0 3 10 22 14 12 9 19 24 28 18 0 159

職
員
研
修
実
施
状
況

　

長
生
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
に
よ
る
階
層
別
研
修
、
研
修
機
関

（
千
葉
県
自
治
研
修
セ
ン
タ
ー
等
）
に
よ
る
専
門
研
修
を
中
心
に
実
施

し
て
い
ま
す
。

勤
務
成
績
の
評
定
の
概
要
お
よ
び
結
果
の
活
用
状
況

　

職
員
の
執
務
に
つ
い
て
、
定
期
的
に
能
力
や
実
績
な
ど
に
関
し
て
勤

務
成
績
の
評
定
を
行
い
、
そ
の
評
定
結
果
を 

勤
勉
手
当
に
反
映
さ
せ
て

い
ま
す
。

職
員
の
福
祉
お
よ
び
利
益
の
保
護
の
状
況

　

職
員
の
定
期
健
康
診
断
で
は
、
結
核
検
診
１
２
０
人
、
成
人
病
予
防

検
査
１
２
４
人
が
受
診
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
公
務
災
害
補
償
関
係
で
は
、
公
務
災
害
、
通
勤
災
害
と
も
に

該
当
者
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

千
葉
県
市
町
村
公
平
委
員
会
か
ら
の
業
務
の
状
況
報
告

　

勤
務
条
件
に
関
す
る
措
置
の
要
求
に
係
る
事
項
、
不
利
益
処
分
に
関

す
る
不
服
申
立
に
関
す
る
事
項
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

総
務
室
（
藤
平
）
☎
４
６
︱
２
１
１
１

職員手当（平成24年4月1日現在）

区
　
分

手当名 内容と支給単価

平成23年度決算

支給実績
支給対象職員
１人当たり

平均支給年額

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

扶養
手当

配偶者…13,000 円
配偶者のいない者の

1人目…11,000 円
その他…6,500 円
特定期間の加算…5,000 円

1,438万5千円 232,021円

住居
手当

職員の居住する借家
…11,000 円～ 27,000 円

自宅…1,000 円（新築・購入した場
合は5年を経過するまでは2,500円）

570万円 158,348円

通勤
手当

通勤距離片道 2km 以上
2,500 円～		  845万円 69,264円

管理職
手当

課長…10％
室長・主幹…8％
副主幹…6％

1,129万7千円 376,584円

勤
務
の
実
績
で
支
給

時間外
勤務手当 勤務時間外に勤務した場合の手当 995万6千円 88,900円

特殊勤務
手　　当

ガス主任技術者に対する手当、
事故などに対応する待機者に
対する手当など

36万円 72,000円

宿日直
手　当 １回…4,200 円 740万円 71,157円

臨
時
に
支
給

期末手当
勤勉手当

期末手当・・・2.6 月分
勤勉手当・・・1.35 月分
職務上の段階、職務の級などに
よる加算措置有

1億6,961万
6千円

1,258,471円

退職手当
（支給率）

	 	 〈自己都合〉	〈勧奨・定年〉
	勤続 20 年	 23. 5 月分	30.55 月分
	勤続 25 年	 33. 5 月分	41.34 月分
	勤続 35 年	 47. 5 月分	59.28 月分
	最高限度額	 59.28 月分	59.28 月分

2億3,178万円 23,178,057円
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企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３

子どもの命と安全を守るために
長南中学校不審者対応避難訓練

１月 23日、長南中学校で茂原警察署と町駐在所の協力
をいただき、不審者対応避難訓練が実施されました。
訓練の内容は、不審者が校内に侵入し、先生方が不審者

を制圧するという設定で行われました。先生４名で、さす
またなどを上手く利用し、本番さながらに対応しました。
その間、生徒たちは先生の指示を守り、落ち着いて教室か
ら体育館へ避難しました。
訓練後の講義では「不審者は凶器を持っています。みん

なで協力し、まず安全の確保をすることが大切」など危機
に直面した時の行動について学びました。

広
報
マ
ン
を
体
験

長
南
小
学
校
職
場
体
験

働
く
こ
と
や
将
来
の
夢
へ
の
イ
メ
ー
ジ
を
ふ
く
ら
ま
せ
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
職
場
体
験
で
、
長
南
小
学
校
６
年
生
の

荒
井 

廉
く
ん
、
大
塚
裕
真
く
ん
が
２
月
６
日
、
町
の
広
報
紙

づ
く
り
や
模
擬
取
材
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

次
の
文
は
、
２
人
が
同
級
生
の
職
場
体
験
を
取
材
し
、
ま
と

め
た
も
の
で
す
。

Ｑ　

�

ど
う
し
て
保
育
所
に
体
験
し
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
か
。

Ａ　

�

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
り
方
を
学
び
た
か
っ
た
か
ら

で
す
。

Ａ　
将
来
、
保
育
園
の
先
生
に
な
り
た
い
か
ら
で
す
。

Ｑ　
体
験
し
て
み
て
ど
う
で
し
た
か
。

Ａ　
子
ど
も
た
ち
の
世
話
は
大
変
だ
と
思
い
ま
し
た
。

Ａ　
半
日
の
体
験
で
も
大
変
で
し
た
。

Ｑ　
ど
ん
な
事
が
大
変
で
し
た
か
。

Ａ　

�

子
ど
も
た
ち
を
ま
と
め
た
り
、
片
付
け
を
さ
せ
た
り
す
る

の
が
大
変
で
し
た
。

模
擬
取
材
で
は
、
取
材
の
仕
方
や
記
事
の
書
き
方
に
挑
戦
。

事
件
を
想
定
し
、
２
人
が
記
者
に
な
り
き
り
、
警
察
署
か
ら
詳

し
い
内
容
を
聞
き
出
す
と
い
う
も
の
。「
い
つ
、ど
こ
で
、だ
れ
が
、

何
を
、
な
ぜ
、
ど
の
よ
う
に
」
と
い
っ
た
５
Ｗ
１
Ｈ
の
要
素
を

お
さ
え
る
こ
と
や
ポ
イ
ン
ト
を
絞
っ
て
詳
し
く
話
を
聞
く
体
験

を
し
ま
し
た
。

２
人
は
緊
張
し
な
が
ら
も
一
生
懸
命
に
取
り
組
み
「
写
真
を

撮
る
の
が
難
し
か
っ
た
」「
取
材
す
る
時
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
大
事
だ
と
思
っ
た
」「
話
を
聞
き
出
す
の
は
難
し
か
っ
た
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

保育士を体験する同級生を取材 シャッターチャンスを逃さないぞ

武器を持った不審者を取り押さえる訓練

企画財政室企画広報班　☎４６ー２１１３
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地域の話題をお寄せください。

落
語
で
楽
し
く
語
る

人
権
講
演
会

「
～
知
ら
な
か
っ
た
で
は
ダ
メ
～
笑
い
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
」
と
題
し
て
人
権
講
演
会
が
１
月

26
日
に
中
央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
は
、
落
語
家
の
傍
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

積
極
的
に
行
う
笑
福
亭 

学
光
さ
ん
。
自
身
の
体
験
か
ら

「
気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
他
人
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
こ
と

が
な
い
よ
う
、み
ん
な
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
も
っ

て
笑
顔
で
周
り
の
人
た
ち
と
接
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
」

と
い
う
こ
と
を
落
語
や
腹
話
術
、
南
京
玉
す
だ
れ
を
織

り
交
ぜ
、
楽
し
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

柏
レ
イ
ソ
ル
少
年
サ
ッ
カ
ー
教
室

ス
ポ
ー
ツ
を
愛
好
す
る
児
童
・
生
徒
の
友
好
と
技

術
の
向
上
を
目
的
に
柏
レ
イ
ソ
ル
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー

ル
コ
ー
チ
に
よ
る
サ
ッ
カ
ー
教
室
が
１
月
19
日
、
陸

上
競
技
場
で
開
か
れ
ま
し
た
。

長
生
郡
市
内
の
小
学
生
お
よ
び
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の

子
ど
も
た
ち
約
50
人
が
参
加
し
元
気
い
っ
ぱ
い
に
グ

ラ
ウ
ン
ド
を
駆
け
回
り
ま
し
た
。

準
備
運
動
や
パ
ス
な
ど
の
基
礎
練
習
、
ミ
ニ
ゲ
ー

ム
な
ど
コ
ー
チ
の
熱
心
な
指
導
に
子
ど
も
た
ち
は
一
生

懸
命
に
取
り
組
み
「
難
し
い
け
ど
、
練
習
し
て
う
ま

く
な
り
た
い
。
楽
し
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 会場は笑いと拍手に包まれました

真剣そのものです

大満足
長南袖凧作り体験

地域の伝統工芸や文化の継承を目的とし
て、１月に長南小と豊栄小、東小と西小の
５年生が連携授業の中で町指定民俗文化財
である「長南袖凧」作りを体験しました。
長南袖凧保存会の皆さんから作り方を丁
寧に教えてもらい、児童たちは自分で絵を
描いた和紙に竹ひご、凧糸、風をうまく受
けるための５㎝幅で３ｍのしっぽをつけて
いきました。
竹林会長は「よい絵凧が完成した。個性豊かで、一人ひとりの発想が素晴らしい。伝統の凧を作った思
い出を忘れないでほしい」と児童たちに話しました。
５月には、町内４小学校の児童手づくりの袖凧が郷土資料館に展示される予定です。

空高く上がるといいな

地域の話題をお寄せください。



カキのミルクスープ
バター	 15g
コンソメ（顆粒）	小さじ 2
水	 500㏄
塩	 適宜
白みそ	 40g
牛乳	 250㏄
かぶの葉	 適宜

生ガキ	 2 パック
かぶ	 3 個
かぼちゃ	 80g
にんじん	 80g
玉ねぎ	 1 ／ 2 個
ブナピー	 1 パック

食生活改善推進員の

おすすめレシピおすすめレシピ

〈作り方〉
①カキは片栗粉大さじ２と塩ひとつまみをまぶしてよ
くもみ、流水でよく洗いザルにあけて水気をきる。
②野菜は１㎝の角切りにする。
③ブナピーは軸を切り、適当な大きさに切る。
④熱した鍋にバターを溶かしカキを炒める。水分が半
分くらいになるまで加熱し皿に移す。
⑤鍋ににんじん・玉ねぎ・ブナピー・水・コンソメ・カ
キから出た汁を加え火にかける。
⑥にんじんがやわらかくなったら、かぼちゃ・かぶを加
えやわらかくなるまで煮る。
⑦カキ・牛乳・みそを入れる。塩で味を調え、茹でた
かぶの葉を刻んでのせる。

〈材料　6人分〉
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食
材
パ
ワ
ー
で
健
康
に

〈
ボ
ケ
な
い
食
べ
方　

Ⅳ
〉

認
知
症
防
衛
策

▼
有
酸
素
運
動
を
１
日
30
分
▲

　

た
く
さ
ん
の
研
究
報
告
で
も「
有
酸
素
運

動
」が
認
知
症
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
こ
と

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、中
年
期
に
よ
く
運
動
を
す
る

人（
週
に
２
回
以
上
）は
、あ
ま
り
運
動
し
な

い
人（
週
２
回
未
満
）に
比
べ
て
、後
年
に
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
を
発
症
す
る
確
率
が
半
分

以
下
に
な
る
と
い
う
研
究
結
果
が
あ
り
ま

す
。さ
ら
に
、ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
な
っ
て
し

ま
って
か
ら
で
も
、運
動
は
健
康
に
よ
い
だ
け

で
な
く
、認
知
機
能
を
改
善
さ
せ
る
効
果

を
も
つ
よ
う
で
す
。

　

運
動
の
目
安
は
１
日
30
分
の
有
酸
素
運

動
で
す
。以
前
は「
30
分
」と
い
え
ば「
30
分

続
け
て
」と
い
う
意
味
で
し
た
が
、最
近
で

は
30
分
を
何
回
か
に
分
け
て
行
っ
て
も
よ
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク

リ
ン
グ・水
泳・エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
な
ど
が
代
表
的

１９８４年に
タイムスリップ
【昭和 59 年 3 月　第 130 号　掲載】

な
有
酸
素
運
動
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、趣
味
を
持
つ
こ
と
も
、認
知
症
予

防
の
た
め
に
大
切
で
す
。昔
か
ら「
手
先
を

使
う
こ
と
を
し
た
ほ
う
が
い
い
」と
言
わ
れ

て
お
り
、そ
れ
が
効
果
的
で
あ
る
こ
と
は
事

実
で
す
。手
芸
や
陶
芸
、プ
ラ
モ
デ
ル
作
り
な

ど
の
手
先
を
使
う
趣
味
は
お
勧
め
で
す
。そ

し
て
、特
に
頭
を
使
う
俳
句
や
和
歌
、囲
碁

や
将
棋
、マ
ー
ジ
ャ
ン
な
ど
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

と
は
い
え
、趣
味
と
い
う
の
は
、楽
し
い
気

持
ち
で
で
き
る
も
の
で
す
。一生
懸
命
に
な
れ

る
と
い
う
意
味
で
は
、ど
ん
な
趣
味
を
選
ん

で
も
、認
知
症
防
止
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

お
す
す
め
食
材

【
カ
キ
と
レ
バ
ー
】

　

高
齢
者
の
40
％
は
ビ
タ
ミ
ン
B12
が
不
足
し

て
い
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。こ
の
ビ

タ
ミ
ン
B12
は
植
物
性
の
食
品
か
ら
は
と
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

ビ
タ
ミ
ン
B12
の
不
足
は
、貧
血
や
神
経
機

能
障
害
を
ひ
き
起
こ
し
ま
す
。軽
度
の
不

足
で
も
集
中
力
が
落
ち
た
り
、う
つ
状
態
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ビ
タ
ミ
ン
B12
と
葉
酸

（
緑
黄
色
野
菜
に
含
ま
れ
る
）を
いっ
し
ょ
に

補
充
す
る
と
、加
齢
に
よ
る
認
知
機
能
の
低

下
を
抑
え
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

●
ビ
タ
ミ
ン
B12

　

肉
類
・
魚
介
類
・
卵
・
牛
乳
な
ど

※
特
に
カ
キ
と
レ
バ
ー
に
多
く
含
ま
れ
る

昭和 58 年 12 月～ 59 年３月は、大雪となった日が多く、雪
崩や雪下ろし中の事故による人的被害や融雪洪水による住家被
害、転倒による負傷者が相次ぎ、農業被害も多い年でした。
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中央公民館
図書室購入
図書リスト

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

縄
文
中
期
に
な
る
と
、
よ
う
や
く
長

南
町
域
で
も
本
格
的
な
縄
文
集
落
が
出

現
し
ま
す
。
芝
原
の
能
満
寺
裏
遺
跡
で

は
、
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
縄
文
中
期
後
半

を
中
心
と
し
た
ム
ラ
が
あ
っ
た
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
遺
跡
が
あ
る
高
台
は
海

進
最
盛
期
に
は
海
に

突
き
出
た
岬
で
し
た

が
、
ム
ラ
が
で
き
た

頃
に
は
海
岸
線
が
後

退
し
て
、
周
囲
は
湿
原

と
沼
沢
地
の
中
を
埴
生
川
が
蛇
行
し
な

が
ら
流
れ
る
景
観
で
あ
っ
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
埴
生
川
は
や
が
て
汽き

水す
い

の
「
土

睦
湖
」
に
注
ぎ
、
睦
沢
町
寺
崎
付
近
に

想
定
さ
れ
る
潮
口
で
「
八
積
湾
」
に
接

続
し
、
長
生
村
金
田
付
近
で
外
洋
に
接

続
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

さ
て
、
狩
猟
採
取
を
主
要
な
食
料

獲
得
手
段
と
し
た
縄
文
人
は
、
基
本
的

に
春
～
夏
は
漁
労
、
秋
は
ド
ン
グ
リ
や

ク
リ
な
ど
の
木
の
実
採
り
、
冬
は
狩
猟

と
い
う
サ
イ
ク
ル
を
持
っ
て
い
た
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
能
満
寺
裏
遺
跡
は

森
に
覆
わ
れ
た
丘
陵
地
帯
に
あ
り
、
ま

た
、
当
時
の
海
岸
へ
も
五
キ
ロ
程
度
の

距
離
を
想
定
で
き
る
な
ど
、
彼
ら
の
生

活
サ
イ
ク
ル
に
は
好
条
件
の
立
地
で
あ

っ
た
と
言
え
ま
す
。
し
か
し
、
ム
ラ
の

中
や
周
辺
に
は
貝
層
や
貝
塚
は
見
つ
か

っ
て
お
ら
ず
、
漁
労
具
も
網
の
錘お

も
り

で

あ
る
土ど

錘す
い

し
か
出
土
し
て
い
な
い
の
で

（
骨
角
製
の
モ
リ
や
釣
針
な
ど
は
台
地

上
の
酸
性
土
壌
で
は
遺
存
し
に
く
い
）、

こ
の
ム
ラ
の
人
々
が
、
積
極
的
に
海
を

活
動
圏
と
し
て
い
た
の
か
を
知
る
こ
と

は
難
し
い
と
言
え
ま
す
。
た
だ
、
茂
原

市
下
太
田
貝
塚
の
中
期
後
半
の
貝
層
で

は
、
意
外
に
も
チ
ョ
ウ
セ
ン
ハ
マ
グ
リ

な
ど
外
洋
の
砂
浜
に
棲
む
種
類
が
圧
倒

的
に
多
く
、
下
太
田
貝
塚
か
ら
直
線
距

離
で
も
五
キ
ロ
は
あ
っ
た
で
あ
ろ
う
外

洋
の
浜
ま
で
、
積
極
的
に
出
向
い
て
い

た
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
採
っ
た

貝
を
殻
ご
と
運
ぶ
に
は
丸
木
舟
の
使

用
が
効
率
的
で
す
が
、
下
太
田
か
ら

外
浜
ま
で
全
行
程
を
舟
で
行
く
に
は

砂
堤
を
大
き
く
迂
回
し
な
け
れ
ば
な

ら
ず
、
陸
路
併
用
で
は
砂
堤
の
森
と

堤
間
湿
地
を
二
キ
ロ
程
度
横
断
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
一
方
、
能
満
寺

裏
の
場
合
は
ほ
ぼ
川
下
り
だ
け
で
外

浜
に
到
達
可
能
な
の
で
、
立
地
条
件

か
ら
は
、
海
を
活
動
圏
へ
組
み
入
れ

る
こ
と
が
下
太
田
よ
り
も
容
易
で
あ

っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

縄
文
海
進
と
長
南（
６
）

（
町
資
料
館　

風
間
俊
人
）

～
芝
原
能
満
寺
裏
の
縄
文
ム
ラ
と
海
へ
～

お

と

も

だ

ち

・謎解きはディナーのあとで ３
東川　篤哉

・わが友の旅立ちの日に	 安野　光雄
・陰陽師　酔月ノ巻	 夢枕　獏
・�新農薬ネオニコチノイドが日本

を脅かす	 水野　玲子
・マリアージュ・マリアージュ

金原　ひとみ
・しょうがの味は熱い	 綿矢　りさ
・小説・新島八重	 福本　武久
・脳がスッキリする技術	 西多　昌規
・波	 リシャール・コラス
・おたすけこびととハムスター

なかがわ　ちひろ
・サーカスの少年と鳥になった女の子	

ジェーン・レイ
・チャーリーのはじめてのよる

エイミー・ヘスト
・物語の迷路	 香川　元太郎
・十二支のしんねんかい	 みき　つきみ

図書室一時閉鎖
　蔵書点検のため、３月 12 日
㈫～ 15 日㈮の期間、図書室を
一時閉鎖します。
　ご不便をおかけいたします
が、ご協力をお願いします。

＊図書室は、土、日曜日、祝日
も利用できます。
　
問い合わせ
生涯学習室（鈴木）☎46−1194

能満寺裏出土の土錘。土器破片の
両端に溝を切り、網の端を結んで
錘にする。

大
き
く
な
っ
た
ら
な
り
た
い
も
の
は
（
順
不
同
）

鶴
岡　

陽ひ

菜な

ち
ゃ
ん

●
き
れ
い
な
花
が
好
き
だ
か
ら
お
花
屋
さ
ん

中
館　

佳か

那な

ち
ゃ
ん

●
ク
ッ
キ
ー
屋
さ
ん
に
な
っ
て
お
い
し
い
ク
ッ
キ
ー

を
売
り
た
い

大
塚　

光こ
う

陽よ
う

く
ん

●
タ
ク
シ
ー
の
運
転
手
に
な
っ
て
お
客
さ
ん
を
た
く

さ
ん
乗
せ
た
い

廣
瀬　

桃も
も

香か

ち
ゃ
ん

●
プ
リ
キ
ュ
ア
の
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
っ
て
悪
者
を
や
っ

つ
け
た
い
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福祉タクシー運賃助成券
（平成25年度分）の申請受付中

　町内にお住まいで身体障害者手帳１級～３級、ま
たは療育手帳Ⓐ～Ａをお持ちの方が通院などにタク
シーを利用した場合には運賃助成制度があります。

対象者
・身体障害者手帳　１級、２級、３級
・療育手帳　Ⓐ、Ⓐの１、Ⓐの２、Ａの１、Ａの２
助成の範囲
○�指定事業所のタクシーを利用した場合に１回につ
き１，０００円を助成します。

＊１，０００円未満のときはその額
○１ヶ月に２回が上限です。
手続き時に持参するもの
更新の場合
・印鑑
新規の場合
・障害者手帳
・振込口座のわかるもの（本人または家族名義のもの）
・写真（縦４cm×横３cm）１枚
・印鑑
申請期日
・３月２９日（金）まで（土、日、祝日は除く）

問い合わせ
保健福祉室（佐久間）☎４６ー２１１６

消すまでは
出ない行かない

離れない
３月１日（金）～３月７日（木）

◇ 平成 25 年春季全国火災予防運動実施 ◇

火災が発生しやすい時期です。
火の元には、十分注意しましょう。

住宅防火　いのちを守る　7 つのポイント
―３つの習慣・４つの対策―

３つの習慣
○寝たばこは、絶対やめる。
○�ストーブは、燃えやすいものから離れた位置
で使用する。
○�ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず
火を消す。

４つの対策
○�逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を
設置する。
○�寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐた
めに、防炎品を使用する。
○�火災を小さいうちに消すために、住宅用消火
器等を設置する。
○�お年寄りや身体の不自由な人を守るために、
隣近所の協力体制をつくる。

投票時間　午前７時から午後８時まで

期日前投票・不在者投票
・期　間　３月１日（金）から３月１６日（土）の土日を含む毎日

・時　間　午前８時３０分から午後８時まで

・場　所　長南町保健センター１階多目的ホール

大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。
問い合わせ　選挙管理委員会（総務室　三十尾）　☎４６－２１１１

「せんきょ君」

一票に　夢のせ　意志のせ　思いのせ    （千葉県知事選挙 統一標語）

３月 17日（日）は、『千葉県知事選挙』の投票日です。
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＊ おしらせ ＊
移動交番を開設します

日　程　
埴生の里　給田　
・３月１７日（日）
　１４時～１５時３０分
・３月２４日（日）
　１０時～１１時３０分
中央公民館
・３月２２日（金）
　１０時～１１時３０分
＊事件事故の発生や気象状況によ
り変更になる場合もあります。

問い合わせ
茂原警察署地域課移動交番係
☎２２―０１１０

愛の献血ありがとう
ございました

　千葉県赤十字血液センターから
移動献血車が来町し、献血が行わ
れました。
　ご協力いただいた皆さん、あり
がとうございました。　　（敬称略）
２月４日
・㈱高橋製作所	 15 人
２月１３日
・日本プレシジョンキャスチング㈱	18 人
・㈱アムスライフサイエンス	 ８人
・二宮産業㈱	 14 人

献血のおしらせ
日時　３月 27日（水）
　　　13時～16時（受付）
場所　保健センター
皆さまのご協力をお願いします

問い合わせ
保健福祉室（齊藤 (美）)
☎４６―３３９２

イノシシ駆除作業を実施

　三町合同捕獲隊（睦沢町、長柄町、
長南町）が銃によるイノシシの駆除
作業を実施します。
　当日は危険ですので「山に入らな
い」などのご協力をお願いします。
実施日 実施場所

３月 24日㈰
小生田、小野田、
市 野 々、 佐 坪、
山内、水沼

実施時間　８時～１６時
※�実施の有無は防災行政無線で放
送します。
※�実施場所は当日の状況により変
更になる場合があります。

問い合わせ
地域整備室（糸井、今井）
☎４６―２１１４

あなたの気になる年金記録
もう一度、ご確認を。

　年金記録問題の解決に向けて、
これまで「ねんきん定期便」など
をお送りし、ご確認をお願いして
まいりました。しかし、いまだ約
２，２００万件の持ち主が確認でき
ていない記録が残っています。
　ご自身の年金記録に「もれ」や
「誤り」があるのではとご心配のあ
る方は、ご確認いただき、お近く
の年金事務所等にご相談ください。

受付日時
月～金　９時～２０時
第２土曜日　９時～１７時
＊祝日（第２土曜日を除く）、１２
月２９日～１月３日を除く

問い合わせ
ねんきん定期便・ねんきんネット
専用ダイヤル
☎０５７０ー０５８ー５５５
＊０５０または０７０から始まる
電話でおかけになる場合
☎０３ー６７００ー１１４４

就学困難な児童生徒に
就学援助費を支給します

　町では、経済的な理由で就学さ
せることが困難な児童生徒の保護
者に対して、学用品費、給食費な
どを援助しています。
　対象者は、生活保護基準に準じ
る程度に困窮していると認められ
ている世帯の方々です。
　詳しくは、お子様の通学する各
小中学校または学校教育室へお問
い合わせください。

問い合わせ　学校教育室（手嶋）
☎４６―３３９８

３月７日から津波警報が
変わります

　気象庁は、津波警報を改善し、
平成２５年３月７日から運用を開
始します。
　津波警報は皆さんの命を守る大
切な情報ですので、変更される内
容を知り、いざという時には自ら
避難して命を守ってください。
　詳しくは、気象庁ＨＰの「津波
警報の改善について」のページを
ご覧ください。

 http://www.seisvol.kishou.go.jp/
eq/tsunami_keihou_kaizen/index.html

問い合わせ
銚子地方気象台防災業務課　
☎０４７９ー２３ー７７０５

中小企業の事業主、住宅
ローン借入者の皆様へ！

　中小企業金融円滑化法が平成
２５年３月末に期限を迎えますが、
金融機関が、引き続き、貸付条件
の変更等や円滑な資金供給に努め
るべきということは、何ら変わりま
せん。金融円滑化に関するご相談
は、次の窓口までご連絡ください。

受付時間　平日９時～１７時

問い合わせ（相談窓口）
関東財務局 千葉財務事務所 理財課
☎０４３ー２５１ー７２１４
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町ホームページに
バナー広告を掲載しませんか

募集時期　随時
＊申込数が募集枠に達した場合は受付を
終了します。
掲載期間　１カ月単位（最長 12カ月）
掲 載 料　１枠１カ月　5,000 円
掲載位置　トップページ（町が指定）
広告の規格
・天地６０ピクセル
・左右１５０ピクセル
・画像　ＧＩＦ形式（アニメーション不可）
容　量　４ＫＢ以内
掲載の範囲
　町の信用および品位を損なうものなど
は掲載できません。
＊申込方法など詳細は、町ホームページ
をご覧ください。

問い合わせ（申込先）
企画財政室（山田）　☎４６―２１１３

講演会「いきいき長生の観光振興」参加者募集

　圏央道の開通を契機として、地域の活性化をテーマに、①観光
振興に取り組む意義と、②観光客を温かく迎えるおもてなしにつ
いて講演会を開催しますので、お気軽にご参加ください。

日　時　３月１９日（火）　１３時３０分～１５時
場　所　�千葉県長生合同庁舎４階　大会議室
講　師　城西国際大学観光学部　教授　渡辺　淳一　氏
対　象　長生地域の観光施設、商工会議所、商工会、観光協会、
道の駅、農産物直売所、寺社、教育関係者など観光に関心のある方
参加費　無料
定　員　１００人（先着順）
主　催　長生地域観光連盟、長生地域振興会議

問い合わせ（申込先）　
県長生地域振興事務所 地域振興課
☎２２ー１７１１　5２４ー０４５９

武道教室生募集
伝統ある武道を通じて、健全育成と精神鍛錬に武道教室を開催しています。
指導は町体育協会ボランティアの皆さんです。

　各教室の練習日と時間、場所は次のとおりです。
【柔 道 教 室】月・水・金曜日　１８時３０分～２０時３０分　中学校尚武館
【剣 道 教 室】火曜日　１９時～２０時３０分　町体育館

金曜日　１９時～２０時３０分　中学校尚武館
【空手道教室】火曜日　１９時～２０時３０分　中学校尚武館

土曜日　１８時３０分～２０時３０分　中学校尚武館
入会金・保険料など　高校生未満　１，５００円

高校生以上　２，０００円
申 込 期 日　４月１１日（木）
申 込 方 法　入会金を持参し、お申し込みください。

問い合わせ（申込先）海洋センター（石川）☎４６ー２８６０

町民ウォーキング大会　参加者募集
　町体育協会では町民の皆さんの健康増進を図るため『町民ウォーキング大会』を開催します。
　皆さんで楽しく歩きましょう♪

日　　時　３月２３日（土）　8時 30分～ 13時　　＊小雨決行
　　　　　予備日　24日（日）　＊雨天の場合、体育館にて軽スポーツを行います。
コ ー ス　蔵持ダム周辺（約 11.5㎞）
参 加 費　100円（保険料）＊高校生以下は無料。
申込期日　３月１５日（金）まで

問い合わせ（申込先）　海洋センター（石川）☎４６ー２８６０
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町の状況
　東日本大震災から２年が経とうとし
ています。震災の爪痕は大きく今なお
震災前の生活を取り戻すことができな
い方もいらっしゃいます。平成 23 年の
夏に福島県内の子どもたちに長南町の
大自然の中でのびのびと過ごしていた
だこうと「福島っ子夏休み保養所」を
開設しました。ここに訪れた家族の皆
さんが今、どう過ごされているのかと
ても気になります。１日も早い復旧・
復興を祈るばかりです。（牧野）

あとがき

人口	 9,059（−16）
	男	 4,413（− 7）

	女	 4,646（− 9）

世帯	 3,204（± 0）

2月1日 現在
（　）内は前月比

1月中の動き
出生 2人
死亡 9人

	面積　65.38㎢

＊ 募　集 ＊安全安心ニュース

◦最近の振り込め詐欺は、お金を用
意させて自宅などへ犯人が取りに来
るという形が増えています。
★携帯電話の番号が変わった
★風邪をひいて声がおかしい
★すぐにお金が必要
は振り込め詐欺です。少しでもおかしいと
感じたらすぐに警察へ相談してください。

◦平成２５年１月３１日現在、千葉県
内での交通事故死者数は１９名で、そ
のうちの１５名は高齢者の方が被害に
あっています。
★�道路を横断する際は左右の安全

確認をしましょう。
★�明るい色の服装と反射材・LED

ライト等を着用しましょう。

問い合わせ
茂原警察署　☎２２―０１１０

受動喫煙防止対策助成金
制度のご紹介

　旅館業、料理店または飲食店を経
営する中小企業事業主の方のための
喫煙室設置や喫煙エリアの換気改善
のための費用（上限２００万円）を助成
対象とする制度です。このほかに業
種、規模を問わず無料（ただし、濃度
測定機器の「往復の送料」のみ自己
負担）で利用可能な「受動喫煙防止
対策に関する相談窓口」（相談ダイヤ
ル０５０ー３５３７ー０７７０）および
「たばこの煙の濃度測定機器の貸出」
（申込受付ダイヤル０３ー５６２５ー
４２９６）制度もあります。

問い合わせ
千葉労働局健康安全課
☎０４３ー２２１ー４３１２

  http://chiba-roudoukyoku.jsite.mhlw.
go.jp/hourei_seido_tetsuzuki/anzen_
eisei/hourei_seido/kitsuenboushi.html

平成25年度前期技能検定

等　級　１級、２級、３級（一部職
種）および単一等級
職　種　園芸装飾、造園、機械加工、
建築板金、電子機器組立て、とび、
左官、タイル張り、畳製作、塗装
など 52職種 88作業
受検資格　原則として各職種とも
所定の実務経験が必要
受検手数料　
実技　１６，５００円
学科　３，１００円
受付期間　４月８日（月）～１９日（金）

問い合わせ
千葉県職業能力開発協会　
技能検定課
☎０４３―２９６―１１５０

平成 16年３月に町民 670人がそれぞれの思いを込めて植樹した桜が順調に成長しています。
いっぱいに咲き誇った桜が皆さんのご来場を待ちわびています。
長南町役場駐車場から会場まで無料送迎バスを運行しますので、
皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

日　時　４月６日（土）・７日（日）１０時～１５時　＊小雨決行
会　場　野見金公園
内　容　農産物直売、綿菓子サービス、よさこい、和太鼓、フラダンス、ヒップホップダンスほか
　　　　＊天候等により、イベント内容が変更となる場合があります。
送迎バス運行時間
　　　　９時５０分～１４時３０分まで随時運行します。自由にご利用ください。

問い合わせ　産業振興室（渡邉）☎４６―３３９７

長南さくらまつり長南さくらまつり
春の訪れを野見金公園で感じよう

　所得税・住民税の申告は
３月１５日（金）までです。
　まだ申告が済んでいない
人はお早めに。

マスコットキャ
ラクターの

ちょな丸も来
るよ！
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日  Sun. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.月  Mon.

ひな祭
耳の日 3 4

10 11

彼岸入り 17 18

24 電気記念日 25

復活祭 31 新学年 1

啓蟄 5

12

19

26

2

6

13

春分の日 20

3

消防記念日 7

14

21

28

4

全国火災予防運動 1 2

9

16

世界気象デー 23

30

国際女性デー 8

15

放送記念日 22

清明

29

3月1日～4月6日

65

27

4/

・胃がん検診
　（午前）

・衆議院議員総選挙・最高
裁判所裁判官国民審査

　投票日
　投票時間
　7：00 ～ 20：00

・献血
　保健センター
　13：00～16：00
・予防接種
　（ヒブ）

・ヘルスアップ教室	
　保健センター
　９：30～ 11：30
・移動交番
　中央公民館
　10：00 ～11：30

・各小学校卒業式
・行政・人権・心配ごと相談
　中央公民館
　10：00 ～15：00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10:00 ～12:00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

・のびっこ
　保健センター
　10：00 ～11：30

・乳児相談

・合同作品展
　中央公民館（～ 6日）
　8：30 ～17：00
・児童製作長南袖凧展
　郷土資料館（～7月1日）
　9：00 ～16：00

・中学校卒業式
・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・予防接種（BCG）

・統計グラフコンクール
　入選作品展（～9日）
　中央公民館
　9：00～17：00
・3B体操教室
　中央公民館
　10：00～12：00
・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10：00～12：00

・3 歳児健康診査
・2 歳児歯科健康診査
・3B体操教室	
　中央公民館
　10：00～12：00

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30
・アートクレイ教室
　中央公民館
　13：30～ 16：00
・乾電池収集日
　（豊栄・東地区）

・保育所卒園式

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・みんなで遊ぼう
　長南保育所
　９：30～ 11：30

・シェイプアップ教室
　保健センター
　９：30 ～11：30
　13：00 ～15：00

日曜・休日当番医
診療時間　9時～ 17時

＊都合により、変更する場合があります。
　消防本部通信指令課☎ 24 − 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系
3 月 3 日

10 日

17 日

20 日

24 日

31 日

長生内科神経内科医院 24-7752

宮山医院 22-4873

山之内病院 25-1131

東部台医院 22-2455

鈴木医院 22-2630

吉田医院 34-3045

本納整形外科 34-5091

君塚病院 25-1811

鎗田整形外科医院 24-8686

宍倉病院 24-2171

公立長生病院 34-2121

三枝医院 25-2203

夜間急病診療所
内科・小児科　20時～ 23時まで
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時～翌午前６時まで）

こども急病電話相談
19 時～ 22時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

長南工業団地の調整池に白鳥が飛来しているとの情報をい
ただき、駆けつけると１羽の白鳥が優雅に泳いでいました。
カモの群れに近づく様子もみられました。（２月４日撮影）
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