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仲間と泊まる学校 ちょうなん西小　稲刈りイベント

みのりの秋み～つけた
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・ご存知ですか？運転免許証自主返納について…… ４
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今月号の表紙
９月１日、「仲間と泊まる学校 ちょうなん西小」の

田んぼで稲刈りイベントが行われ、県内外から２９名
の方が参加されました。５月に（株）マイナビの社員
の皆さんが田植えを行い、（農）長南西部営農組合の
ご協力で大きく育った稲穂。参加者１人１人に鎌が手
渡され、営農組合の方の指導を受けながら稲刈りを行
いました。多くの方がお子さんを連れての参加となり
ましたが、初めての稲刈りを子ども達もとても楽しん
でいました。今月の表紙は大きく実った稲穂を元気に
かつぐ女の子の写真です。バックに写る西小田んぼは
イラスト風に加工をしてみました。

主 な 内 容 ＣＯＮＴＥＮＴＳ

コスモス畑（蔵持地先）
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掲
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平
成
30
年
12
月

31
日
現
在
。
）

永年にわたり、社会のために貢献してきた高齢者を敬愛し、長
寿を祝う「敬老の日」。平成３０年１２月３１日時点で１００歳以上・
９５歳・９０歳・８５歳を迎えられる方々に町から長寿祝い金を贈
りました。
９月３日には平野町長が鈴鹿盛司さん、金子静子さんのお宅を
訪問し、長寿祝い金を手渡しました。また、ザイクスヒル長南では
白井春江さん、山本貞子さんに町職員から長寿祝い金が手渡され
ました。皆さんとてもお元気で、素敵な笑顔を見せてくれました。白井 春江さん（95歳）　山本 貞子さん（90歳）

ご長
寿おめでとうございます

鈴
鹿
　
盛
司
さ
ん
（
95
歳
）

金
子
　
静
子
さ
ん
（
95
歳
）
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運
転
免
許
証
自
主
返
納
に
つ
い
て

　

加
齢
に
伴
う
身
体
機
能
や
判
断
力
の
低
下
な
ど

の
理
由
で
、
ご
本
人
が
自
ら
の
意
思
で
有
効
期
限

の
残
っ
て
い
る
運
転
免
許
証
を
返
納
す
る
の
が
、

「
運
転
免
許
証
自
主
返
納
」
で
す
。

　

ま
た
、
運
転
免
許
を
自
主
的
に
返
納
さ
れ
た
方

の
希
望
に
よ
り
千
葉
県
警
察
で
は
運
転
経
歴
証
明

書
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

運
転
免
許
証
自
主
返
納
代
理
人
申
請
の
運
用
開
始

　

千
葉
県
警
察
で
は
、
運
転
免
許
証
自
主
返
納
制

度
に
お
け
る
代
理
人
申
請
の
運
用
を
開
始
し
て
い

ま
す
。

※�

申
請
者
本
人
が
病
気
で
入
院
中
、
施
設
に
入
所

中
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
事
情
が
あ
り
、
申
請

者
本
人
の
意
思
確
認
が
で
き
る
場
合
に
限
ら
れ

ま
す
。
代
理
人
の
要
件
等
も
あ
り
ま
す
の
で
、

申
請
の
際
は
茂
原
警
察
署
へ
ご
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
方
へ
の
優
遇
措
置

に
つ
い
て

　

今
回
ご
紹
介
す
る
町
内
公
共
交
通
機
関
以
外
に

も
、
全
国
で
多
数
の
企
業
が
優
遇
措
置
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

千
葉
県
内
の
優
遇
措
置
、
運
転
経
歴
証
明
書
の

交
付
、
運
転
免
許
証
自
主
返
納
（
代
理
人
申
請
）

に
つ
い
て
は
、
千
葉
県
警
察
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
茂
原
警
察
署
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署

☎
２
２
―
０
１
１
０

千
葉
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
３
―
２
７
４
―
２
０
０
０

　

運
転
経
歴
証
明
書
は
、
自
動
車
な
ど
を
運
転
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
公
的
な
身
分
証
明
書
と
し

て
利
用
で
き
る
ほ
か
、
提
示
す
る
こ
と
で
料
金
の
割

引
な
ど
の
優
遇
措
置
を
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。（
※
す
べ
て
の
公
共
交
通
機
関
で
優
遇
措
置
を

行
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

運
転
免
許
証
自
主
返
納
に
つ
い
て

〜
代
理
人
申
請
も
可
能
と
な
り
ま
し
た
〜

▽町内公共交通機関の優遇措置をご紹介
公共交通機関・問合せ 特典内容

バ
ス

小湊バス
長南営業所

☎ 46-3581

〇乗車運賃の半額（現金のみ）
　・６９歳以上の方によるノーカー優待証（交付手数料 520 円）の提示を要する
　・本人のみ有効、初回発行時は翌年末まで有効、次回更新から 2 年間有効
　・高速バス、急行バス、深夜バス、一部のコミュニティバスを除く
　※�ノーカー優待証の発行には、「運転経歴証明書」または「運転免許の取消通知

書」、およびパスポート用カラー写真（縦 4.5 ｃｍ横 3.5 ｃｍ）が必要です。

タ
ク
シ
ー

長南タクシー
☎ 46-0003

ゆたか自動車
☎ 46-0123

〇タクシー乗車運賃の 1割引
　・運転経歴証明書の提示を要する
　・複数名での利用時、1 名の掲示により運賃割引
　・障害者割引との併用不可

※長南町デマンド乗合タクシーについては、
　対象になりません。

このロゴマーク
がある企業など
で優遇措置が受
けられます

10月号

ご
存
知
で
す
か
？



第 54 回 和道会全国空手道競技大会
中学生女子形で　　　　　　

　８月１８日に浦安市運動公園総合体育館で行われた予選を勝ち抜き、８月１９日に日本武道
館で開催された第５４回和道会全国空手道競技大会、中学生女子形の部で、長南中学校 3 年の
須
す

賀
が

田
た

華
か

弥
や

さん（佐坪）が、優勝しました。
　須賀田さんは、「昨年までの全国大会では第３位・ベスト８でした。春の関東大会では優勝でき
ましたが、ようやく全国大会で優勝できて大変嬉しかったです。これから高校へ進学しても空手
道を続けたいと思います。少しずつ寒い季節になりますが、さらに体力をつけ、組手も形も高校
で活躍できるように地道に稽古を重ねて参ります。」と、笑顔で抱負を語ってくれました。

優勝 !!
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10月号

　平成３０年８月３１日開催の「長南町立小学校跡地活用検討委員会」において、下記２社から旧
長南小学校の校舎を１棟ずつ活用する企画提案がありました。これを受け、校舎に企業２社を誘致
し、校庭及び体育館は住民の皆さんも利用できるよう町が管理していくことを基本方針とし、住民
説明会を開催することとしました。

第１回説明会　１０月１４日（日）１３：３０～１５：００頃
第２回説明会　１０月１７日（水）１９：００～２０：３０頃
開 催 場 所　 旧長南小学校屋内運動場

※各回３０分前から受付開始、全地区の皆さまにもご入場いただけます。
内容は両日とも同じです。

説明者／内容　 長南町　（第１部）リングロー（株）／中古ＯＡ・ＩＴ機器の卸販売
（第２部）（株）ジェイエルエスジー／日本語学校運営（外国人留学生）

問い合わせ　企画政策課　企画調整係　☎４６－２１１３

旧長南小学校活用の住民説明会を開催します
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一般会計

平
成
29
年
度
の
一
般
会
計
、
各
特
別
会
計
な
ど
の
決
算
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
。

皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
、
国
・
県
か
ら
の
補
助
金
な
ど
が

ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
、
町
の
決
算
状
況
を
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

○歳入総額　４７億８,８０５万円（前年度比１９.２％減）
歳入の多くを占める町税は、法人町民税では一部企業の収益が上がったことにより 1,344 万円の増、個人町民税は微

増、固定資産税では既存資産の減価による影響で866万円の減となり、町税全体では253万円、0.2％の増加となりました。
国庫支出金では、平成 28 年度に完了した小中一貫校校舎整備工事の財源である公立施設整備負担金が減となり、1

億 9,959 万円、42.9％の減少となりました。
県支出金では、地籍調査業務量の増加に伴う負担金の増などにより 1 億 359 万円、33.7％の増加となりました。
繰越金では、平成 27 年度に臨時的に収入となった特別土地保有税が平成 28 年度の繰越金の増に大きく影響しまし

たが、平成 29 年度はその影響がなくなりましたので 7 億 1,061 万円、77.4％の減少となりました。
地方債では、小中一貫校校舎整備工事及び防災行政無線戸別受信機デジタル化事業に係る借入れ分が減となり、2 億

2,830 万円、48.4％の減少となりました。

○歳出総額　４５億５,０５６万円（前年度比２０.５％減）
経常的経費である人件費は、高齢層の退職と新規採用のバランスを考慮していることにより 1,049 万円、1.1％の減

少となりました。
物件費では、地籍調査業務量の増加やスクールバス運行業務の実施などにより1億8,019万円、25.9％の増加となりました。
普通建設事業費では、平成 28 年度に実施した小中一貫校校舎整備工事や野見金公園整備工事が完了したことにより

7 億 4,741 万円、66.4％の減少となりました。
災害復旧費は、台風 21 号（平成 29 年 10 月発生）により被害のあった道路や河川の復旧工事などを実施したことに

より 3,362 万円の皆増となりました。
積立金では、基金への積立額の減により 6 億 7,949 万円、65.7％の減少となりました。

○歳入歳出差引額　２億３,７４９万円（平成３０年度への繰越金）
うち翌年度へ繰り越すべき財源　　　２, ４７１万円
うち実質収支額　　　　　　　　２億１, ２７８万円
※�実質収支とは、歳入歳出決算額の差引額から翌年度に繰り越すべき財源を控除した額をいい、地方公共団体

の財政運営の良否を判断するポイントであり、一般的に黒字・赤字とは実質収支上のことをいいます。

町民税	 4 億 1,500 万円	 （1,360 万円増）
固定資産税	 6 億 3,149 万円	 （866 万円減）
軽自動車税	 2,944 万円	 （96 万円増）
たばこ税	 4,698 万円	 （292 万円減）
鉱産税	 889 万円	 （46 万円減）

町税の内訳

町
の
財
政
状
況

〜 
平
成
29
年
度
決
算 

〜

14万円
町民１人当たりが納めた町税

56万円
町民１人当たりに使われたお金

（前年度比）

地方交付税
32.2％
15億4,199万円

地方交付税
32.2％
15億4,199万円

歳入歳入
町税
23.6％
11億3,179万円

町税
23.6％
11億3,179万円

ゴルフ場
利用税交付金
2.1％
9,970万円

ゴルフ場
利用税交付金
2.1％
9,970万円

町債
5.1％
2億4,340万円

町債
5.1％
2億4,340万円

地方消費税
交付金
3.0％
1億4,425万円
 

地方消費税
交付金
3.0％
1億4,425万円
 

国・県支出金
14.1％
6億7,692万円

国・県支出金
14.1％
6億7,692万円

繰入金
6.5％
3億1,103万円

繰入金
6.5％
3億1,103万円

繰越金
4.3％
2億729万円

繰越金
4.3％
2億729万円

地方譲与税
1.8％
8,509万円

地方譲与税
1.8％
8,509万円

その他
7.3％
3億4,659万円

その他
7.3％
3億4,659万円

10月号
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地籍調査事業（2億 7,495 万円）
　一筆ごとの土地の所有者、地番、地目を調査し、
境界及び地積測量を行い、地図や簿冊を作成しま
す。29 年度は長南の一部・千田・豊原の一部・
竹林を実施しました。

道路橋梁事業（1億 1,488 万円）
　道路法面修繕工事（町道西湖永井線外）、トン
ネル修繕工事（中谷トンネル外）、橋梁架替工事（粟
之須橋）など生活に密着した事業を行いました。

児童クラブ施設建設工事（3,945 万円）
　児童クラブ施設（旧幼稚園）の老朽化や防犯上
の問題から小学校の統合を機に小中一貫型校の敷
地内に新施設を建設しました。

スクールバス運行業務委託（3,886 万円）
　小学校の統合に伴いスクールバスの運行を開始
しました。（町内 6 コースを大型バス 2 台、中型
バス 2 台により運行。）

ふるさと納税事業（2,709 万円）
　長南町を応援していただく取り組みとして定着
し、年々寄附件数が増え、平成 29 年度は 4,310
万円（954 件）を寄附していただきました。返
礼品のゴルフ場利用券は多くの人に町内ゴルフ場
で利用していただいています。

小学校ＩＣＴ教育環境整備事業（1,732 万円）
　ＩＣＴ教育の推進のため小学校全児童にタブレ
ット端末を配備しました。

平成29年度　決算

特別会計など

会 計 名 収　入　額 前年度比
増減率（％）支　出　額

国 民 健 康 保 険
13億 9,442 万円 2.1
12 億 9,728 万円 0.9

後期高齢者医療
1億 518 万円 4.3
1 億 445 万円 4.0

介 護 保 険
10 億 2,973 万円 △ 0.4
9 億 9,215 万円 1.3

笠 森 霊 園 事 業
8,661 万円 26.1
7,806 万円 29.8

農業集落排水事業
2億 1,404 万円 △ 0.01
2 億 904 万円 △ 0.1

ガ
ス
事
業

収 益 的
6億 6,791 万円 1.1
6 億 5,084 万円 2.1

資 本 的
3,400 万円 7.7

2 億 1,165 万円 7.9

土　地	 178万4,918㎡
建　物	 4万3,312㎡
積立金	 23億9,803万円
（１人当たり 29 万円の貯金）

町の財産
62億3,552万円

（�一般会計、農業集落排水
事業、ガス事業の合計）

（１人当たり77 万円の借金）

町の借入金

平成29年度に
実施した主な事業

※�１人当たりの額は、平成 30 年３月 31 日現在の人口８，１３２人により
１万円未満四捨五入で算出しています。

歳出歳出

積立金
7.8％
3億5,397万円

積立金
7.8％
3億5,397万円

人件費
20.8％
9億4,625万円

人件費
20.8％
9億4,625万円

補助費等
13.6％
6億1,800万円

補助費等
13.6％
6億1,800万円

繰出金　
12.1％
5億5,012万円

繰出金　
12.1％
5億5,012万円

普通建設
事業費
8.3％
3億7,838万円

普通建設
事業費
8.3％
3億7,838万円

物件費
19.3％
8億7,695万円

物件費
19.3％
8億7,695万円

扶助費
8.2％
3億7,174万円

扶助費
8.2％
3億7,174万円

投資及び出資金
0.0％（0.03%）
124万円

投資及び出資金
0.0％（0.03%）
124万円

維持補修費
0.5％
2,436万円

維持補修費
0.5％
2,436万円

災害復旧費
0.7％
3,362万円

災害復旧費
0.7％
3,362万円

公債費
8.7％
3億9,593万円

公債費
8.7％
3億9,593万円

性 質 別

歳出歳出

議会費
1.8％
8,158万円

議会費
1.8％
8,158万円

総務費
17.7％
8億535万円

総務費
17.7％
8億535万円

民生費
21.7％
9億8,953万円

民生費
21.7％
9億8,953万円

衛生費
6.8％
3億975万円

衛生費
6.8％
3億975万円

土木費
11.5％
5億2,465万円

土木費
11.5％
5億2,465万円

消防費
3.3％
1億4,800万円

消防費
3.3％
1億4,800万円

教育費
8.6％
3億9,042万円

教育費
8.6％
3億9,042万円

諸支出金
7.8％
3億5,400万円

諸支出金
7.8％
3億5,400万円

公債費
8.7％
3億9,593万円

公債費
8.7％
3億9,593万円

災害復旧費
0.7％
3,362万円

災害復旧費
0.7％
3,362万円

商工費
1.1％
4,943万円

商工費
1.1％
4,943万円

農林水産業費
10.3％
4億6,830万円

農林水産業費
10.3％
4億6,830万円

目 的 別
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１．健全化判断比率
① 実質赤字比率　　赤字なし
　�　一般会計と笠森霊園事業特別会計を合わせた

普通会計の財政運営の赤字の大きさを示すもの
で、平成 29 年度の普通会計の収支決算額は黒字
のため、該当ありません。

② 連結実質赤字比率　　赤字なし
　�　町のすべての会計をまとめた場合の財政運営

の赤字の大きさを示すもので、全ての会計で収
支決算額が黒字のため、該当ありません。

③ 実質公債費比率　　6.9％
　�　借入金の返済額等の大きさから、資金繰りの

危険度を示すものです。早期健全化基準の 25％
を下回っており、前年度の 7.6 から 0.7 ポイント
改善しています。しかし、道路整備事業や農業
集落排水事業に対する借入金の返済額は標準的
な一般財源の規模に対して一定の割合を占めて
いるため、計画的な財政運営が必要です。

④ 将来負担比率　　 35.8％
　�　町や一部事務組合が抱える負債の残高から、将

来にわたる財政の圧迫度を示すものです。早期健
全化基準の 350％を下回っており、前年度の 47.5
から 11.7 ポイント改善しています。しかし、中学
校建設事業や農業集落排水事業などの大規模事業
を実施した際の借入金の将来的な返済見込み額が
標準的な一般財源の規模に対して一定の割合を占
めているため、計画的な財政運営が必要です。

２．公営企業の資金不足比率
　地方公営企業「ガス事業会計」と法非適用企業

「農業集落排水事業特別会計」の資金不足額が、事
業の規模に対してどのくらいの割合になるのかを
示す指標で、各会計ともに資金不足額はありませ
んでした。

健全化判断比率　　　　　　　　　　　　（単位：％）

区　　　分 H28 H29
早　期
健全化
基　準

財　政
再　生
基　準

①	実 質 赤 字 比 率 － － 15.0 20.0

②	連結実質赤字比率 － － 20.0 30.0

③	実質公債費比率 7.6 6.9 25.0 35.0

④	将 来 負 担 比 率 47.5 35.8 350.0
＊�実質赤字比率および連結実質赤字比率は赤字額がないため、
「－」と表示しています。

資金不足比率　　　　　　　　　　　　　（単位：％）

公営企業会計の名称 H28 H29 経営健全化
基　　　準

農業集落排水事業特別会計 － － 20.0 
ガ ス 事 業 会 計 － － 20.0 

＊資金不足額がないため、「－」と表示しています。

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づいて、町の財政状況を公表します。
　この法律は、地方公共団体の財政破綻を未然に防ぐため、毎年度の財政状況をチェックするもので、
危険な兆しがある場合には、財政健全化計画等の策定により、早い段階から計画的に健全化を図るこ
ととなります。
　平成 29 年度決算に基づく長南町の各指標はすべて基準値内であり、債務負担行為残高の減少などに
より、前年度より改善していますが、引き続き行財政の健全化に努めます。

健全化判断比率・資金不足比率の公表
《平成 29年度決算》

　問い合わせ　財政課 財政係　☎４６－２１１２

健全化判断比率等の対象範囲

町
の
会
計

普通会計
一般会計

笠森霊園事業特別会計

公営事業
会　　計

国民健康保険特別会計

後期高齢者医療特別会計

介護保険特別会計
公営企業
会　　計

（�法非適用
企業含む）

農業集落排水事業特別会計

ガス事業会計

町以外の会計

長生郡市広域市町村圏組合

九十九里地域水道企業団

千葉県市町村総合事務組合

千葉県後期高齢者医療広域連合

連
結
実
質
赤
字
比
率

将
来
負
担
比
率

実
質
公
債
費
比
率

資
金
不
足

比
　
　
率

実
質
赤
字

比
　
　
率
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全
国
大
会
で

輝
か
し
い
成
績
お
さ
め
る

４
月
13
日
・
14
日
に
静
岡
県
御
殿
場
市
で
開

催
さ
れ
た
乳
牛
共
進
会
、「
第
９
回
全
日
本
ブ

ラ
ッ
ク
・
ア
ン
ド
・
ホ
ワ
イ
ト
・
シ
ョ
ウ
」
に
、

千
葉
県
立
茂
原
樟
陽
高
校
生
産
技
術
科
３
年
の

川か
わ

野の

通み
ち

さ
ん
（
小
生
田
）
と
シ
ョ
ー
ヨ
ー 

ダ

ミ
オ
ン 

キ
ナ
コ
号
が
出
場
し
、
川
野
さ
ん
自

身
は
牛
を
き
れ
い
に
見
せ
る
た
め
の
調
教
師
、

リ
ー
ド
マ
ン
と
し
て
表
彰
さ
れ
、
シ
ョ
ー
ヨ
ー 

ダ
ミ
オ
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キ
ナ
コ
号
は
18
～
20
月
齢
の
部
で

学
校
準
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し

た
。
樟
陽
高
校
で
川
野
さ
ん
を
指
導
し
て
い
る

農
場
長
の
唐か
ら

尼あ
ま

先
生
は
、「
川
野

さ
ん
が
毎
日
一

生
懸
命
世
話
を

し
た
努
力
の
結

果
で
す
。」
と
、

話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

川
野
さ
ん
、

シ
ョ
ー
ヨ
ー 

ダ

ミ
オ
ン 

キ
ナ

コ
号
、
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま

す
!!

あなたのハートを募金にかえて
　「赤い羽根共同募金」が、今年も１０月から全国一斉にスタートします。
　長南町で集まった募金は、７０％が長南町の福祉のために使われます。子ども
達の交流キャンプ、高齢者和気あいあい事業、給食サービス事業、地区社会福祉
協議会いきいきサロン等の資金となっています。３０％は県内の福祉施設や福祉
関係団体の事業に使われます。
　また、先の「平成３０年７月豪雨」をはじめとする大規模な自然災害に対し
て、被災地域への支援に役立てられます。
　赤い羽根の募金活動は、町の人のやさしい気持ちを集める活動です。
また、歳末助け合い募金は全額、長南町の歳末助け合い事業に使われます。
　区長さんや役員さんを通じて、募金の協力にお伺いします。１世帯あたり、赤
い羽根共同募金に５００円、歳末たすけあい募金に１００円、合計６００円のご
協力をお願いします。

問い合わせ　社会福祉協議会　☎４６－３３９１

１０月は「がん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間」です
がんは日本人の死因の第１位です。がんによる死亡を減少させるためには早期発見・早期治療が重要であり、

国では「がん検診受診率 50％以上」を目標に掲げ、その達成に向けた取組みを進めています。
町では、６月までに各種がん検診（集団）が終了しています。今年検診を受けられていない方は、医療機関

での受診をお勧めします。

町の集団検診を受け、精密検査が必要と判定された方には、町からお手紙にてお知らせをしています。
がん検診は健康そうに見える方に、「がんがありそう（異常あり）」、「がんがなさそう（異常なし）」か

を判定し、「ありそう」と結果が出た方を精密検査で診断し、救命できる「がん」を発見することが目的
です。がん検診を受けて「異常がない」場合は定期的に次回の検診を受診することになりますが、「精密
検査が必要」と判定された方は、精密検査を受診することが必要です。町の検診結果で、精密検査をまだ
受けられていない方は、必ず医療機関を受診しましょう。

　問い合わせ　健康保険課　健康管理係　☎４６－３３９２

赤い羽根
共同募金

精密検査は必ず受けましょう！
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　地震の発生時に備え、全国瞬時警報システム（※Ｊ－ＡＬＥＲＴ）
を用いた緊急地震速報訓練を行います。
　町の防災行政無線子局およびご家庭の戸別受信機から右記のとお
り訓練放送が流れますので、ご理解、ご協力の程お願いいたします。
また、この機会に身を守るための訓練（※シェイクアウト訓練）を
行うなど、地震発生初動時の対応について再確認しましょう。

※�Ｊ－ＡＬＥＲＴ（ジェイ・アラート）とは、地震・特別警報や武力攻撃
などの緊急情報を国から市区町村へ瞬時にお知らせするシステムです。

※�シェイクアウト訓練とは、指定した日時に家庭や職場など、それぞ
れの場所で地震から身を守るための３つの安全行動を行う訓練です。

　１．まず体勢を低く、体を小さくしましょう。
　２．�机やテーブルの下に入るなどして、頭を守りましょう。
　　　（何もない場合でも、両手で後頭部をカバーしましょう。）
　３．揺れが止まるまで動かずじっとしていましょう。

　　　　　　　　　　画像提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議　 http:www.shakeout.jp/

問い合わせ　総務課　行政係　☎４６－２１１１

第23回　長南町防災訓練を実施します
町では、防災意識の高揚と防災行動力の向上を図ることを目的として、１０月２８日（日）に防災

訓練を行います。
今年は平成３０年７月豪雨、北海道胆振東部地震など、人命にかかわる自然災害が各地で発生して

います。災害はいつ起こるかわかりません。ぜひ、この機会に連絡体制などを確認していただき、い
ざという時に備えましょう。

日　　時　１０月２８日（日）９：００～（雨天決行、訓練内容は変更有）
場　　所　農村環境改善センター
訓練内容　・応急救護訓練
　　　　　・ガス復旧操作訓練
　　　　　・自衛隊資機材等展示　など

問い合わせ　総務課　行政係　☎４６－２１１１

【放送内容】
「こちらは防災長南です。ただ
いまから訓練放送を行います。」

（緊急地震速報チャイム）
「緊急地震速報。大地震です。
大地震です。これは訓練放送で
す。」×３回

「こちらは、防災長南です。
これで訓練放送を終わります。」

11 月１日（木）10時頃

全国瞬時警報システム（Ｊ―ＡＬＥＲＴ）の
緊急地震速報訓練を実施します
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皆さんの地域に自主防災組織を
自主防災組織とは…
「自分たちのまちは自分たちで守る」という、地域住民の自衛意識と連帯感に基づいて
自主的に結成される防災組織のことで、行政区単位等で組織します。

地域防災力を高めましょう
町では、「自主防災組織」に予算の範囲内で補助金を交付していま

す。
自然災害から自分や家族の命を守るためには、普段から十分な対

策や訓練が必要です。しかし、ひとたび自然災害が発生すると、個
人や家族の力だけでは限界があり、危険や困難が伴う場合がありま
す。このような時、毎日顔を合わせている隣近所の人たちが集まっ
て互いに協力し合いながら、防災活動に組織的に取り組むことが必
要です。

ぜひ皆さんの地域でこの補助金を活用し、自主防災組織を立ち上げてみませんか？
平成３０年９月１日現在、町内に自主防災組織が９組織設立されています。

【対象組織】行政区等を単位として結成する組織
【補助内容】

補助対象 補助限度額 補助回数

防災資機材購入
補助金

２００，０００円＋１，５００円
×自主防災組織を構成する世帯の数

※ただし限度額に満たない場合はその額
１団体につき１回

防災倉庫購入補助金 限度額１５０，０００円（購入費の２／３の額） １団体につき１回
活動補助金 ４００円×自主防災組織を構成する世帯の数 毎年 1 回

【補助金交付の条件】
　①年１回の防災訓練の実施　②防災資機材の点検等の実施　など

防災資機材ってどんなもの？
目　的 防 災 資 機 材 （例）

1 情報収集・伝達用 携帯用ラジオ、腕章、住宅地図、携帯用無線機、紙、メモ帳、油性マジック（安
否・被害状況等の情報収集・提供の際に用いる筆記用具として）等

2 初期消火用 消火器、水バケツ、防火衣、ヘルメット等

3 救出用 バール、はしご、のこぎり、スコップ、なた、ジャッキ、ペンチ、ハンマー、
ロープ、防炎・防塵マスク等

4 救護用 担架、救急箱、テント、毛布、シート、簡易ベット等
5 避難所・避難用 リヤカー、発電機、投光機、強力ライト、寝袋、簡易トイレ等

問い合わせ　総務課　行政係　☎４６－２１１１



Chonan  2018 12

10月号

愛の献血ありがとう
ございました

　千葉県赤十字血液センターから移動献血車が
来町し、献血が行われました。

　８月３１日（金）
　長南町保健センター　２６人
　株式会社高橋製作所　１６人

　ご協力いただいた皆さん、ありがとうござい
ました。次回、保健センターでの献血は１２月
を予定しています。今後も引き続き、献血のご
協力をお願いいたします。

問い合わせ　
健康保険課　健康管理係　☎４６－３３９２

平成30年7月豪雨
災害義援金報告

　皆様から寄せられている平成３０年７月豪
雨災害義援金は、平成３０年９月２１日現
在、次のとおりです。この義援金は日本赤十
字社千葉県支部を通じ被災地にお届けしま
す。

４０２,４１３円
　受付期間は１２月３１日までとなっており
ますので、引き続き義援金募金運動にご協力
をお願いいたします。

問い合わせ
日本赤十字社長南町分区（長南町社会福祉協議会）
☎４６－３３９１

今
、
子
供
達
の
活
躍
の
場
は
世
界
に
広
が
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
場
は
い
ず
れ
に
あ
っ
て
も
、
育
っ

た
故
郷
に
誇
り
を
持
ち
、
熱
く
限
り
な
く
懐
か
し

い
思
い
出
の
数
々
を
胸
に
し
た
、「
長
南
が
大
好
き

な
子
」
を
皆
で
育
て
た
い
と
強
く
願
っ
て
い
ま
す
。

長
南
町
に
は
、
古
代
に
繋つ

な

が
る
悠ゆ

う

久き
ゅ
うの

時
が
刻

ん
だ
素
晴
ら
し
い
歴
史
と
文
化
・
風
土
が
あ
り
ま

す
。
今
に
残
る
古
墳
の
数
々
は
、
古
代
開
拓
期
に

お
け
る
豪
族
の
力
強
い
息
吹
で
あ
り
、
古
い
歴
史

の
笠
森
観
音
や
諸
寺
院
も
、
敬け

い

虔け
ん

な
先
人
の
心
の

拠
り
所
と
し
て
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

激
動
の
中
世
房
総
諸
将
の
中
で
、
長
南
を
基
点
に

活
躍
し
た
武
田
信
長
、
豊
信
な
ど
は
本
町
の
歴
史

を
語
る
に
相
応
し
い
人
物
で
あ
り
、
太
鼓
森
の
名

で
親
し
ま
れ
る
長
南
城
も
、
後
世
へ
の
貴
重
な
財

産
で
す
。
近
代
で
は
、
渡
邉
辰
五
郎
氏
や
永
野
た

け
氏
な
ど
の
活
躍
も
、
教
育
の
町
長
南
の
大
切

な
礎

い
し
ず
えの

一
つ
と
考
え
ま
す
。
更
に
、「
草
取
仁
王
」

の
伝
説
は
、
苦
労
の
多
い
時
代
に
も
力
強
く
生
き

た
長
南
町
の
先
人
の
、
優
し
く
心
温
ま
る
人
情
の

表
れ
と
し
て
、
何
時
ま
で
も
誇
り
語
る
べ
き
風
土

の
一
端
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

歴
史
は
、
過
去
幾
多
の
先
人
の
地
道
で
真し

ん

摯し

な

力
強
い
生
き
様
で
す
。
今
本
町
に
残
る
こ
れ
ら

は
、
私
た
ち
に
繋
が
る
先
人
の
貴
重
な
足
跡
と
し

て
、
大
切
に
伝
え
て
ゆ
く
必
要
性
を
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
の
時
の
流
れ
は
、
遠
い
時
代
の

先
祖
や
祖
父
母
か
ら
子
供
・
孫
へ
と
連れ

ん

綿め
ん

と
受
け

継
が
れ
て
お
り
、
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
は
親
に
繋
が

る
、「
私
」
の
生
き
方
へ
の
力
強
い
問
い
に
な
る

も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
連
続
性
の
意
識
、
故

郷
へ
の
深
い
愛あ

い

惜せ
き

の
念
、
そ
し
て
未
来
と
い
う
街

に
お
け
る
子
供
達
の
力
強
い
生
き
様
こ
そ
、
私
た

ち
が
最
も
願
う
も
の
で
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
意
識

や
心
情
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
っ
た
「
長
南
の
子
」

は
、
将
来
に
亘わ

た

る
本
町
の
掛
け
替
え
の
な
い
財
産

と
な
り
ま
す
。
皆
様
方
お
一
人
お
一
人
の
真し

ん

摯し

な

生
き
様
は
、
子
供
に
と
っ
て
歴
史
を
自
分
に
繋
げ

て
く
れ
る
最
も
大
切
な
お
手
本
で
あ
り
、
皆
様
が

語
っ
て
下
さ
る
こ
と
が
、
こ
の
故
郷
意
識
を
育
て

る
有
効
な
鍵
と
な
り
ま
す
。

ご
家
庭
を
は
じ
め
地
域
の
皆
様
方
に
は
、
学
校

の
「
郷
育
」
学
習
に
加
え
、
是
非
と
も
多
く
を
語

り
、
次
に
伝
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

長
南
町
教
育
長
　
小
髙
　
憲
二

「
郷き

ょ
う

育い
く

」
学
習
に
あ
た
っ
て（
８
）

　
　
　
　
歴
史
を
つ
な
ぐ
一
人
に
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行政相談週間
　総務省では、行政相談制度について、
広く国民の方々に理解し認識していただ
くとともに、気軽に利用していただくた
め、１０月１５日（月)から２１日（日)ま
での一週間を｢行政相談週間｣と定めてい
ます。
　本町では、総務大臣から委嘱された行
政相談委員が心配ごと相談所において、
相談を受付しますのでご利用ください。
相談は無料で秘密は厳守いたします。

日　時　１０月１５日（月）
　　　　１０時～１５時
場　所　町中央公民館

問い合わせ
総務課 行政係　☎４６−２１１１

長南町シルバー
人材センター会員募集

シルバー人材センターでは一緒に働いてくれる
会員を募集しています。

健康の維持、生きがいづくりと社会参加を目的
として、臨時的・短期的な仕事を通じて活動して
いる公共的な団体です。

入会条件等　�長南町在住の方で、概ね６０歳以上
の健康な方、職業生活を引退してお
り、家族の同意が得られる方。

入会金　１,０００円　　年会費　１,２００円

問い合わせ
長南町シルバー人材センター
（社会福祉法人長南町社会福祉協議会内）
☎４６－３３９１

平成31年分「公的年金等の受給者の
扶養親族等申告書」の提出

源泉徴収税額を計算するため、課税対象となる公的年金を受給されている方には、扶養親族等申告
書が日本年金機構から送られています。

提出期限は平成３０年１０月３１日（水）となりますので、同封の返信用封筒にて忘れずに提出し
てください。（お近くの年金事務所でも提出は可能です。）

扶養親族等申告書とは・・・
○老齢年金に課税する所得税および復興特別所得税の計算をおこなうために必要です。
○提出することで該当する控除が受けられ、税率が５.１０５％になります。
○�控除対象となる配偶者や扶養親族がいない場合でも、税率が５.１０５%になりますの

で、必ず提出してください。
○提出がない場合は、該当する控除が受けられず、税率が１０.２１％になります。
　※所得税が多く源泉徴収される場合がありますのでご注意ください。

　　　扶養親族等申告書のお問い合わせダイヤル　☎０５７０－０８１－２４０
　　　　※基礎年金番号のわかるものをご用意ください。

　　　日本年金機構ホームページ　 http://www.nenkin.go.jp/ 日本年金機構 検索

忘れずに
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違
反
建
築防止

週
間

10
月
15
日
（
月
）
か
ら
10
月
21
日

（
日
）
ま
で
は
、
違
反
建
築
防
止
週

間
で
す
。

建
築
基
準
法
で
は
、
建
物
の
安
全

性
を
確
保
し
私
達
の
生
命
や
健
康
、

財
産
を
守
る
た
め
、
建
物
の
敷
地
や

構
造
な
ど
に
関
す
る
様
々
な
基
準
を

定
め
て
い
ま
す
。

建
物
を
建
て
る
場
合
は
、
建
築
基

準
法
な
ど
の
法
令
で
定
め
る
基
準
や

手
続
き
を
守
り
、
適
正
に
工
事
を
進

め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
工
事
が
完
了

し
た
と
き
は
、
そ
の
建
物
が
法
令
に

基
づ
き
安
全
な
も
の
で
あ
る
か
検
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

こ
の
機
会
に
建
物
が
法
令
に
適
合

し
て
い
る
か
を
建
築
士
に
相
談
す
る

な
ど
、
点
検
に
つ
い
て
検
討
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

建
設
環
境
課

都
市
計
画
・
生
活
環
境
係

☎
４
６
―
３
３
９
４

結
婚

周
年
の
方
は

申
し
出
を
お
願
い
し
ま
す

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、「
敬
老
の
日・

老
人
週
間
」
の
記
念
行
事
の
一
つ
と
し
て
、

結
婚
50
周
年
を
迎
え
る
ご
夫
婦
に
、
毎
年
記

念
品
を
贈
り
お
祝
い
し
て
い
ま
す
。

該
当
さ
れ
る
方
は
、
10
月
31
日
（
水
）
ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

本
年
に
対
象
と
な
る
ご
夫
婦
は
、
昭
和
44

年
１
月
か
ら
昭
和
44
年
12
月
の
間
に
婚
姻
の

届
出
を
し
、
と
も
に
健
在
で
町
内
に
お
住
ま

い
の
方
で
す
。

ま
た
、
昨
年
度
申
し
出
を
さ
れ
な
か
っ
た

方
に
つ
い
て
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
（
申
出
先
）

社
会
福
祉
協
議
会　
☎
４
６
―
３
３
９
１

50

　対象の方には、９月下旬に予診票等を郵送しております。
　助成を受けるには町の予診票が必要となります。町が契約している医療機関に予約してから接種してく
ださい。契約医療機関につきましては、一覧表を予診票等と同封しておりますので、ご確認ください。
　なお、契約医療機関外または助成期間外に接種された場合は助成を受けることが出来ませんのでご注意
ください。

対 象 者

本町に住民登録があり、①または②に該当し接種を希望する方
①�６５歳以上の方（接種日に満６５歳以上が必須となります。ただし、接種期間中に６５
歳になる方は誕生日以降に予診票を送付します。）
②�６０歳から６５歳未満の方で循環器・呼吸器・免疫の機能に障害がある身体障害者手帳
１級相当の方

助成金額

３，０００円
※接種料金は医療機関によって異なります。
※自己負担額は、接種料金から３，０００円を差し引いた金額となります。
※接種を見合わせた場合の費用は、本人負担となります。

助成回数 １回
助成期間 平成３０年１０月１日（月）～平成３１年１月１５日（火）まで

　問い合わせ　健康保険課　健康管理係　☎４６－３３９２

高齢者インフルエンザ予防接種の費用助成
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町民無料法律相談
　町では無料の法律相談を実施しています。
　相続や損害賠償など、法律上の問題につい
て、弁護士に相談することができます。
　相談する場合は１人あたり３０分以内で事前
の予約が必要となります。お早目にお問い合わ
せください。

日　　時　１０月２５日（木）１３時３０分～
場　　所　町中央公民館
申込期限　１０月１７日（水）

問い合わせ
総務課　行政係　☎４６－２１１１

町民文化祭
　公民館教室・自主サークルなどで習得した技術や工夫を凝らした力作の展示、日頃から多くの
練習を積み重ねてきた踊りや歌を披露いたします。
　皆様のご来場をお待ちしています。

展示部門【作品展示会】
日　時　　１１月２日（金）～４日（日）
場　所　　町中央公民館　
芸能部門【芸能発表会】
日　時　　１１月１１日（日）
場　所　　町中央公民館

　文化祭参加団体以外の個人の作品を募集します。

展示期間　１１月２日（金）～４日（日）
展示会場　町中央公民館
応募対象　原則として、文化祭参加団体に所属していない町内在住・在勤の個人。
応募作品　ジャンルは問いません。出品数は原則として各出品者１点とします。
応募方法　公民館窓口にて申し込んでください。
締　　切　１０月１９日（金）
※作品のサイズ、内容等によっては出品をお断りする場合があります。

問い合わせ　生涯学習課　文化振興係　☎４６−１１９４ 

Chonan
催し・イベント

情 報

町民文化祭作品展　一般展示作品募集
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８月５日、町中央公民館で長南町の歴史をたどる探検が行われま
した。県文化財課の成田先生ご指導の下、小学生の子ども達が弓の
両側をお互いにタイミングよく引っ張り合いながら火をおこしまし
た。その後は自分たちがおこした火で、煮炊きの体験。縄文土器に
水とタマゴを入れて、グツグツグツ。タマゴを茹でている間には縄
文土器の欠片で拓本をとりました。「縄の模様ってなんだかおもしろ
いよ。」といいながら、お互いの土器の模様を見せ合いっこ。たくさ
んの体験を通して楽しく縄文時代について学ぶことができました。

土器でゆでたまごができました

抽選会後に記念撮影 ピザ作りを指導する川野さん

火がついたー！！土器の拓本作り

木をこすって摩擦で火おこし

火がつくように息を吹きかけます

わくわく体験クラブ「わが町歴史探検」

昔の暮らしにタイムスリップ
8/
5

キャンペーン実施ゴルフ場で３回プレーし、スタン
プを集めて応募すると町の特産品が当たる「長南町ゴ
ルフ場スタンプラリーキャンペーン２０１８」が６月
１６日～８月３１日の期間で行われました。

今年は１，７９２名のエントリーがあり、当選者の抽
選が９月５日から３日間、それぞれのゴルフ場で行われ
ました。７日に長南パブリックコースで開かれた抽選会
には実川支配人、平野町長、ちょな丸も参加しました。

１
い

，１
い

５
こ

８
め

名の当選者には純米吟醸「のみがね桜」、
長南産の新米が送られます。当選された皆さん、おめ
でとうございます。

８月２２日、都内の児童養護施設の子ども達が総勢
２５名で長南町を訪れ、パン教室「te+te（てとて）」
を主催する川野晶子さん（上小野田）と共に、ピザ作
りと流しそうめんを体験しました。

地元の食材等を使って２種類のピザを作り、流しそ
うめん用の器も竹を切って手作りしました。畑でとれ
たじゃがいもやトマトを食べると、「ものすごくおい
しくてびっくりした。」と新鮮な野菜の味に驚く様子
が見られました。都会ではなかなかできない、貴重な
経験になりましたね。ぜひまた長南町を訪れていただ
きたいです。

ゴルフ場スタンプラリーキャンペーン2018

1,158名に町の特産品を
都内の子ども達がピザ作りを体験

全てに感動！！
9/ 8/
5〜7 22

このコーナーでは、地域活動やイベントなど身近な話題を紹介します。
地域の話題をお寄せください。　企画政策課　☎４６ー２１１３

PICKUP!PICKUP!

ちち ニュースニュースょょううななんん
Chonan News
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長南保育所運動会

会場中に笑顔があふれる
9/
16

矢口史靖監督

年長さんのお遊戯

親子レースで魔女に変身☆

撮影に参加した長南小学校の生徒達

撮影シーンごとに細かくモニターチェック

大勢が参加しての撮影

　９月１６日、長南保育所で運動会が行われ、園児達
の頑張る姿を見ようと、会場には大勢の方が集まりま
した。１５日開催の予定が雨のため順延となり、この
日もお天気が心配されていましたが、全員の願いが通
じ無事に開催することができました。
　開会式のあとには全員で元気に「キッズ体操」。準
備運動はバッチリです。年長・年中児の鼓笛演奏は、
たくさんの練習の成果が見られました。
　この日のプログラムはほとんどが親子で行う競技と
いうことで、お父さんお母さん達と一緒に楽しむこと
ができました。
　運動会に参加した園児の皆さん、準備をされた先生
方や保護者の方々、本当にお疲れ様でした。

このコーナーでは、地域活動やイベントなど身近な話題を紹介します。
地域の話題をお寄せください。　企画政策課　☎４６ー２１１３

PICKUP!PICKUP!

ちち ニュースニュースょょううななんん
Chonan News

８月２７日～２９日の３日間、長南東小学校スタジオで
矢口史靖監督「ダンスウィズミー」の撮影が行われました。
２７日の撮影には、２００人の子ども達がエキストラとし
て集まり、長南小学校の子ども達（希望者）も参加しました。
猛暑の中、丸１日の撮影となりましたが、参加した子ども
達は、「楽しかった。映画が公開されたら絶対見に行きた
い。」と元気に感想を話してくれました。

矢口監督は、長南町を撮影場所に選んだ理由を「開放感
を描きたかった。本当にこんなところがあるんだというぐ
らいに、いい場所です。」とおっしゃっていました。ミュー
ジカルシーンの吹き替えを行わず、役者の方達が体当たり
で本格ミュージカルに挑んだという「ダンスウィズミー」。
２０１９年の公開がとても楽しみですね。

8/
〜27 29

旧東小学校で映画撮影

本格ミュージカルシーンを目の前で体感
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お知らせ
「
働
き
方
改
革
を
推
進
す
る

た
め
の
関
係
法
律
の
整
備
に

関
す
る
法
律
」
が
７
月
６
日

に
公
布
さ
れ
ま
し
た
！

　

現
在
、
少
子
高
齢
化
に
伴
う
生
産
年

齢
人
口
（
15
歳
か
ら
64
歳
の
人
口
）
の

減
少
や
、
育
児
や
介
護
と
の
両
立
な
ど

働
く
方
の
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
な
ど
を
背

景
と
し
て
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
意
欲
と
能
力
を
生
か

し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
職
場
環
境
の

整
備
な
ど
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
働
き
方
改
革
」
は
、
こ
の
課
題
の
解
決

に
向
け
て
、
従
来
の
働
き
方
や
休
み
方

を
見
直
し
、
働
く
方
々
が
個
々
の
事
情

に
応
じ
た
多
様
で
柔
軟
な
働
き
方
を
選

択
で
き
る
社
会
を
実
現
し
よ
う
と
す
る

も
の
で
す
。

【
主
な
改
正
内
容
】

１
．�

時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
が
導
入

さ
れ
ま
す
。

　

時
間
外
労
働
の
上
限
を
月
45
時
間
、

年
360
時
間
を
原
則
と
し
ま
す
。

　

臨
時
の
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
で

も
年
720
時
間
、
月
に
100
時
間
未
満
（
休

日
労
働
含
む
）、
複
数
月
の
平
均
80
時
間

（
休
日
労
働
含
む
）が
限
度
に
な
り
ま
す
。

２
．�

年
次
有
給
休
暇
の
確
実
な
取
得
が

必
要
で
す
。

　

10
日
以
上
の
年
次
有
給
休
暇
が
付
与

さ
れ
る
労
働
者
す
べ
て
に
対
し
、
毎
年
５

日
、
時
季
を
指
定
し
て
有
給
休
暇
を
与
え

る
こ
と
が
企
業
の
義
務
に
な
り
ま
す
。

３
．�

正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用

労
働
者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇
差

が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

　

同
一
企
業
内
で
、
正
規
雇
用
労
働
者

と
非
正
規
雇
用
労
働
者
（
パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
者
、
有
期
雇
用
労
働
者
、
派
遣

労
働
者
）
の
間
で
、
基
本
給
や
賞
与
な

ど
の
個
々
の
待
遇
ご
と
に
不
合
理
な
待

遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

千
葉
労
働
局　

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
４
３
―
３
０
６
―
１
８
６
０

お知
らせ
移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

日
　
程

笠
森
観
音
　
町
営
駐
車
場

・
10
月
９
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

町
中
央
公
民
館

・
10
月
23
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

※�

事
件
事
故
の
発
生
や
気
象
状
況
に
よ

り
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署 

地
域
課 

移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

お知らせ

労
災
事
故
が

増
え
て
い
ま
す

　

茂
原
監
督
署
管
内
で
は
、
今
年
に
入

り
仕
事
中
の
ケ
ガ
（
労
災
事
故
）
が
109

件
（
休
業
４
日
以
上
の
ケ
ガ
）
と
、
７

月
末
の
時
点
で
前
年
比
で
約
２
割
増
加

し
て
い
ま
す
。

　

特
に
サ
ー
ビ
ス
業
（
小
売
業
・
飲
食

店
）
で
増
加
し
て
お
り
、
中
で
も
転
倒

災
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
転
倒
災
害

防
止
に
は
、普
段
か
ら
の
「
４
Ｓ
（
整
理
・

整
頓
・
清
掃
・
清
潔
）
活
動
」
が
効
果

的
で
、
安
全
な
職
場
環
境
を
整
え
る
こ

と
が
重
要
で
す
。

 

問
い
合
わ
せ

茂
原
労
働
基
準
監
督
署 

安
全
衛
生
課

☎
２
２
―
４
５
５
１

お知
らせ
無
料
調
停
相
談

　

千
葉
地
方
・
家
庭
裁
判
所
一
宮
調
停

協
会
で
は
、
家
事
・
民
事
調
停
委
員
に

よ
る
無
料
調
停
相
談
を
実
施
い
た
し
ま

す
。

　

調
停
と
は
、
裁
判
所
の
調
停
委
員
が

問
題
解
決
の
た
め
間
に
入
り
、
話
し
合

い
に
よ
り
、
解
決
を
図
っ
て
い
く
制
度

で
す
。

　

離
婚
・
扶
養
・
相
続
な
ど
の
家
庭
内

の
悩
み
事
、
金
銭
・
土
地
・
建
物
・
交

通
事
故
な
ど
の
悩
み
事
で
お
困
り
の
方

は
、
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
　
時　
10
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

　
　
　
　
（
１
件
あ
た
り
30
分
程
度
）

場
　
所　
茂
原
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ

千
葉
地
方
・
家
庭
裁
判
所 

一
宮
支
部

☎
４
２
―
３
５
３
１

お知
らせ
ご
存
知
で
す
か
？
労
働
委
員
会

～
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
～

　

千
葉
県
労
働
委
員
会
で
は
、
個
々
の

労
働
者
と
使
用
者
の
間
で
生
じ
た
解
雇
・

パ
ワ
ハ
ラ
・
労
働
条
件
の
不
利
益
変
更

な
ど
の
労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、
労
働
委
員
会
の
委
員
が
間
に
入
り

双
方
の
歩
み
寄
り
に
よ
る
円
満
な
解
決

暮らしの情報

転倒
26%

動作の反動
17%挟まれ

13% 墜落
14%

その他
17%交通事故

6%

事故の型別発生状況

切れ
7%



Chonan  201819

さ
れ
る
労
働
者
す
べ
て
に
対
し
、
毎
年
５

日
、
時
季
を
指
定
し
て
有
給
休
暇
を
与
え

る
こ
と
が
企
業
の
義
務
に
な
り
ま
す
。

３
．�

正
規
雇
用
労
働
者
と
非
正
規
雇
用

労
働
者
の
間
の
不
合
理
な
待
遇
差

が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

　

同
一
企
業
内
で
、
正
規
雇
用
労
働
者

と
非
正
規
雇
用
労
働
者
（
パ
ー
ト
タ
イ

ム
労
働
者
、
有
期
雇
用
労
働
者
、
派
遣

労
働
者
）
の
間
で
、
基
本
給
や
賞
与
な

ど
の
個
々
の
待
遇
ご
と
に
不
合
理
な
待

遇
差
が
禁
止
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

千
葉
労
働
局　

雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
４
３
―
３
０
６
―
１
８
６
０

お知
らせ
移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

日
　
程

笠
森
観
音
　
町
営
駐
車
場

・
10
月
９
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

町
中
央
公
民
館

・
10
月
23
日
（
火
）
13
時
30
分
～
15
時

※�

事
件
事
故
の
発
生
や
気
象
状
況
に
よ

り
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署 

地
域
課 

移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

お知
らせ
無
料
調
停
相
談

　

千
葉
地
方
・
家
庭
裁
判
所
一
宮
調
停

協
会
で
は
、
家
事
・
民
事
調
停
委
員
に

よ
る
無
料
調
停
相
談
を
実
施
い
た
し
ま

す
。

　

調
停
と
は
、
裁
判
所
の
調
停
委
員
が

問
題
解
決
の
た
め
間
に
入
り
、
話
し
合

い
に
よ
り
、
解
決
を
図
っ
て
い
く
制
度

で
す
。

　

離
婚
・
扶
養
・
相
続
な
ど
の
家
庭
内

の
悩
み
事
、
金
銭
・
土
地
・
建
物
・
交

通
事
故
な
ど
の
悩
み
事
で
お
困
り
の
方

は
、
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
て
み
ま
せ

ん
か
？

日
　
時　
10
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

　
　
　
　
（
１
件
あ
た
り
30
分
程
度
）

場
　
所　
茂
原
市
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

※
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　
問
い
合
わ
せ

千
葉
地
方
・
家
庭
裁
判
所 

一
宮
支
部

☎
４
２
―
３
５
３
１

お知
らせ
ご
存
知
で
す
か
？
労
働
委
員
会

～
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん
～

　

千
葉
県
労
働
委
員
会
で
は
、
個
々
の

労
働
者
と
使
用
者
の
間
で
生
じ
た
解
雇
・

パ
ワ
ハ
ラ
・
労
働
条
件
の
不
利
益
変
更

な
ど
の
労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
、
労
働
委
員
会
の
委
員
が
間
に
入
り

双
方
の
歩
み
寄
り
に
よ
る
円
満
な
解
決

を
目
指
す
「
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ

せ
ん
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
っ
せ
ん
は
労
働
者
、
使
用
者
ど
ち

ら
か
ら
で
も
申
請
で
き
、
無
料
で
す
。

あ
っ
せ
ん
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気

軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
（
申
請
先
）

千
葉
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
４
３
―
２
２
３
―
３
７
３
５

お知
らせ
千
葉
県
行
政
書
士
会 

長
夷
支
部

無
料
相
談
会

日
　
時　
10
月
21
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
16
時

場
　
所　
茂
原
会
場

　
　
　
　

茂
原
市
中
央
公
民
館

相
談
内
容　

�

相
続
、
遺
言
書
、
成
年
後
見

制
度
、
農
地
法
・
宅
地
開
発

手
続
き　

他

※
相
談
日
当
日
は
予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
行
政
書
士
会 

長
夷
支
部

☎
４
３
―
０
２
０
２

お知
らせ
知
っ
て
い
ま
す
か
？

建
退
共
制
度

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退
職
金

共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場
労
働
者
の

福
祉
の
増
進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企

業
の
振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た

退
職
金
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々
が
、

労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応
じ
て
掛
け

金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共
済
手
帳
に
貼

り
、
そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く

こ
と
を
や
め
た
と
き
に
建
退
共
か
ら
退

職
金
を
支
払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界

全
体
で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

○
加
入
で
き
る
事
業
主

　
　

建
設
業
を
営
む
方

○
対
象
と
な
る
労
働
者

　
　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

○
掛
け
金

　
　

日
額
３
１
０
円

★
特　

長

・�

国
の
制
度
な
の
で
安
全
で
確
実
、
申

込
手
続
き
も
簡
単
で
す
。

・��

経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

・�

掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。

・��

掛
け
金
は
事
業
主
負
担
と
な
り
ま
す

が
、
法
人
は
損
金
、
個
人
で
は
必
要

経
費
と
し
て
扱
わ
れ
、
税
法
上
全
額

非
課
税
と
な
り
ま
す
。

・��

事
業
主
が
代
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企

業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

独
立
行
政
法
人　

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

建
設
業
退
職
金
共
済
千
葉
支
部

☎
０
４
３
―
２
４
６
―
７
３
７
９

募集

平
成
30
年
度
後
期
ビ
ジ
ネ

ス
・
キ
ャ
リ
ア
検
定
試
験

試
験
日　
平
成
31
年
２
月
17
日
（
日
）

試
験
会
場　

千
葉
商
科
大
学

受
付
期
間　

10
月
９
日
（
火
）

　
　
　
　
　
　
　

～
12
月
14
日
（
金
）

等
　
級　
２
・
３
級
、
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
級

受
験
資
格　

特
に
な
し

受
験
料　
２
級　

６
，
９
９
０
円

　
　
　
　

３
級　

５
，
６
６
０
円  

Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｉ
Ｃ
級　

３
，
０
０
０
円      

問
い
合
わ
せ

ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
検
定
試
験

運
営
事
務
局

☎
０
３
―
３
２
３
３
―
６
８
１
０

催し

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援
学
校

「
し
お
か
ぜ
祭
」（
文
化
祭
）

日
　
時　
10
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　

９
時
30
分
～
14
時
25
分

場
　
所　

�

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援
学
校

内
　
容　

�

長
養
太
鼓
（
和
太
鼓
演
奏
）、

遊
び
の
ス
ペ
ー
ス
を
中
心
と

し
た
催
し
物
、
作
業
学
習
の

活
動
の
様
子
の
紹
介
、
作
業

製
品
の
展
示
と
販
売　

他

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援
学
校

☎
４
２
―
２
４
７
０

お知
らせ
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定
器
の
掘

り
起
こ
し
調
査
実
施

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
（
ポ
リ
塩
化
ビ
フ
ェ
ニ
ル
）

は
絶
縁
性
や
不
燃
性
等
の
特
性
か
ら
電

気
機
器
に
広
く
使
わ
れ
ま
し
た
が
、
発

が
ん
性
等
の
恐
れ
か
ら
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄

物
は
適
正
保
管
・
期
間
内
処
理
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

業
務
用
・
施
設
用
蛍
光
灯
器
具
の
一

部
に
は
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
た
安
定
器

が
使
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
処
理
期
間
は

使
用
中
の
も
の
も
含
め
平
成
35
年
３
月

31
日
ま
で
で
す
。

　

未
処
理
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
安
定
器
の
所

在
を
把
握
す
る
た
め
、
千
葉
県
は
平
成

30
年
10
月
よ
り
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実

施
し
ま
す
。

　

調
査
対
象
者
に
は
調
査
用
紙
が
送
付

さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

※�

調
査
結
果
は
今
後
の
Ｐ
Ｃ
Ｂ
廃
棄
物

等
処
理
の
資
料
と
し
て
使
用
し
ま
す
。

調
査
対
象　

�

昭
和
52
年
３
月
以
前
に
建
て
ら

れ
た
事
業
用
建
物
の
所
有
者

調
査
内
容　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
安
定
器
の
有
無　

他

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
環
境
生
活
部　

廃
棄
物
指
導
課

☎
０
４
３
―
２
２
３
―
４
３
４
４

暮らしの情報
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暮らしの情報
お知
らせ
平
成
30
年
度

未
就
業
歯
科
衛
生
士
復
職
研
修
会

　

未
就
業
歯
科
衛
生
士
の
復
職
や
就
業
を
支

援
す
る
研
修
会
で
す
。
日
時
・
時
間
・
内
容

の
違
っ
た
各
種
コ
ー
ス
を
選
択
し
て
受
講
い

た
だ
け
ま
す
。（
受
講
料
は
無
料
で
す
。）

　

詳
細
は
千
葉
県
歯
科
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

主
　
催　
一
般
社
団
法
人

　
　
　
　

千
葉
県
歯
科
医
師
会

対
　
象　

�

歯
科
衛
生
士
資
格
を
持
ち
、
現
在

歯
科
医
院
未
就
業
の
方

定
　
員　
各
回
20
名
（
申
込
先
着
順
）

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

千
葉
県
歯
科
医
師
会

☎
０
４
３
―
２
４
１
―
６
４
７
１

4
０
４
３
―
２
４
８
―
２
９
７
７

http://w
w
w
.cda.or.jp/recovery

催し
第
２
回　
癒
し
の
森

　

こ
の
日
、
こ
の
場
所
が
「
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ

ト
」
に
変
身
!?

　

カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
、
占
い
、
手
相
、
数
秘
術
、

ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
等
々
、
小
さ
な
〝
森
〟
を

散
策
し
た
帰
り
道
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の

を
一
度
リ
セ
ッ
ト
し
て
、「
素
」
の
自
分
に

戻
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に
…
。

　

ご
好
評
に
応
え
て
、
第
二
弾
の
開
催
で
す
。

日
　
時　
10
月
12
日
（
金
）
～
14
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
16
時

場
　
所　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

　
　
　
　
（
長
南
町
長
南
１
１
９
７
）

　
　
　
　

※
駐
車
場
は
当
日
ご
案
内
し
ま
す
。

主
　
催　
協
働
交
流
サ
ロ
ン

　

協
働
交
流
サ
ロ
ン
で
は
、
共
に
活
動
す

る
メ
ン
バ
ー
を
募
集
中
で
す
。町
の
Ｐ
Ｒ
や
、

町
外
と
の
交
流
人
口
を
増
や
す
企
画
な
ど
、

い
っ
し
ょ
に
頭
を
ひ
ね
り
ま
せ
ん
か
？

問
い
合
わ
せ

協
働
交
流
サ
ロ
ン

☎
０
９
０
―
６
０
４
４
―
８
０
４
０

*chonan.kyoudou@
gm

ail.com
催し
第
44
回
（
平
成
30
年
度
）

県
民
福
祉
セ
ミ
ナ
ー

　

元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
で
、
現
在
は
国

立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
も
み
じ
の
家
で

ハ
ウ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
を
務
め
て
い
る
内
多

勝
康
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、
県
民
福
祉

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時　
11
月
９
日
（
金
）

　
　
　
　

14
時
15
分
～
15
時
45
分

場
　
所　
千
葉
県
文
化
会
館　

大
ホ
ー
ル

テ
ー
マ
　�「
な
ぜ
私
は
「
も
み
じ
の
家
」
の

ハ
ウ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に
な
っ
た

の
か
～
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
か
ら
医
療
的

ケ
ア
児
の
現
場
へ
～
」

講
　
師　
内
多　

勝
康
さ
ん

　
　
　
　

�（�

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

も
み
じ
の
家
ハ
ウ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）

定
　
員　
５
０
０
名
（
申
込
先
着
順
）

締
　
切　
10
月
26
日
（
金
）

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
３
―
２
４
５
―
１
１
０
２

http://w
w
w
.chibakenshakyo.com

/

催し
千
葉
県
里
親
大
会

　

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
か
ら
家
庭
で
暮
ら
せ
な
い

子
ど
も
達
を
家
庭
的
な
環
境
で
養
育
す
る
里
親

の
役
割
と
意
義
に
つ
い
て
考
え
る
催
し
で
す
。

日
　
時　
10
月
14
日
（
日
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

場
　
所　
千
葉
県
教
育
会
館　

３
０
３
会
議
室

内
　
容　
講
演
、
里
親
体
験
談

定
　
員　
１
０
０
名
（
申
込
先
着
順
）

申
込
先
　

（
事
務
局
）
特
定
非
営
利
活
動
法
人

ち
ば
お
う
え
ん
だ
ん

☎
０
４
３
―
２
０
５
―
４
０
４
６

*chiba.kodom
o_ohendan@

fuga.ocn.ne.jp

問
い
合
わ
せ

千
葉
県　

児
童
家
庭
課

☎
０
４
３
―
２
２
３
―
２
３
２
２

有
料
広
告

みんなでヨーイ・ドン！たのしいよ♪みんなでヨーイ・ドン！たのしいよ♪
うんどう会で
まっています

＊園庭開放（毎週木曜日）９時３０分～１１時３０分
＊３１年度入園願書配布　１０月１６日（火）～３０日（火）

問い合わせ　長生学園幼稚園　☎４６－１５０１

10月14日（日）本園園庭＜雨天の時　21日（日）＞
小さいお子様のレース（10時15分頃）
10月14日（日）本園園庭＜雨天の時　21日（日）＞
小さいお子様のレース（10時15分頃）
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高
野
山
西
門
院
の
『
武
田
家
過
去
帳
』
に
は
、「
元

和
二
年
（
一
六
一
六
）
九
月
二
十
五
日
」
没
の
人
物

と
し
て
「
武
田
氏
信
」
の
名
が
見
え
ま
す
。
氏
信

は
長
南
城
主
・
武
田
豊
信
の
嫡
子
と
さ
れ
、『
上
総

武
田
家
系
図
』
に
よ
れ
ば
、「
長
南
落
城
後
山
内
二

移
ル
」
と
あ
り
、
天
正
十
八
年
（
一
五
九
〇
）
に
長

南
城
を
退
去
し
た
氏
信
は
、
山
内
の
里
に
隠
棲
し
、

そ
こ
で
土
着
し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
と

き
氏
信
と
家
族
を
護
っ
て
随
行
し
た
家
臣
の
梅
沢

図
書
、
早
見
安
右
衛
門
ら

も
、
同
地
に
土
着
し
た
と
さ

れ
ま
す
。
ほ
か
に
も
多
く

の
家
臣
が
い
た
は
ず
で
す

が
、
彼
ら
は
ど
う
な
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。
嘉
永
四

年
（
一
八
五
一
）
の
記
録
に

よ
れ
ば
、
当
時
、
長
南
武

田
の
家
臣
の
家
系
と
伝
え

ら
れ
る
家
は
、
現
在
の
長

南
町
と
茂
原
市
を
中
心
と

し
た
長
生
地
域
、
市
原
市
、

い
す
み
市
、
木
更
津
市
に
百
二
十
六
軒
あ
っ
た
と
い

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
浪
人
と
な
っ
た
家
臣
の
多

く
は
、
旧
領
国
に
農
民
と
し
て
土
着
す
る
こ
と
に
な

っ
た
の
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
上
総
を
離
れ
遠
方
へ
と

流
浪
し
て
い
っ
た
者
も
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、
再
び
仕
官
が
叶
っ
た
家
臣
も
い

ま
し
た
。
長
南
武
田
の
家
臣
だ
っ
た
吉
野
信
通
は
、

開
城
の
翌
年
に
徳
川
家
康
に
召
し
抱
え
ら
れ
、
ま

た
、
大
竹
重
信
も
子
の
信
次
が
徳
川
秀
忠
に
仕
官

し
て
い
ま
す
。
大
名
と
し
て
存
続
し
た
里
見
へ
の

仕
官
も
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
慶
長
十
五
年

（
一
六
一
〇
）
の
『
里
見
家
分
限
帳
』
に
は
、
高

百
五
十
石
で
右
筆
頭
の
「
武
田
七
郎
次
郎
」
と
い

う
人
物
の
名
が
見
え
ま
す
。
右
筆
と
は
文
書
作
成
に

携
わ
る
役
職
で
、
七
郎
次
郎
は
そ
の
頭
と
い
う
こ
と

で
す
。
禄
高
百
五
十
石
は
、
里
見
家
臣
で
は
中
レ

ベ
ル
で
す
が
、『
里
見
安
房
守
忠
義
公
家
中
帳
』
で

は
「
家
老
番
頭
衆
」
の
中
に
末
筆
な
が
ら
含
ま
れ
、

序
列
と
し
て
は
上
位
の
扱
い
と
も
言
え
ま
す
。
ま

た
、「
土
岐
八
郎
」（
百
壱
石
／
足
軽
小
頭
）
や
「
真

里
谷
」
の
名
も
見
え
ま
す
。
彼
ら
の
素
性
は
不
明
で

す
が
、
上
総
武
田
や
万
喜
土
岐
の
一
族
と
い
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
特
に
山
内
に
移
住
し
た
と
い
う

氏
信
の
輩
行
名
は
「
七
郎
次
郎
」
と
伝
え
ら
れ
て

お
り
、
や
や
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。
慶
長
十
九

年
（
一
六
一
四
）、
里
見
は
伯
耆
国
（
鳥
取
県
）
に

転
封
と
な
り
、
そ
の
八
年
後
に
は
改
易
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
七
郎
次
郎
ら
は
ど
う
な
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。

（
町
資
料
館　

風
間
俊
人
）

ち ょ う な ん

長南城から見た戦国時代
（32）

～兵どもの生きる道～

歴 史 夜 話歴 史 夜 話

図書室へGO!

問い合わせ
　生涯学習課 生涯学習係　☎４６−１１９４

書　籍　名 著　者
下町ロケット　ゴースト 池井戸潤
劇場版コード・ブルー　ドクターヘリ緊急救命 安達奈緒子 / 蒔田陽平
空飛ぶ馬 北村薫
夏の雪 佐伯泰英
老後の資金がありません 垣谷美雨
天才はあきらめた 山里亮太
送り火 高橋弘希
かみさまは小学 5年生 すみれ
おしりたんてい　みはらしそうのかいじけん トロル
ぜったいにおしちゃダメ？ ビル・コッター
やさいさん ツペラ ツペラ

すごいね！みんなの通学路 ローズマリー・マカーニー /
西田圭子

あるかしら書店 ヨシタケシンスケ
はなびドーン カズコ G・ストーン
志麻さんの何度でも食べたい極上レシピ 志麻
スタンフォード式疲れない体 山田知生
1 日 1ページ、読むだけで身につく
世界の教養 365

デイヴィッド・S・キダー /ノア・D・
オッペンハイム / 小林朋則

購入図書を紹介します

今月のおすすめ
「下町ロケット　ゴースト」
　大人気シリーズ、待望の
シリーズ最新刊！宇宙（そら）
から大地へ。いま、佃製作
所の新たな戦いの幕が上が
る！２０１５年に放映された
ドラマ「下町ロケット」の大
ヒットに新しい、「池井戸潤、
絶対の代表作」に待望のシ
リーズ最新作が登場！

山内の武田家屋敷跡門柱。長南城を
退去した氏信は山深い月出（市原市）
の里に隠棲し、その後山内に土着し
た、とも伝えられている。

空き家情報を募集中！！　～長南町空き家情報バンク～
　空き家をお持ちの方は、是非、長南町空き家情報バンクにご登録ください。
詳しくは長南町ＨＰへ⇒http://www.town.chonan.chiba.jp/kurashi/jutaku/akiya/
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①玉ねぎはみじん切りにする。
②�ポリ袋に焼き麩を入れ、木べらなどで押してつぶす。ここに、

ひき肉、玉ねぎ、A を加え、よく混ぜる。
③�湯を沸かし、②の団子のたねを１６等分にし、スプーンや手

で丸め、４～５分ゆでる。
④みそ汁の具の野菜は食べやすい大きさに切る。
⑤�鍋に、肉団子、固い野菜を入れ火にかけ、やわらかくなった

ら、ねぎなど火の通る野菜を加える。みそを溶き入れる。
※肉団子は、小分けにして冷凍で２週間程度保存可能。

〈作り方〉

材料（4人分） エネルギー　103kcal
＊やわらか肉団子（16個分）
鶏ひき肉………………… 200g
玉ねぎ………………… 1 ／ 2 個
焼麩………………………… 20g
　　卵……………………… 1 個

Ａ　塩…………… 小さじ 1 ／ 3
　　こしょう……………… 少々
　　酒………………… 大さじ 2

＊みそ汁（4人分）
やわらか肉団子……………… 8 個
野菜の具…………… 300 〜 400g
※大根 200g、にんじん 40g、
しめじ 60g、ネギ 1 ／ 2 本
だし汁……………………… 600ml
みそ……………………… 大さじ 2

食育
推進員の

食育
推進員の

からだ元気レシピからだ元気レシピ
からだ
想いの食事！

＊タンパク質をチョイ足し＊

肉団子入りみそ汁

【低栄養①】
☆この時代に低栄養？

低栄養とは、エネルギーやタンパク質が不足し、
健康な体を保つために必要な栄養素が足りない状態
をいいます。　　

主な原因として、入れ歯のかみ合わせが悪くなっ
てしまい、固いものが食べられないこと、加齢によ
り味覚や嗅覚が低下して食欲がわかず、食事量が減っ
てしまうこと、高齢者夫婦世帯や独居世帯において、
一緒に食事をとる人が少なく、つい簡単に済ませが
ちになることなどがあります。加齢に伴うこういっ
た体の機能の低下や生活の変化により、栄養や水分
を十分に摂れなくなってしまうので、低栄養には注
意が必要です。

低栄養であっても自覚症状がないことも多く、本
人も周囲も気づきにくいことがあります。体重が１
～６ヵ月以内に３％以上減るまたは６ヵ月間に２～
３ｋｇ減ったり、BMI 値（体重 kg ÷身長の 2 乗）
が１８．５未満、血液検査において血清アルブミンと
いう血液の中のたんぱく質が３．５ｇ／ｄｌ未満であ
るかどうかが低栄養の一つの目安になります。

☆低栄養状態が続くとどうなる？
低栄養状態が続くと、かぜなどの感染症にかかり

やすく、治りにくかったり、筋肉が減ったり、骨は
弱くなり骨折しやすくなります。体が思うように動
かせなくなると、内臓や脳の働きも落ちて、老化が
深刻化したり、寝たきりの原因となります。

次回は、低栄養を防ぐための食事の工夫を紹介します。

9 2 3 6 5
5 6 7 3 9

8 2 3 4 5 9 7
2 6 1 4 3 8
7 9 6 8 1 3 4

3 8 5 2 6 7
8 1 2 5 4
2 3 9

7 1 5 9 4 2 3

タテ・ヨコの列に１～９の数字が１つずつ入ります。 
３×３の太線で囲まれたブロックの中にも１～９の数字が１つ
ずつ入ります。このルールにしたがい、空白のマスを埋めてい
くゲームです。
脳のトレーニングにもなり、認知症予防にも効果的です。
ゲームを解きながら、楽しく脳を鍛えましょう！！

※解答は次号に掲載予定です。

★ヒント★
ヨコの列には１〜９の
数字が入るので１番下
の２マスには６と８が
入るはず。
空いてるマスの少ないと
ころから埋めていこう！

～ナンプレで脳トレ～ナンプレとは？

3 6 4 7 9 8 1 5 2
7 5 9 2 1 3 6 8 4
1 2 8 4 6 5 3 7 9
8 4 1 3 5 2 9 6 7
5 9 6 1 7 4 2 3 8
2 3 7 9 8 6 4 1 5
9 8 5 6 2 1 7 4 3
6 7 3 5 4 9 8 2 1
4 1 2 8 3 7 5 9 6

先月号の解答

●防災行政無線の内容を電話で確認できます フリーダイヤル
　「0120−916－111」
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全国火災予防運動
ひな祭
耳の日

彼岸入り

春分の日 彼岸明け

●【延滞金】�町税などについて、納期限内に納付した方との公平性を保つため、納期を過ぎて
納付された場合には、法律により計算した額の延滞金が課されることとなります。

月のカレンダー 10月1日〜11月3日

日  Sun. 月  Mon. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 11/1 2 3

10

町の状況

人口	 8,087（− 8）

	男	 3,985（− 6）

	女	 4,102（− 2）

世帯	 3,217（＋ 6）

平成30年9月1日 現在
（　）内は前月比

8月中の動き
出生　　 3人
死亡　　 9人
転入　　14人
転出　　16人
	面積　65.51㎢

日曜・休日当番医
診療時間　9時〜17時　　＊救急患者の方が優先されます。

＊当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係☎ 24− 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系

夜間急病診療所
内科・小児科　20時〜 23時まで
（受付 19時 45分〜 22時 45分まで）
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時〜翌朝６時まで）

こども急病電話相談
19 時〜翌朝 6時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

10月7日 豊栄元氣クリニック 40-4884 宍倉病院 24-2171

8 日 むなかたクリニック 44-5155 三枝医院 25-2203

14 日 すだ内科医院 24-7717 宍倉病院 24-2171

21 日 茂原中央病院 24-1191 きたじまクリニック 26-7050

28 日 宮山医院 22-4873 公立長生病院 34-2121

固定資産税（３期）
介護保険料（４期）
国民健康保険税（４期）
後期高齢者医療保険料（４期）

10 月の納税

◆納め忘れのないようお早めに。
◆�口座振替をご利用の方は、預貯金残高の
確認をお願いします。
◆納税は口座振替が便利です。

納期限10月31日㈬

・長南フィットネスクラブ
　（シェイプアップの部）
　保健センター
　 9:30 〜 13:00

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・�カイロプラクティック教室
　中央公民館
　10:00 〜 12:00

・ぴよぴよひろば
　保健センター
　10:00 ～ 12:00

・英語教室 A
　中央公民館
　9:30 〜 10:30

・英語教室 B　
　中央公民館
　10:40 〜 11:40

・三味線教室
　中央公民館
　9:00 〜 12:00

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・パッチワーク教室
　中央公民館
　9:30 〜 12:00

・長南フィットネスクラブ
　（カラダ健康の部）
　保健センター
　9:30 〜 11:30

・１歳６か月児健康診査
・２歳児歯科健康診査

・�ハワイアンリボンレイ教室
　中央公民館
　10:00 〜 12:00

・�旧長南小学校活用
　第 1 回住民説明会
　�旧長南小学校
　　　　屋内運動場
　13:30 〜 15:00

・長南フィットネスクラブ
　（シェイプアップの部）
　保健センター
　 9:30 〜 11:30
　13:00 〜 15:00

・心配ごと相談
　中央公民館
　10:00 〜 15:00

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・女の料理教室
　中央公民館
　9:30 〜 13:00

・�旧長南小学校活用
　第 2 回住民説明会
　�旧長南小学校
　　　　屋内運動場
　19:00 〜 20:30

・のびっこ
　保健センター
　10:30 〜 11:30

・男の料理教室
　中央公民館
　9:30 〜 13:00

・野菜園芸教室
　中央公民館
　13:30 〜 16:30

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・無料法律相談
　中央公民館
　13:30 〜 16:00

・乳児相談

・第 23 回　町防災訓練
　農村環境改善センター
　※雨天決行

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・町民文化祭作品展示
　中央公民館
　8:30 〜 17:00

（〜 11/4）

・長南フェスティバル 2018
　役場駐車場・中央公民館
　9:00 〜 14:00
　※雨天の場合は内容を
　　変更し実施します。

文化の日

体育の日
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あ
と
が
き

冷
房
を
つ
け
て
寝
る

日
々
も
終
わ
り
、
布
団
が

心
地
よ
い
季
節
に
な
り
ま

し
た
ね
。
暑
さ
で
起
き
る

こ
と
は
な
く
な
り
ま
し
た

が
、
あ
ま
り
の
気
持
ち
よ

さ
に
つ
い
つ
い
寝
過
ご
し

て
し
ま
い
そ
う
に
な
る
こ

と
も
し
ば
し
ば
で
す
。

さ
て
、今
月
号
か
ら
「
か

が
や
く
笑
顔 

ち
ょ
う
な
ん

の
ア
イ
ド
ル
」の
コ
ー
ナ
ー

が
し
ば
ら
く
お
休
み
と
な

り
ま
す
。
可
愛
い
お
子
さ

ん
達
の
笑
顔
を
毎
月
楽
し

み
に
さ
れ
て
い
た
方
も
た

く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
２
０
１
９

年
４
月
号
よ
り
再
開
を
予

定
し
て
い
ま
す
の
で
、
し

ば
ら
く
の
間
お
待
ち
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

ま
た
、「
今
月
の
ち
ょ
う

な
ん
西
小
レ
ポ
」
と
い
う

新
連
載
が
始
ま
り
ま
し
た
。

７
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
、

仲
間
と
泊
ま
る
学
校 

ち
ょ

う
な
ん
西
小
を
紹
介
し
て

い
く
コ
ー
ナ
ー
に
な
り
ま

す
の
で
、
今
後
を
ど
う
ぞ

お
楽
し
み
に
!!

（
安
藤
）

アプリ「マチイロ」

平成30年度　長南町統計
グラフコンクール入賞作品

安東　玲くん
小澤　飛翔くん
渡邉　夏生くん
今井　俊介くん
佐山　怜くん
（長南中２年・合作）

中
島　

芽
生
さ
ん
・
志
鎌
も
も
な
さ
ん

秋
元
あ
お
い
さ
ん
・
白
井　

真
歩
さ
ん

今
井　

梨
愛
さ
ん
（
長
南
小
６
年
・
合
作
）

大
塚　

琢
磨
く
ん
（
長
南
小
５
年
）

麻生　咲希さん（長南小２年）

※校長会長賞除く

教育長賞

議 長 賞町 長 賞


