
―Ｃｏｎｔｅｎｔｓ―主 な 内 容

・旧長南小学校が
　「長南集学校」に生まれ変わりました！　・・・３

・役場のニューフェイス！！
　　　　　　　新規採用職員を紹介します　・・・４

・都市部の目線で長南の魅力を伝える
　　地域おこし協力隊に田畑和輝さん着任　・・・５

東
京
家
政
大
学
新
入
生
の
皆
さ
ん

よ
う
こ
そ長

南
町
へ

自然が誇り 住むことが誇り 元気な町 長南
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星空と花の共演（野見金公園）

役場庁舎と桜

■人口　７,９７９人（－35人）

　男性　3,935人（－10人）

　女性　4,044人（－25人）

■世帯　３,２１２世帯（±0世帯）

【３月中の動き】
出生　 4人
死亡　11人
転入　24人
転出　52人

※平成31年4月1日現在
（　）内は前月比

65.51k㎡

Chonan town

町の人口
－ Population－

今月の表紙
－ Cover－

４月１０日、東京家政大学服飾美術学科の新
入生１９６名がフレッシュマンセミナーで長南
町を訪れました。

新入生たちは長福寿寺、町郷土資料館を見学
し、最後はちょな丸と一緒に記念撮影をしまし
た。当日は真冬並みに気温が低く、雨も降って
いましたが、学生たちはとっても元気。ちょな
丸もたくさんパワーをもらうことができました。
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俳句で入賞「浜風に 目
め

笊
ざる

吹き飛ぶ 鹿
ひ

尾
じ

菜
き

かな」

吉野正一さん（坂本）が、平成３０年度「第１３回 
角川全国俳句大賞」、題詠「目・眼」部門において都道
府県賞に入賞され、千葉日報社より表彰されました。

吉野さんは、過去にＮＨＫ主催の大会やその外にも
色々な俳句大会に応募され、何度も特選や秀作の句を
作られました。平成２９年にはご自身の句集「詩季の
風」を上梓され、町や中学校に寄贈されました。

江戸時代の本町の俳句の先駆者である「白井 鳥
ちょう

酔
すい

」
と同族の末裔でもある吉野さんは、この先１０，０００
句の俳句を作ることを目標としています。いつまでも
お元気で目標を達成されるよう頑張っていただきたい
ですね。

吉野さんおめでとうございます。

旧長南小学校の本校舎について、リングロー
株式会社（東京都豊島区）による活用がスター
トすることに伴い、地域貢献や地元の雇用創出
など、協力して長南町を活性化させることを目
的とした「企業進出に関する協定」を締結しま
した。調印式が開催された４月１３日には、長
南集学校開校式と開校イベントも開催され、大
勢の来場者で賑わいました。本校舎１階の旧職
員室、旧校長室は、以前の面影を残しながらも
真新しく洗練されたデザインに改修され、来場
した関係者や卒業生は感動していました。
「長南集学校」は、町民の皆さんに自由に解
放された施設となっていますので、気軽に立ち
寄ってみてはいかがでしょうか。

【長南集学校】
　営業時間　９時～１８時
　定 休 日　土・日曜日、年末年始
　☎３６－２８２０

旧長南小学校が
「長南集学校」に生まれ変わりました！
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Ｑ．抱負を聞かせてください

新規採用職員 を紹介します

役場の
ニューフェイス !!

鶴
つる

岡
おか

 理
り

央
お

税務住民課 戸籍年金係

小
こ

髙
たか

 涼
りょう

輔
すけ

産業振興課 商工観光係

古
ふる

川
かわ

 雄
ゆう

太
た

建設環境課 建設維持係

永
なが

嶋
しま

 美
み

帆
ほ

健康保険課 健康管理係

青
あお

木
き

 亜
あ

矢
や

子
こ

長南保育所（保育士）
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地
域
お
こ
し
協
力
隊

都
市
部
か
ら
地
方
に
生
活
拠
点
を

移
し
、
地
域
ブ
ラ
ン
ド
や
地
場
産
業

の
開
発
・
販
売
・
Ｐ
Ｒ
な
ど
の
地
域

お
こ
し
活
動
を
行
い
ま
す
。
隊
員
は

町
か
ら
の
委
嘱
を
受
け
、
最
長
３
年

間
隊
員
と
し
て
活
動
に
従
事
し
ま
す
。

田
畑
隊
員
を
委
嘱

４
月
15
日
、
長
南
町
地
域
お
こ
し

協
力
隊
員
と
し
て
、
田
畑
和
輝
さ
ん

に
町
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま

し
た
。

や
や
緊
張
し
た
面
持
ち
の
田
畑
隊

員
で
し
た
が
、
町
長
か
ら
の
隊
員
と

し
て
の
活
動
に
期
待
し
て
い
る
と
の

コ
メ
ン
ト
に
、
力
強
い
表
情
で
抱
負

を
述
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
活
動
の
一
環
と
し
て
、

皆
さ
ま
の
元
へ
伺
う
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
気
軽
に
お
声
が
け
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

都
市
部
の
目
線
で
長
南
の
魅
力
を
伝
え
る

地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
田
畑
和
輝
さ
ん
着
任

たばた　かずき
神奈川県出身。大学

ではアジア文明を研究
する学科に所属し、大
学院でさらに研究を深
める。特技は動画編集。

町の活性化の
ために頑張り
ます！

田畑  和輝

は
じ
め
ま
し
て
！
４
月
よ
り
長

南
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と

し
て
赴
任
し
た
田
畑
和
輝
で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
赴

任
す
る
以
前
は
、
塾
な
ど
の
教
育

業
界
に
携
わ
っ
て
い
た
の
で
、
教

育
活
動
を
通
じ
て
長
南
町
の
活
性

化
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
方
に
自
分

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
積
極
的
に
地
域
行
事
や
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
ブ
ロ
グ
・

Ｈ
Ｐ
な
ど
の
情
報
発
信
を
通
じ

て
、
長
南
町
の
魅
力
を
内
外
に
ア

ピ
ー
ル
し
、
移
住
定
住
に
よ
る
交

流
人
口
増
に
貢
献
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
が
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
参

加
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け

は
、
人
生
を
一
度
リ
セ
ッ
ト
し
て
、

自
然
豊
か
な
環
境
で
新
し
い
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
を
送
り
、
様
々
な
人
々

と
出
会
い
、
新
し
い
人
間
関
係
を

構
築
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
か

ら
で
す
。

趣
味
は
、
小
学
生
の
頃
か
ら
野

球
が
好
き
で
す
。
出
身
地
が
神
奈

川
県
な
の
で
、
横
浜
ベ
イ
ス
タ
ー

ズ
の
フ
ァ
ン
で
、
よ
く
応
援
に
行

き
ま
し
た
。
ま
た
本
を
読
む
こ
と

も
好
き
で
、
情
景
描
写
が
非
常
に

美
し
い
ヘ
ル
マ
ン
・
ヘ
ッ
セ
の
『
車

輪
の
下
』
が
特
に
好
き
で
す
。
皆

さ
ん
に
本
の
魅
力
を
伝
え
る
機
会

も
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

最
後
に
、
ま
だ
長
南
町
に
来
て

１
カ
月
が
経
っ
て
お
ら
ず
、
何
も

わ
か
ら
な
い
状
態
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
、
精
一
杯
長
南
町
の
た
め
に

活
動
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！



地域と行政のパイプ役

区長の皆さんを
紹介します

　町からの連絡事項や地域の皆さんの意見
や要望などを取りまとめて町へ伝える区長
の皆さんが決まりました。（敬称略）

情報公開制度・個人情報保護制度の公開実績
　平成３０年度の公開状況は下表のとおりです。
　また、長南町個人情報保護条例に基づく開示などの請求はありませんでした。

実施
機関

件数 （内　訳）
請求 申出 公開 部分公開 非公開 不存在 その他

町長 ５ ０ ５ ０ ０ ０ ０

情報公開制度
　町が保有する行政文書を町民の皆さんの請求に応じて公開し、町政に対する理解と信頼を
深め、町民参加による開かれた行政の実現を目指しています。

個人情報保護制度
　町が保有する個人情報を適切に管理し、開示、訂正、削除などを求める権利の保障と保護に
より、町民の皆さんに信頼される町政を進めてまいります。

問い合わせ　総務課　行政係　☎４６－２１１１
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◎
区
長
会
長

○
地
区
会
長

担　

当　

区

氏　
　

名

長

南

１

区

小　

出　

喜
右
衛
門

長

南

２

区

大　

木　

康　

吉

長

南

３

区

藤　

田　
　
　

洋

長

南

４

区

○
白　

井　

美
喜
夫

長

南

５

区

川　

野　

博　

明

笠　

森
・

深

沢

区

齊　

藤　
　
　

清

須　

田
・

米

満

区

○
湯　

原　

啓　

夫

関　

原
・
千
手
堂
区

宮
城
島　

正　

夫

千

田

区

麻　

生　

信　

雄

又　

富
・

棚

毛

区

大　

森　
　
　

守

岩

川

区

長　

澤　

喜　

信

今　

泉
・

本

台

区

石　

川　
　
　

正

小

野

田

区

牧　

野　
　
　

隆

中

原

区

今　

井　

浩　

一

給

田

区

大　

塚　
　
　

弘

小

生

田

区

関　

本　

幸　

男

地

引

区

神　

村　

哲　

夫

上

豊

原

区

中　

村　

正　

男

下

豊

原

区

山　

中　

正　

美

上

芝

原

区

○
鈴　

木　

幸　

男

下

芝

原

区

丸　
　
　

敏　

光

佐

坪

区

川　

又　

三　

郎

市

野

々

区

鈴　

木　

忠　

夫

山

内

区

◎
梅　

澤　
　
　

勤

水

沼

区

古　

市　

太　

二

岩
撫
・
竹
林
・
茗
荷
沢
区

磯　

野　

治　

夫

小
沢
・
報
恩
寺
・
美
原
台
区

渡　

邉　

文　

良



 を開始します
　町では、節電対策、省エネルギー対策の一環として、
上着・ネクタイを着用しないなど、職員の軽装（クール
ビズ）を実施します。
　町民の皆さまには、ご理解とご協力をお願いします。

と
う
と
う
人
口
が
８
千
人
を
割
り
込
み
、
７
千

人
台
に
入
っ
て
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
４
月
１

日
現
在
の
住
民
基
本
台
帳
上
の
人
口
は
、
７
，

９
７
９
人
で
す
が
、
常
住
人
口
は
約
７
，
６
０
０

人
で
あ
り
、
こ
れ
は
国
勢
調
査
に
近
い
数
値
で
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
人
口
減
少
が
進
む
と
、
20
年
後
に
は

３
千
人
台
に
ま
で
落
ち
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
に
な

り
、
65
㎢
の
広
大
な
行
政
区
域
に
３
，
０
０
０
人

余
の
人
口
は
、
想
像
を
は
る
か
に
超
え
た
町
が
そ

こ
に
存
在
す
る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

人
口
減
少
対
策
と
し
て
こ
れ
ま
で
、
小
学
校
の

統
合
を
は
じ
め
、
跡
地
活
用
に
よ
る
雇
用
の
創
出

や
交
流
人
口
の
増
加
、
子
育
て
支
援
の
充
実
、
若

者
の
定
住
促
進
、公
共
交
通
網
の
整
備
な
ど
、様
々

な
事
業
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
も

観
光
振
興
や
企
業
誘
致
を
進
め
る
中
で
、
交
流
人

口
や
定
住
人
口
の
増
加
を
図
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

で
す
が
、
そ
の
効
果
は
す
ぐ
に
表
れ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
は
、
何
よ
り
も
町
民
の
皆
さ

ま
が
健
康
で
長
寿
で
あ
る
こ
と
が
一
番
大
事
な
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ

ま
に
健
康
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
健
康
増

進
に
向
け
て
活
動
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

そ
の
動
機
付
け
と
し
て
、
今
年
度
か
ら
「
ち
ょ

な
丸
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
を
始
め
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。
毎
日
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
町
の
検
診
な
ど
、

健
康
に
つ
な
が
る
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
ポ
イ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
、
そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
ク

オ
カ
ー
ド
と
交
換
で
き
る
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

ま
た
、
東
京
家
政
大
学
と
の
連
携
協
力
の
中
で
、

新
た
に
壮
年
期
の
方
々
を
対
象
と
す
る
「
健
康
体

力
調
査
」
な
ど
を
行
い
、
健
康
寿
命
の
延
伸
や
介

護
予
防
の
た
め
の
交
流
事
業
を
実
施
す
る
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。
多
く
の
皆
さ
ま
に
参
加
し
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
「
誰
も
が
健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
」
に
一
層
努
め
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

SADA
No.31

ふ
れ
あ
い
通
信

長南町長
平野 貞夫

実施期間
５月１日（水・祝）～１０月３１日（木）

クールビズ
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～ 長南町空き家バンク登録促進事業 ～
（空き家バンク成約補助金）

　町では、空き家を売買しやすい環境をつくり、地域の活性化と人口の維持を目的として、空き家
バンク登録物件の売買が成立した場合に対象費用の一部を補助しています。
補助制度概要
１．空き家家財道具等片付け事業（売主）

補助対象者 空き家バンクに登録されている売買物件を売却した所有者等

対象となる費用

空き家に残存する家財道具等に係る処分、除去費用
〇具体例
・家財の収集から運搬、処分までの業者委託処分費
・ハウスクリーニング代

補助金額 対象事業経費の３分の２に相当する額（千円未満切り捨て）
限度額２５万円

２．空き家利用者応援事業（買主）
補助対象者 空き家バンクに登録されている売買物件を購入した利用者

対象となる費用

空き家の売買契約及び所有権移転登記に係る費用
〇具体例
・売買契約締結に係る手数料及び不動産取引業に対する報酬
・所有権移転登記に係る手数料及び不動産取引業に対する報酬

補助金額 対象事業経費の３分の１に相当する額（千円未満切り捨て）
限度額５万円

補助対象者や対象費用などはご相談ください。
https://www.town.chonan.chiba.jp/kurashi/jutaku/akiya/11961/

問い合わせ　企画政策課　企画調整係　☎４６－２１１３

空
き
家
の

　提
供
者
（
売
り
た
い
）

空
き
家
の

　利
用
希
望
者
（
買
い
た
い
）

空き家
補助制度

長南町空き家
情報バンク

当事者間による売買の交渉

補助金申請・交付

物 件 登 録
利用者登録・希望物件申込

補助金申請・交付

成立
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障害者手帳などをお持ちの方へ

軽自動車税の
　身体障害者手帳など ( 療育手帳、戦傷
病者手帳および精神障害者保健福祉手
帳を含む ) をお持ちの方が軽自動車を所
有している場合、または同一世帯で身体
障害者手帳などをお持ちの方のために
軽自動車を使用する場合は、申請により
軽自動車税を減免することができます。

申請期限　５月１３日 ( 月 ) まで
申請時に必要なもの
・身体障害者手帳　・運転免許証　
・印鑑　　　　　　・車検証
・個人番号カード ( 通知カード )

問い合わせ (申請先 )
税務住民課　賦課徴収係
☎４６ － ２１１８

協働のまちづくり

ってな～に？
町では、「自分達が暮らしている長南町のことをもっと

知りたい」「町の事業や施策について話を聞きたい」とい
う皆さんのために、役場職員が出向き、講義や実習を行
う『出前講座』を行っています。

町内に在住・在勤する概ね１０人以上で構成された団
体であれば、申込みできます。

出前講座のメニューは、５４講座ありますので、お気
軽に、ご利用ください。

≪今年度の新規メニュー≫
　・町長が行く！こども版町長と語る会
　・ちょな丸ポイントについて
　・人・農地プランについて

問い合わせ
企画政策課　企画調整係　☎４６－２１１３
*kikaku@town.chonan.lg.jp

出 前 講 座

令和元年度
全国瞬時警報システム（J-ALERT）の

全国一斉情報伝達訓練を行います
国では、人工衛星を用いて、緊急情報を瞬時に伝達するＪ ( ジェイ ) －ＡＬＥＲＴ ( アラート ) に関し、

住民への情報伝達体制について万全を期すため、Ｊ－ＡＬＥＲＴ受信機を運用するすべての地方公共団
体に対し、全国一斉自動放送試験を実施しています。

これにより、町の防災行政無線子局および戸別受信機から下記のとおり放送されますので、ご協力を
お願いいたします。

なお、令和元年度の訓練日は下記のとおりとなります。

Ｊ－ＡＬＥＲＴとは…�地震・特別警報や武力攻撃などの緊急情報を国から市区町村へ瞬時に
　　　　　　　　　　お知らせするシステムです。

問い合わせ　総務課　行政係　☎４６－２１１１

令和元年
５月１５日（水） １１時００分
８月２８日（水） １１時００分

１２月　４日（水） １１時００分
令和２年 ２月１９日（水） １１時００分

【放送内容】
（チャイム）
「�これは、Jアラートのテスト
です。」×３回
「こちらは、防災長南です。」
（チャイム）

減 免

Chonan  20199

5月号



Chonan  2019 10

5月号

千葉県男女共同参画地域推進員を募集しています
男女共同参画の推進には、行政の取組だけでなく、県民、事業者、関係団体等の主体的な取

組と、県民一人ひとりの意識改革が必要です。しかし、男女共同参画への取組状況や課題は地
域によって異なることから、男女共同参画社会づくりを効果的に推進するためには、それぞれ
の地域特性を踏まえた取組が不可欠です。

そこで、県民と行政とのパイプ役となり、地域に根ざした
活動を行う「男女共同参画地域推進員」を募集します。知事
が委嘱することにより、県民、市町村、県が一体となって男
女共同参画を推進していきます。

なお、詳細な内容は、町ホームページに掲載しています。

活動任期　委嘱日から令和 2 年３月３１日まで
活動内容　・推進員会議への出席
　　　　　・研修会、事業報告会への参加
　　　　　・各中学校へ出張し、男女共同参画に関する寸劇の披露 など
そ の 他　①交通費については、千葉県が支給します。
　　　　　②全国社会福祉協議会によるボランティア保険に加入します。

問い合わせ　企画政策課　広報統計係　☎４６－２１１３

ちょな丸着ぐるみスタッフ
を募集します！

　ちょな丸の着ぐるみに入ってイベント等に参加し、長南町の魅力の発信をお手伝いしてくだ
さるスタッフを募集します。

募集人数　　若干名
応募資格　　満１８歳以上で健康な女性
応募締切　　５月３１日（金 )
勤務時間　　月に１～２回、１日８時間程度
　　　　　　※イベントなどの開催時間によります。

問い合わせ（申込先）
企画政策課　広報統計係　☎４６－２１１３
*kikaku@town.chonan.lg.jp

一緒にお仕事

しよう！！
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赤十字活動資金へのご協力お願いします
日本赤十字社は、「災害からいのちを守る赤十字」として、

災害時の医療救護活動や救援物資の配布、平時には、いの
ちを救う救急法等の赤十字講習会及び防災・減災活動の普
及、赤十字ボランティアの育成等の人道的活動に取り組ん
でいます。

長南町には、日本赤十字社千葉県支部より、防災倉庫や
災害用移動炊飯器・担架・簡易ベッドなどを配備していた
だきました。また、被災された方々のために、毛布や日常
生活用品もいただいております。

これらの人道的活動は、皆さまからお寄せいただく活動
資金によって支えられています。

５～６月は赤十字社資募集運動月間になっています。区
長さんを通じて１世帯５００円を目安に赤十字活動資金へ
のご協力をよろしくお願いいたします。

問い合わせ　町社会福祉協議会　☎４６－３３９１

日本赤十字社公式マスコット
キャラクターハートラちゃん

工業統計調査を実施
～インターネット回答にご協力をお願いします！～

　経済産業省では、６月１日を基準日として
「工業統計調査」を実施します。
　工業統計調査は、製造業を営む事業所を対象
として、その活動実態を明らかにすることを目
的とする重要な調査です。
　調査員が「調査員証」を携行してお伺いい
たしますので、ご回答をよろしくお願いいた
します。

対　　象　製造業を営む事業所
調査内容　従業者数、製造品出荷額、在庫額、
　　　　　原材料使用額 など

問い合わせ
企画政策課　広報統計係　☎４６−２１１３

運動に参加しましょう
　ごみの散乱防止と再資源化促進の啓発を
目的に、「ゴミゼロ運動」を実施いたしま
す。皆さんのご協力をお願いします。

実施日時　５月２６日（日）８時～１０時
　　　　　（雨天中止）

問い合わせ
建設環境課　都市計画・生活環境係
☎４６−３３９４

ゴ ミ ゼ ロ
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令和元年度　特定健康診査・後期高齢者健康診査のご案内
〜お待たせしました！特定健診・後期高齢者健康診査の受診時期になりました〜
長南町国民健康保険では、生活習慣病を予防するために４０歳以上の長南町国民健康保険被保険者

の方を対象に、特定健康診査及び特定保健指導を実施しています。後期高齢者医療制度に加入してい
る方は、千葉県後期高齢者医療広域連合からの委託を受けて健康診査を行います。

特定健康診査・特定保健指導とは
特定健康診査は、一般の健診と比べて生活習慣病の原因になるメタボリックシンドロームの発見・

予防に力を入れた健診です。生活習慣病とは、食生活・運動不足・喫煙・飲酒などが原因で引き起こ
され、日本における三大死因の「がん・脳卒中・心臓病」を発症させるリスクが非常に高い病気です。

健診結果でメタボリックシンドロームのリスクがあると判定された方は、積極的に特定保健指導を
受けて生活習慣を改善し、生活習慣病を予防しましょう。

区分 特定健康診査 後期高齢者健康診査

対象者  ・長南町国民健康保険の被保険者
 ・４０歳以上７４歳までの方

 ・後期高齢者医療制度の被保険者	
　（�一定の障害があると認定された６５歳

以上の方を含む）

内容

◇身体測定…身長、体重、おなか周りから肥満などがないかを調べます。
◇血圧測定…血圧の状態から、高血圧や動脈硬化などの危険がないかを調べます。
◇尿 検 査…尿中の糖やたんぱくの有無から、糖尿病の危険や腎臓などの異常がないかを調べます。
◇診　　察…医師による聴診などをおこないます。
◇血液検査…�血液を採取し、脂質と糖の値で動脈硬化の進み具合や糖尿病の有無、また肝機能の

異常がないかを調べます。
◇眼底検査　◇心電図検査　◇貧血検査　◇尿酸検査　◇腎機能検査　　　◇肝炎ウイルス検査
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(血清クレアチニン検査)　　(1回)

日
程

集
団 ５月７日（火）～11日（土）・13日（月）・６月15日（土）
個
別 ５月１４日（火）～１２月２５日（水）/契約医療機関で

自
己
負
担
金

集
団 １,０００円 無料
個
別 ２,０００円 無料

　・今年度の特定健康診査・健康診査問診票は、４月中旬にお送りしています。
　（施設入所中の方、あらかじめ町に発送の中止を申し出している方は除いています）
　・オレンジ色の封筒でお送りしていますが、届いていない場合はご連絡ください。
　・�同一年度内に人間ドックを予定されている方（受検された方）は、人間ドックの基本検査に特定健診が

含まれるため、特定健診・後期高齢者健康診査は受けられません。

【事業所にお勤めの方へお願い】
　長南町国民健康保険加入の方で、事業者健診・職場健診を受診された方は町の特定健診を受診する必要
はありませんが、健診結果を町に提出していただくと特定健診を受けたこととなりますので、受診率向上
のため、お手数ですが健診結果のコピー提出にご協力ください。

　問い合わせ
　健康保険課　保険係　☎４６－２１１９　　健康管理係　☎４６－３３９２

ちょな丸ポイント 100P対象

ちょな丸ポイント 200P対象
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幼
い
頃
の
記
憶
は
、
時
が
経
っ
て
も
な
ぜ
鮮
明
に

残
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

我
が
ま
ま
が
高
じ
て
親
に
叱
ら
れ
た
時
に
、「
お
前

は
橋
の
下
か
ら
拾
っ
て
き
た
」
と
言
わ
れ
た
記
憶
を

持
っ
て
い
る
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
、
若

い
世
代
に
も
同
様
の
記
憶
を
持
っ
て
い
る
人
が
多
い

こ
と
に
驚
く
の
で
す
が
、
流
れ
て
き
た
と
か
拾
わ
れ

た
と
い
う
類
似
の
話
は
、
全
国
的
に
も
多
く
採
訪
さ

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
何
故
禁き

ん

句く

と
も
言
う
言
葉

を
こ
の
様
な
時
に
言
う
の
か
、
そ
の
驚
き
と
恐
怖
は

強
く
忘
れ
難
い
記
憶
と
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

「
桃
太
郎
」
や
「
竹
取
」
の
昔
話
で
も
子
ど
も
を
拾

う
内
容
が
語
ら
れ
ま
す
。
し
か
も
、
拾
う
人
は
お
爺

さ
ん
や
お
婆
さ
ん
が
多
く
、
若
い
世
代
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
拾
わ
れ
た
子
ど
も
は
極
め
て
小
さ
い
に
も
関

わ
ら
ず
、
丈
夫
に
健
や
か
に
育
ち
ま
す
。
何
故
子
ど

も
を
拾
う
人
は
老
人
で
、
拾
わ
れ
た
小
さ
な
子
ど
も

は
健
や
か
に
育
つ
の
で
し
ょ
う
。
一
体
こ
の
話
は
何
を

語
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

少
し
前
ま
で
は
、
長
生
郡
内
で
も
海
岸
部
を
中
心

に
、「
ジ
ジ
様
バ
バ
様
」
と
い
う
風
習
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
れ
は
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ん
坊
を
、
近
所

や
親
戚
の
老
夫
婦
に
預
け
る
儀
式
で
あ
り
、
子
ど
も

が
七
歳
に
な
っ
た
時
に
も
実
の
親
に
返
す
儀
式
を
し

ま
す
。
こ
の
間
預
か
っ
た
老
人
は
、
誕
生
祝
い
や
季

節
の
贈
り
物
な
ど
を
し
て
、
子
ど
も
を
間
に
親
戚
の

付
き
合
い
を
し
ま
す
。
子
ど
も
も
こ
の
老
夫
婦
を
仮

親
と
し
て
、
終
生
密
な
交
流
を
続
け
る
の
で
す
。
老

人
に
仮
親
と
し
て
子
ど
も
を
託
し
、
健
や
か
な
成
長

を
願
う
、
形
こ
そ
違
え
こ
こ
に
あ
る
種
の
昔
話
と
同

じ
要
素
を
見
る
の
は
飛
躍
し
過
ぎ
で
し
ょ
う
か
。

「
七
歳
ま
で
は
カ
ミ
の
内
」「
紐ひ

も

解と

き
」
な
ど
の
言

葉
が
あ
り
ま
す
が
、
七
歳
の
誕
生
日
を
も
っ
て
親
に

返
す
行
為
は
、古
い
時
代
か
ら
の
子
ど
も
観
で
あ
り
、

老
人
は
健
康
長
寿
、
仲
睦
ま
じ
さ
の
超
絶
的
な
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
、
ま
た
日
々
子
ど
も
を
愛
お
し
む
、
子

育
て
や
子
ど
も
の
育
ち
に
お
け
る
役
割
の
大
き
さ
を

み
る
想
い
が
し
ま
す
。

か
の
戦
国
武
将
も
幼
き
嫡

ち
ゃ
く

男な
ん

を
、「
お
捨
て
」「
お

拾
い
」
と
名
付
け
た
と
言
わ
れ
ま
す
。
子
ど
も
の
成

長
に
関
わ
る
、
捨
て
る
・
拾
う
・
老
人
と
い
う
言
葉

の
意
味
は
意
外
と
深
い
も
の
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
。

生
ま
れ
来
た
子
ど
も
へ
の
愛
お
し
さ
は
、
何
時
の

時
代
に
も
変
わ
ら
ぬ
も
の
が
あ
り
ま
す
。
子
育
て
や

子
ど
も
の
育
ち
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

長
南
町
教
育
長
　
小
髙
　
憲
二

子
育
て
つ
れ
づ
れ

　
　
　
　『
子
ど
も
を
拾
っ
た
は
な
し
①
』

愛の献血ありがとうございました
　千葉県赤十字血液センターから移動献血車が来町し、
献血が行われました。
　

ご協力いただいた皆さん、ありがとうございました。
今後も引き続き、献血のご協力をお願いいたします。

問い合わせ　健康保険課　健康管理係　☎４６―３３９２

３月２８日（木）　　　（敬称略）
長南町保健センター　　１９人
双葉電子工業㈱　　　　１６人



参加者
募集！

町では、健康づくりのための運動教室を実施します。自分の調子に合わせて無理なく、続ける

ことができる教室です。参加者には、歩行や家事などの様々な活動による消費カロリーをチェッ

クできる活動量計を無料で貸し出します。

ぜひ、この機会に健活クラブに参加して、「健康長寿」を目指す「健康づくり活動」をしましょう！

対 象 者　　４０歳以上の町民の方

場　　所　　町保健センター

日　　程　　６月１７日（月）より毎週月曜日　

　　　　　　※月曜日が祝日の場合を除く

時　　間　　各グループ１時間半（３グループ）

　　　　　　（９時１０分～、１０時４０分～、１３時３０分～）

内　　容　　有酸素運動（ステップボード）

　　　　　　ストレッチ・筋トレ など

参 加 費　　年間６，０００円（半期３，０００円ずつの集金）

　　　　　　※スポーツ保険を含む

定　　員　　各グループ１５名程度

募集期間　　５月２０日（月）～５月２４日（金）

申込方法　　前期の参加費（３，０００円）と印鑑を持参して健康保険課窓口へ

問い合わせ（申込先）　健康保険課　健康管理係　☎４６−３３９２

健活クラブではどんな運動をするのか実際に体験してみましょう。
日　　時　　５月２０日（月）10 時～ 11 時
場　　所　　町保健センター
内　　容　　体験・講話「健康寿命と運動～あなたはどう生きたいですか？～」
　　　　　　講師：健康運動指導士　金子美紀 先生
備　　考　　体験・説明会参加の申し込みは不要です。

　　　　　　　また、説明会終了後に６月から始まる教室の申し込みができます。
　　　　　　　申込時に必要な物は、参加費（３，０００円）、印鑑です。

みんなで伸ばそう健康長寿！

健活クラブ（健康づくり運動教室）

体験・説明会を開催します！
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5月号

ちょな丸ポイント対象　〜１回２０ポイント〜
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5月号

長南町バレーボール大会
日　　時　６月９日（日）８時３０分～
会　　場　町体育館
形　　式　男女混合９人制（女子３人以上）
対　　象　町在住・在勤者（中学生以上）
参 加 費　１チーム １，０００円
申込期日　６月１日（土）まで
申込方法　町体育協会事務局（海洋センター）へお申し込みください。
　　　　　※�６月１日（土）１９時３０分より町体育館にて抽選会を

実施いたします。

問い合わせ（申込先）　海洋センター　☎４６－２８６０

長南オープンゴルフ大会
　町体育協会主催の第２１回長南オープンゴルフ大会を開催します。

開 催 日　６月７日（金）
場　　所　ゴールデンクロスカントリークラブ
募集人員　１００人程度
参加資格　町在住、在勤者
競技方法　新ぺリア方式　１８ホールストロークプレー
参 加 費　３,０００円／人
　　　　　※申込時に納入してください。
　　　　　　なお、キャンセルの場合は返金いたしません。
プレー費　８,９００円
　　　　　※乗用カート、昼食付、税込
　　　　　※売店利用は各自精算
申込方法　海洋センター窓口へお申し込みください。
　　　　　※電話での受付はしません。
　　　　　※�４人１組を原則としますが、３人以下の申込も受付します。その際は他の

組のプレーヤーと一緒になることもあります。
　　　　　　なお、組み合わせは、主催者一任となります。
申込期間　５月７日（火）～１７日（金）
そ の 他　郡民体育大会選手選考会を兼ねています。

問い合わせ（申込先）　海洋センター　☎４６－２８６０



Town Information

交通事故巡回相談
　交通事故に遭った場合、損害賠償請求など、様々な問題が生じます。
　被害に遭われた方々の救済を図るため、専任相談員による交通事故無料巡回相談を実施
します。
　また、交通事故被害者の方のこころの相談も受け付けております。
　お気軽にご利用ください。
※なお、予約制となりますので、ご要望の方は２日前までにお申し込みください。
　予約が無い場合、実施はいたしませんので、ご了承ください。

日　時　５月２３日（木）
　　　　１０時〜１４時３０分

場　所　町保健センター２階　第２会議室

問い合わせ（申込先）　総務課　庶務係　☎４６－２１１１

公民館短期集中講座

本格！　太巻き寿司を学ぼう
　房総地方の郷土料理である「太巻き寿司」の作り方を学んでみませんか？初めての方でも分かり
やすく、楽しく作れます。巻き寿司文化を次世代に継承していきませんか？ご自分で巻いた太巻き
寿司を最後に試食して、お持ち帰りいただけます。
　どうぞお気軽にご参加ください。

日　　時　＜第１回＞５月３０日（木）  ＜第２回＞６月１４日（金）  ＜第３回＞７月２３日（火）
　　　　　　各回とも９時３０分～１３時３０分
　　　　　※�計３回の開講となります。３回全てにご出席ください。
　　　　　　各回、たまご巻き１種類、海苔巻き１種類の太巻きを作ります。
場　　所　町中央公民館　１階　調理室
講　　師　関野和子 氏
参 加 費　各回１，０００円（開講日に徴収いたします）
持 ち 物　エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用容器、
　　　　　まきす大・小（太巻き用）
対 象 者　長南町在住の方
募集人員　１６名（定員になり次第、締め切り）
申込方法　公民館窓口または電話申込
　　　　　５月７日(火)より、受付開始

問い合わせ（申込先）　生涯学習課　生涯学習係　☎４６－１１９４

相談

募集

Chonan  2019 16



Town Information

東京家政大学連携事業２０１９

講　演　会　～運動習慣と身体機能～

日　時　５月１８日（土）
　　　　１３時３０分～
場　所　町中央公民館講堂
定　員　５０名
申　込　５月１５日（水）
　　　　までに健康保健課
　　　　へご連絡ください。

健康体力調査を実施します

　現在の健康意識の高まりのなか、食生活に気を遣いながら運動等をしている人がいる一方で、
あまり意識せずに生活を送っている人も多いのではないでしょうか。ご自身の健康度や運動能力を
知ることは身体の健康維持や改善にもつながります。
　正しい運動習慣を身につけ、健康意識を高めるためにもご自身の体の状態を確認しましょう。

日　時　６月７日（金）　１０時～、１３時〜
　　　　６月８日（土）　　９時～、１３時〜

【測定項目】
　・身長、体重　・体組成計（インボディ）　・骨密度測定
　・肺活量計　・光反応時間測定　・精神心理機能評価 など

定　員　５０名
対象者　５０歳以上の住民の方
場　所　町保健センター　１階
申　込　�５月１８日（土）の講演会場で受付、または５月３１日（金）までに直接健康保険課へ
　　　　ご連絡ください。
　
問い合わせ（申込先）　健康保険課　健康管理係　☎４６－３３９2

催し

講師
東京家政大学
健康科学部　リハビリテーション学科
学科長　認定作業療法士

清水 順市 博士

問い合わせ（申込先）
健康保険課　健康管理係　☎４６－３３９２
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３月２３日、コミュニティカフェまきばで春休み
子ども食堂が開かれ、大勢の家族が訪れました。

この日のメニューは大豆を肉のように加工したベ
ジミートの唐揚げや、枝豆とベーコンのおにぎりな
ど、栄養満点でボリュームもたっぷり！

また、野菜ソムリエの田中春佳さんによる野菜ク
イズや、ルッコラやアイスプラントといった普段な
かなか目にしない野菜の試食も行われるなど、楽し
く野菜について学ぶことができました。

コミュニティカフェまきばでは、長期休み期間中に
子ども食堂が開催されています。次回も楽しみですね。

３月２２日、町商工会館の竣工式が行われ、平野町長
ら多数の方々が、新しい商工会館の完成を祝いました。

老朽化が進み、長い間建て替えが望まれていた商工
会館ですが、場所を移転するなど様々な案を検討した結
果、これまでと同じ場所に新しい会館が建設されました。

新商工会館は、明るくデザイン性があり、他には見ら
れない造りになっています。これからの地域経済発展の
ために、町民の皆さんに愛される施設となっていくとい
いですね。

田中さんから小髙教育長へ贈呈式に参加した小髙教育長

美味しく体にも優しい料理おしゃれな新商工会館

手まりの寄贈

日本の伝統を子どもたちへ
交通安全用品贈呈式

安全を守るランドセルカバー

コミュニティカフェ「まきば」子ども食堂

野菜について楽しく知ろう
商工会館　竣工式

地域経済発展の拠点完成

4/3/

3/3/

219

2322

このコーナーでは、地域活動やイベントなど身近な話題を紹介します。
地域の話題をお寄せください。　企画政策課　☎４６ー２１１３

PICKUP!PICKUP!

ちち ニュースニュースょょううななんん
Chonan News

4 月 2 日、田中栄子さん（芝原）から今年度小学
校へ入学する児童全員へお手製の手まりが贈られまし
た。この活動は小学校が統合になった平成２９年から
始められ、今年で３回目となります。

手まりは平安時代の貴族が蹴
け

鞠
まり

をして遊んだというほ
ど、古くからある日本の伝統工芸です。手まり作りは、
もみがらで作った球体に、糸をかがって模様をつけてい
きます。田中さんも来年用の手まりの準備をすでに始め
ているというほど、とても根気と時間のかかる作業です。

新１年生の皆さん、いただいた手まりを大切にし
ていきましょうね。

３月１９日、茂原交通安全協会による新入学児童
に対する交通安全用品の贈呈式が行われ、今年度小
学校１年生となる２１名分のランドセルカバーと交
通安全の下敷きが小髙教育長に手渡されました。

このランドセルカバーは、４月１０日の入学式の
日に児童に配布されました。１年生たちは、ピカピ
カのランドセルに黄色いカバーをつけ、今日も元気
に登校しています。児童の命を守る取り組みに感謝
したいですね。
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このコーナーでは、地域活動やイベントなど身近な話題を紹介します。
地域の話題をお寄せください。　企画政策課　☎４６ー２１１３

PICKUP!PICKUP!

ちち ニュースニュースょょううななんん
Chonan News

第８回　長南さくらまつり

15年目を迎えた桜

入園・入学式

新しい一歩を踏み出す日

3/

4/

30・31

3・9・10

フラダンス「フラ・ロケラニ」

ちょな丸と記念撮影（長南保育所）4/3

凛々しい表情（長南中学校）4/9

立派な立ち姿（長南小学校）4/10

　３月３０日・３１日、平成３０年度「第８回
長南さくらまつり」が開催され、２，０００人が
野見金公園を訪れました。
　イベント会場中央のステージでは、民謡や銭太
鼓、よさこいなどが行われ、２日目にはちょな丸
も登場し、なんとフラダンスのステージに飛び入
り参加する場面もありました。
　野見金公園は、１５年前に桜や梅を植樹した町
民手作りの公園です。公園に咲く花々は、今では
町外にもファンがいるほどの存在になりました。
たくさんの人に愛される公園をこれからも大切に
利用していきたいですね。

入園児　
    　長南保育所　３５名
入学生
    　長南中学校　５６名
    　長南小学校　２１名

　４月３日に長南保育所で入園式、９日には長南中
学校、そして１０日は長南小学校で入学式が挙行さ
れました。
　保育所では、先生方の楽しい自己紹介や、サプラ
イズゲストちょな丸の登場など、終始和やかな雰囲
気の式となりました。
　中学校では、吹奏楽部の先輩たちの迫力ある演奏
で新入生が入場。ブカブカの制服がこれからの３年
間でいかに成長するのかを物語っていました。
　小学校では、入学する児童全員に町から桜の苗木
がプレゼントされました。６年後の卒業の頃には、
きれいな桜が見られるでしょうね。
　入園、入学をされた皆さん、おめでとうござい
ます。
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お知
らせ
移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

日
　
程

町
中
央
公
民
館

・
５
月
16
日
（
木
）
10
時
～
11
時
30
分

・
５
月
29
日
（
水
）
10
時
～
11
時
30
分

笠
森
観
音
　
町
営
駐
車
場

・
５
月
23
日
（
木
）
10
時
～
11
時
30
分

※�

事
件
事
故
の
発
生
や
気
象
状
況
に

　

よ
り
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署 

地
域
課 

移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

お知
らせ
ス
ト
ッ
プ　
不
法
電
波

　

総
務
省
で
は
、
６
月
１
日
か
ら
10
日

ま
で
を
「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓

発
強
化
期
間
」
と
し
て
電
波
を
正
し
く

利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
周
知
・
啓

発
活
動
及
び
不
法
無
線
局
の
取
締
り
を

強
化
し
ま
す
。

　

電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠
か
せ
な
い

大
切
な
も
の
で
す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は

み
ん
な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

関
東
総
合
通
信
局

○
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害

☎
０
３
―
６
２
３
８
―
１
９
３
９

○
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

☎
０
３
―
６
２
３
８
―
１
９
４
５

○�

地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
の
受
信

相
談

☎
０
３
―
６
２
３
８
―
１
９
４
４

お知
らせ
自
動
車
税
は
納
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う

　

自
動
車
税
の
納
期
限
は
５
月
31
日

（
金
）
で
す
。
４
月
26
日
に
自
動
車
税
事

務
所
か
ら
納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま

す
の
で
、
最
寄
り
の
金
融
機
関
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
納
付
や
ペ
イ
ジ
ー
納
付
な
ど
で
納

期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
利
用

し
た
「
モ
バ
イ
ル
レ
ジ
」
で
の
納
付
が

可
能
と
な
り
ま
し
た
。
詳
し
く
は
納
税

通
知
書
に
同
封
の
し
お
り
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

茂
原
県
税
事
務
所

☎
２
２
―
１
７
２
１

茂
原
県
税
事
務
所
大
多
喜
支
所

☎
０
４
７
０
―
８
２
―
２
２
１
４

自
動
車
税
事
務
所

☎
０
４
３
―
２
４
３
―
２
７
２
１

催し

千
葉
県
行
政
書
士
会 

長
夷

支
部 

無
料
相
談
会

日
　
時　
５
月
19
日
（
日
）

　
　
　
　

13
時
～
15
時

場
　
所　
町
中
央
公
民
館

　
　
　
　

１
階　

集
会
室

相
談
内
容　

�

相
続
、
遺
言
、
農
地
法
関
係

手
続
き
、
成
年
後
見
制
度
、

各
種
許
認
可
申
請
に
関
す
る

こ
と

※�

相
談
日
当
日
は
予
約
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
行
政
書
士
会 

長
夷
支
部

☎
４
３
―
０
２
０
２

催し

労
災
職
業
病
な
ん
で
も

相
談
会

日
　
時　
５
月
25
日（
土
）
13
時
～
16
時

場
　
所　
船
橋
市
勤
労
市
民
セ
ン
タ
ー

対
応
者　
・
弁
護
士

　
　
　
　

・
労
働
安
全
衛
生
管
理
者

　
　
　
　

・
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー 

他

費
　
用　
無
料

　
　
　
　

※
予
約
不
要
・
当
日
受
付

問
い
合
わ
せ

千
葉
中
央
法
律
事
務
所

☎
０
４
３
―
２
２
５
―
４
５
６
７

催し

に
っ
ぽ
ん
の
手
わ
ざ
展

２
０
１
９
夏

　

毎
年
恒
例
の
手
わ
ざ
展
、
今
回
は
浜
松

市
と
静
岡
市
か
ら
の
出
展
で
す
。
め
っ
た

に
見
ら
れ
な
い
珍
し
い
伝
統
工
芸
品
の

数
々
が
こ
こ
長
南
町
に
集
ま
り
ま
す
。

日
　
時　
６
月
１
日
（
土
）

～
６
月
９
日
（
日
）

　
　
　
　

10
時
～
18
時
（
最
終
日
15
時
）

　
　
　
　

※�

１
日
・
２
日
は
竹
細
工

　
　
　
　
　

実
演
、
下
駄
職
人
在
廊

場
　
所　
大
谷
家
具
製
作
所

　
　
　
　

長
南
町
長
南
１
２
８
０
‐
１

　
　
　
　
（
農
産
物
直
売
所
四
季
の
里
隣
）

　
　
　
　

※
入
場
無
料

出
展
者

◇
遠
州
綿
紬（
浜
松
市
）ぬ
く
も
り
工
房

◇
駿
河
竹
工
芸
（
静
岡
市
）
然
林
房

◇�

駿
河
塗
下
駄　

佐
野
成
三
郎

　
（
静
岡
市
伝
統
工
芸
技
術
秀
士
）

◇�

駿
河
張
下
駄　

丸
山
宗
孝

　
（
静
岡
市
伝
統
工
芸
技
術
秀
士
）

問
い
合
わ
せ

大
谷
家
具
製
作
所

☎
４
７
―
３
５
３
０

暮らしの情報

駿河竹工芸
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催し

公
立
長
生
病
院　

第
４
回
い
き
い
き
フ
ェ
ア

～
年
齢
を
重
ね
る
ほ
ど
栄
養
が
大
事
～

日
　
時　
６
月
15
日
（
土
）

　
　
　
　

９
時
～
12
時
30
分

場
　
所　
公
立
長
生
病
院　

　
　
　
　

２
階
外
来
フ
ロ
ア
ー

内
　
容　

◇�

講
演
『�

元
気
で
い
ら
れ
る
た
め
に

２
０
１
９
』

　

外
科　

阿
部
恭
久 

先
生

◇
ミ
ニ
講
話　

　

�

わ
か
り
や
す
い
『
心
臓
病
と
栄
養
』　

内
科　

小
川
陽
子 

先
生

◇�

身
体
測
定
・
栄
養
相
談
・
リ
ハ
ビ
リ

相
談 

な
ど

◇�

自
宅
で
の
介
護
食
品
・
健
康
維
持
の

た
め
の
食
品
展
示

参
加
費　
無
料
（
事
前
申
込
不
要
）

問
い
合
わ
せ

栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム　

臨
床
栄
養
科

☎
３
４
―
２
１
２
１

催し
「
癒
し
の
森
」

　

こ
の
場
所
で
、「
素
」
の
自
分
に
戻
っ

て
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
に

ー
。

　

心
身
を
整
え
、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

の
機
会
と
し
て
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
好
評
に
つ
き
、
毎
月
２
回
（
第
二
・

第
四
土
曜
日
）
の
定
例
開
催
を
し
て
お

り
ま
す
。「
体
」
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
と

し
て
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
鍼
灸
、
整
体
な
ど
、

「
心
」
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
と
し
て
占
い
や

カ
ー
ド
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
、
セ
ラ
ピ
ー
な

ど
、
毎
回
多
彩
な
出
店
者
さ
ん
が
勢
揃

い
！　

こ
の
機
会
に
お
気
軽
に
体
験
い

た
だ
き
、
お
気
に
入
り
の
サ
ロ
ン
を
見

つ
け
て
く
だ
さ
い
（
毎
回
、
少
し
ず
つ

出
店
者
は
変
わ
り
ま
す
）。

日
　
時　
５
月
11
日
（
土
）・
25
日
（
土
）

　
　
　
　

い
ず
れ
も
10
時
～
16
時

場
　
所　
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

　
　
　
　
（
長
南
町
長
南
１
１
９
７
）

※
駐
車
場
は
当
日
ご
案
内
し
ま
す
。

「
癒
し
の
森
」
で
カ
ン
タ
ン
瞑
想
会

　

手
軽
に
で
き
る
簡
単
な
瞑
想
を
、
み

ん
な
で
や
り
ま
し
ょ
う
！

　

瞑
想
が
、
健
康
・
集
中
力
の
向
上
や

美
容
な
ど
に
も
効
果
が
あ
る
こ
と
に
は
、

暮らしの情報

科
学
的
デ
ー
タ
に
基
づ
く
報
告
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
一
緒
に
瞑
想

す
る
人
が
増
え
る
と
、
脳
波
の
同
調
が

起
き
、
よ
り
簡
単
に
な
る
う
え
、
相
乗

効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

こ
の
た
び
お
伝
え
す
る
の
は
、
５
分

か
ら
10
分
の
短
い
瞑
想
。
丁
寧
に
説
明

し
ま
す
の
で
、「
瞑
想
っ
て
な
に
？
」
と

い
う
方
に
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

自
分
に
向
く
瞑
想
法
が
知
り
た
い
な
ど
、

質
問
も
Ｏ
Ｋ
！
こ
の
機
会
に
コ
ツ
を
覚

え
て
、
日
常
生
活
に
瞑
想
を
取
り
入
れ

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
　
時　
５
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　

10
時
〜
11
時

参
加
費　
５
０
０
円

講
　
師　
小
暮
和
代 

氏

場
　
所　
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

　
　
　
　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

持
ち
物　

�

座
布
団

　
　
　
　
（
あ
れ
ば
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
）

そ
の
他　

�

寒
暖
の
調
整
が
し
や
す
く
、

胡あ
ぐ
ら座

が
か
け
る
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
（
申
込
先
）

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

☎
０
９
０
―
６
０
４
４
―
８
０
４
０

催し

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援
学
校

前
期
学
校
公
開

日
　
時　
５
月
28
日
（
火
）

　
　
　
　

９
時
20
分
～
12
時

場
　
所　

�

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援

　
　
　
　

学
校

内
　
容　

�

本
校
の
概
要
説
明
、
施
設

　
　
　
　

設
備
や
授
業
の
様
子
の
参
観

　
問
い
合
わ
せ

千
葉
県
立
長
生
特
別
支
援
学
校

☎
４
２
―
２
４
７
０

募集

平
成
31
年
度
調
理
師
試
験

試
験
日　
10
月
12
日
（
土
）

場
　
所　

�

Ｔ
Ｋ
Ｐ
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
千
葉

　
　
　
　

千
葉
市
中
央
区
問
屋
町
１
‐
45

願
書
配
布　

５
月
13
日
（
月
）
～

　
　
　
　
（
土
日
、
祭
日
は
除
く
）

願
書
受
付　

６
月
25
日
（
火
）

～
６
月
27
日
（
木
）

　
　
　
　

10
時
～
16
時

　
　
　
　

※�

住
所
地
に
よ
り
受
付
場
所

が
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

合
格
発
表　
11
月
29
日
（
金
）

問
い
合
わ
せ

長
生
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
長
生
保
健
所
）

☎
２
２
―
５
１
６
７
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暮らしの情報

お知らせ 令和元年度　長生健康福祉センター　相談・検査日程

お知らせ 長生広域所有財産（普通財産）を貸付けます

相談内容 実施日 受付時間 内　　容
ＨＩＶ等抗体検査
エイズ相談

（相談は随時受付）

①毎月　　第 1・3火曜日
②偶数月　第 3火曜日

① 13 時 30 分～14 時
② 17 時 30 分～18 時 30 分
　　　　（予約制）

即日判定可能、但し夜間検査は除く
（無料、匿名）

性感染症検査 ①毎月　　第 1・3火曜日
②偶数月　第 3火曜日

① 13 時～14 時
② 17 時 30 分～18 時 30 分

（予約制）

梅毒
クラミジア
（無料、匿名）

肝炎ウイルス検査 ①毎月　　第 1・3火曜日
②偶数月　第 3火曜日

① 13 時～14 時
② 17 時 30 分～18 時 30 分
　　　　（予約制）

Ｂ型・Ｃ型肝炎検査
（無料、匿名）

骨髄バンクドナー
登録受付 第 1火曜日 10 時

（予約制）
骨髄移植推進財団にドナーとして登
録してくださる方の受付

腸内細菌検査 第 1・2・3・4火曜日
（第5週、休日及び休前日を除く） 9時～11 時 便検査（有料）

精神保健福祉相談
（こころの健康相談）

①第 1火曜日
　偶数月　第 3火曜日
②奇数月　第 3火曜日

① 14 時～16 時
② 14 時～15 時

（予約制）

専門医師・精神保健福祉相談員等に
よる精神保健福祉に関する相談

ＤＶ相談 来所相談：【要予約】
電話相談：月曜日～金曜日 9時～17 時

専用電話　☎２２－５５６５
配偶者やパートナーから受ける暴力（身
体的・精神的・経済的等）に関する相談

家庭児童相談 月曜日～金曜日 9時～17 時
家庭相談員による 18 歳未満の児童に関
する養育、家庭環境、不登校、心やから
だ、児童福祉など子どもに関する相談

ひとり親家庭
自立支援 月曜日～金曜日 9時～17 時

母子・父子自立支援員による母子父
子家庭・寡婦の生活一般、職業能力
の向上及び求職活動等への支援

障害のある人への
差別に関する相談 月曜日～金曜日 9時～17 時

専用電話　☎２６－１５１０
障害への誤解や偏見により、つらい
思いをしている方からの相談

※該当日が祝祭日、年末年始の場合は実施しません。
※やむを得ず、日程を変更する場合があります。
※�詳細については電話でお問い合わせください。なお、長生健康福祉センターのホームページでも掲載しており
ます。（ http://www.pref.chiba.lg.jp/kf-chousei）

※①、②いずれも、５月中旬から公募開始予定です。
　公募要項は長生広域ホームページまたは、事務局総務課の窓口で配布します。

問い合わせ（申込先）長生郡市広域市町村圏組合　事務局　総務課　☎２３－０１０７

②温水センター浴場棟・プール棟等
（営業条件有）

物件概要　土地　１１,８０４㎡（宅地）
　　　　　建物　浴場棟・プール棟
　　　　　（合計床面積２,８９０㎡）
貸付期間　最長１７年
　　　　　（令和３年４月～）
年間賃料　固定資産評価額の４％
　　　　　（１７年貸付の場合の試算賃料

　　　　　　約８９０万円）

①旧入山津分署
物件概要　土地　１,４００㎡（宅地）
　　　　　建物　旧消防庁舎ほか２棟
　　　　（合計床面積３０９㎡）
貸付期間　最長３０年
年間賃料　固定資産評価額の４％
　　　　　（試算賃料約１２７万円）
そ の 他　同時に売却でも公募します。
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図書室へGO!

問い合わせ
　生涯学習課　生涯学習係　☎４６−１１９４

書　籍　名 著　者
母を亡くした時、僕は遺骨を
食べたいと思った。 宮川サトシ

新章　神様のカルテ 夏川草介

ノースライト 横山秀夫

魔眼の匣の殺人 今村昌弘

82 年生まれ、キム・ジヨン チョ・ナムジュ

恋愛依存症のボクが社畜になっ
て見つけた人生の泳ぎ方 須田仁之

超超超超超超超超超超超超超超
超超超超　むずかしすぎる
まちがいさがし

むずかしすぎる
まちがいさがし制作委員会

ハローキティのえほん
まけずぎらいキティ のぶみ

仕事と心の流儀 丹羽宇一郎

医者が考案した「長生きみそ汁」 小林弘幸

購入図書を紹介します

今月のおすすめ
「ノースライト」
　横山ミステリー史上最も美
しい謎。熱く込み上げる感動。
一家はどこへ消えたのか？
　空虚な家になぜ一脚の椅子
だけが残されていたのか？
『６４』から６年。待望の長
編ミステリー。	

縄
文
晩
期
以
降
、
遺
跡
数
が
激
減
し
「
人
煙
絶

え
た
」
状
態
が
続
い
て
い
た
関
東
平
野
で
し
た
が
、

弥
生
中
期
後
葉
に
な
っ
て
、
よ
う
や
く
各
地
で
ム
ラ

の
跡
が
見
つ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
芝
原
の
能
満

寺
裏
遺
跡
で
も
、
発
掘
調
査
に
よ
っ
て
こ
の
時
期
の

集
落
跡
が
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
遺
跡
は
丘
陵

の
突
端
付
近
の
上
面
に
あ
り
、
眼
下
の
低
地
を
一
望

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
遺
跡
が
あ
る
場
所

は
平
坦
に
な
っ
て
お
り
、
丘
陵
と
い
う
よ
り
台
地
状

の
地
形
と
な
っ
て
い
ま
す
。

関
東
で
こ
の
時
期
に
形
成

さ
れ
た
ム
ラ
は
台
地
の
先

端
や
縁
辺
に
位
置
す
る
場

合
が
多
く
、
芝
原
の
能
満

寺
裏
遺
跡
で
見
つ
か
っ
た

弥
生
集
落
も
、
ま
さ
に
こ

の
よ
う
な
立
地
環
境
に
あ

り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
で
弥
生
の
ム
ラ

と
い
う
と
、
ど
の
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
で
し
ょ
う
か
。
や

は
り
登
呂
遺
跡
（
静
岡
市
）

の
よ
う
に
、
竪
穴
住
居
と
髙
床
倉
庫
が
並
ぶ
ム
ラ
の

周
囲
に
水
田
が
広
が
っ
て
い
る
、
と
い
う
景
観
を
思

い
浮
か
べ
る
の
が
一
般
的
と
思
わ
れ
ま
す
。
確
か

に
、
関
東
で
こ
の
時
期
に
「
遺
跡
の
増
加
＝
人
口
の

増
加
」
と
い
う
現
象
が
起
こ
っ
た
の
は
、
水
田
耕
作

を
伴
う
弥
生
文
化
が
導
入
さ
れ
、
食
糧
の
安
定
供

給
が
人
口
増
加
を
可
能
に
し
た
か
ら
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
台
地
の
縁
辺
と
い
う
の
は
、
言
う
ま
で
も
な

く
台
地
下
の
低
地
と
の
接
続
部
分
で
あ
り
、
そ
の

部
分
に
ム
ラ
を
創
る
こ
と
は
、
水
田
耕
作
を
意
識
し

て
選
定
し
た
立
地
、
と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
、
能
満
寺
裏
遺
跡
は
低
地
と
二
十
数
メ
ー
ト
ル

の
高
低
差
が
あ
り
、
道
具
や
収
穫
物
の
運
搬
に
お
い

て
は
労
力
を
要
し
ま
す
。
平
野
の
中
の
微
高
地
に
立

地
し
て
い
る
登
呂
遺
跡
の
よ
う
に
、
水
田
と
の
高
低

差
が
ほ
と
ん
ど
な
い
方
が
利
便
性
は
高
い
と
い
え

ま
す
が
、
そ
の
か
わ
り
河
川
の
氾
濫
と
い
う
脅
威
に

常
に
さ
ら
さ
れ
て
お
り
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
考
え

れ
ば
、
低
地
と
十
分
な
高
低
差
が
あ
り
、
か
つ
高

す
ぎ
な
い
房
総
の
台
地
上
と
い
う
の
は
、
水
田
経
営

と
居
住
域
の
安
全
性
と
い
う
点
で
、
優
れ
た
立
地
で

あ
っ
た
と
言
え
ま
す
。
し
か
し
、
現
時
点
で
は
「
水

田
を
望
む
高
台
の
弥
生
ム
ラ
」
と
い
う
の
は
、
立
地

か
ら
導
き
出
し
た
〝
情
況
証
拠
〟
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。

と
い
う
の
は
、
高
台
の
ム
ラ
は
発
掘
調
査
で
明
ら
か

に
な
っ
た
事
例
が
多
数
あ
り
ま
す
が
、
ム
ラ
に
伴
う

水
田
跡
と
い
う
の
は
、
実
は
ほ
と
ん
ど
実
態
が
わ
か

っ
て
い
な
い
の
で
す
。

（
町
資
料
館
　
風
間
俊
人
）

ち ょ う な ん

長南開拓記
（5）

～高台の弥生ムラ～

歴 史 夜 話歴 史 夜 話

空き家情報を募集中！！　～長南町空き家情報バンク～
　空き家をお持ちの方は、是非、長南町空き家情報バンクにご登録ください。
詳しくは長南町ＨＰへ⇒http://www.town.chonan.chiba.jp/kurashi/jutaku/akiya/

発掘調査中の能満寺裏遺跡。縄文時代
中期から約３千年の時を経て、ふたたび
この地にムラがつくられた。
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食の健康だより & おすすめレシピ

●防災行政無線の内容を電話で確認できます フリーダイヤル
　「0120−916－111」

湯
ゆ

原
はら

　百
も

々
も

愛
さ

ちゃん 渡
わた

邉
なべ

　大
ひろ

翔
と

くん 大
おお

川
かわ

　真
ま

緒
お

ちゃん

白バイに乗りたい
から警察官になり
たい

ケーキが大好き
だからパティシエ
になりたい

お 菓 子 作 り が
したいからパティ
シエールになりたい

①�じゃがいもは太めのせん切りにし、水にさらす。電子レン
ジで 800W3分程度温め、水気をよくきる。パプリカは斜
め薄切りにする。

②�フライパンに油を熱し、じゃがいも、パプリカの順に入れ
て炒める。

③�じゃがいもがやや透きとおったら、Aを加えて手早く炒め、
器に盛る。

〈作り方〉

材料 4 人分 エネルギー　77kcal　塩分 0.3g

じゃがいも… 2個（200g）
赤パプリカ…1/2 個（80g）
サラダ油………… 大さじ１

　　オイスターソース・酒
　　　　　　……… 小さじ 2
　　カレー粉…… 小さじ 1/2
　　粗挽き黒こしょう…… 少々

＊じゃがいもを斜めせん切りで減塩に＊

じゃがいものスパイシーきんぴら

A

　先月号での、長南町の「食塩・減塩に関するアン
ケート」の結果より、うす味はおいしくない、面倒だ
からという声がありました。今月号では、簡単に減塩
できる調理方法のコツをお伝えします。

①表面に調味をする
　食材の表面に味をつけるようにすると、料理全体に
使う塩分を減らすことができます。例えば、野菜サラ
ダも最初にオリーブオイルでコーティングしてから仕
上げに調味したり、照り焼きにすると少量でも味が付
着しやすく味を強く感じられます。
②こんがりと焼き色をつける
　適度に焦げ目をつけた魚や肉は見た目にも美味しく
香ばしさが嗅覚を刺激するので塩分控えめの物足りな
さを補ってくれます。グリルなどで網焼きにして、魚
の表面の皮を薄く焦がすと、パリパリした食感がアク
セントにもなります。
③水分を減らす
　野菜から出る水分は料理の味を薄める最大の原因で
す。サラダの生野菜は、ペーパータオルなどで水気を
しっかりととったり、野菜炒めは焼く感覚でフライパ
ンに入れたら２～３分そのままにすることで、熱を逃
さず水分がとび、シャキシャキに仕上がります。
④切り方を工夫する
　きんぴらにする場合は、繊維に沿った縦のせん切り
にするより、繊維を断ちきる斜めのせん切りがおすす
めです。歯ごたえが残りつつ調味料がよくなじみ、味
を感じやすくなります。反対に、サラダの場合は繊維
に沿って切ると野菜から水気が出にくいので、味は薄
まらず、塩の量を減らすことができます。

 簡単にできて美味しい減塩にぜひチャレンジしてみ
ましょう。

食育推進員の
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全国火災予防運動
ひな祭
耳の日

彼岸入り

春分の日 彼岸明け

●【延滞金】�町税などについて、納期限内に納付した方との公平性を保つため、納期を過ぎて
納付された場合には、法律により計算した額の延滞金が課されることとなります。

月のカレンダー 5月1日〜6月1日

日  Sun. 月  Mon. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 6/1

5

日曜・休日当番医
診療時間　9時〜17時　　＊救急患者の方が優先されます。

＊当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係☎ 24− 0119 へお問い合わせください。

月　日 内　科　系 外　科　系

夜間急病診療所
内科・小児科　20時〜 23時まで
（受付 19時 45分〜 22時 45分まで）
茂原市八千代 1-5-4（消防署裏）☎ 24−1010
テレフォン案内　☎ 24−1011（19時〜翌朝６時まで）

こども急病電話相談
19 時〜翌朝 6時（毎日）
局番なしの♯ 8000
または☎ 043−242 −9939

５月１日 東部台医院 22-2455 菅原病院 25-1171
２日 公立長生病院 34-2121 鎗田整形外科医院 24-8686
３日 山之内病院 25-1131 須田外科・歯科医院 23-7748
４日 宮山医院 22-4873 塩田記念病院 35-0099
５日 大木医院 23-2546 聖光会病院 35-5151
６日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171

１２日 豊栄元氣クリニック 40-4884 君塚病院 25-1811
１９日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171
２６日 すだ内科医院 24-7717 公立長生病院 34-2121

軽自動車税（全期）

5 月の納税

◆納め忘れのないようお早めに。
◆�口座振替をご利用の方は、預貯金残高の
確認をお願いします。
◆納税は口座振替が便利です。

納期限５月３１日㈮

国民の休日 憲法記念日 みどりの日即位の日

　　　　　ついに 「令和」 の時代が始
まりましたね。 「令」の字が使われるのは今
回が初めて、 「和」の字は２０回目だそう
です。 昭和生まれの私には、 どこか懐か
しい響きにとても親しみが感じられる元号
だと思っています。 でも 「安」 の字を使っ
た元号が予想の中で１番人気だったという
ニュースを聞き、 個人的に少し残念に感
じるような気もします（笑）　　　　（安藤）

こどもの日 振替休日

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30
・�カイロプラクティック教室
　中央公民館
　10:00 〜 12:00
・特定健康診査
・後期高齢者健康診査
・青年の健康診査
・前立腺がん検診
・ピロリ菌検査
・肝炎ウイルス検査

・パッチワーク教室
　中央公民館
　9:30 〜 12:00

・歴史教室
　中央公民館
　13:30 〜 15:30

※夜間健診あり
　18:00 〜 19:00

・英語教室 A　中央公民館
　9:30 〜 10:30
・英語教室 B　中央公民館
　10:40 〜 11:40
・�ハワイアンリボンレイ教室
　中央公民館
　10:00 〜 12:00
・大腸がん検診（予備日）
・喀痰検査（予備日）

・三味線教室
　中央公民館
　9:00 〜 12:00

・特定健康診査
・後期高齢者健康診査
・青年の健康診査
・前立腺がん検診
・ピロリ菌検査
・肝炎ウイルス検査

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・高齢者教室
　中央公民館
　10:00 〜 11:30
・心配ごと相談
　中央公民館
　10:00 〜 15:00
・J－ALERT 全国一斉
　情報伝達訓練
　11：00 〜

・男の料理教室
　中央公民館
　9:30 〜 13:00

・乳がん検診
・子宮がん検診

・長南中学校運動会
　（雨天順延）
・野菜園芸教室
　中央公民館
　13:30 〜 16:30
・東京家政大学連携事業
　�講演会
　〜運動習慣と身体機能〜
　中央公民館
　13:30 〜

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・女の料理教室
　中央公民館
　9:30 〜 13:00

・交通事故巡回相談
　（予約制）
　保健センター
　10:00 〜 14:30

・ゴミゼロ運動
　（雨天中止）
　8:00 〜 10:00

・そば打ち教室
　中央公民館
　9:30 〜 13:30

・園庭開放
　長南保育所
　9:30 〜 11:30

・乳がん検診
・子宮がん検診

・公民館短期集中講座
　「�本格！太巻き寿司を

学ぼう」
　中央公民館
　9:30 〜 13:30

・乳児相談 ・長南小学校運動会
　（雨天順延）

・乳がん検診
・子宮がん検診
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アプリ「マチイロ」

長南東小学校スタジオを
ご紹介！

ＢＢＱにおすすめ！
かまどとビールサーバー新登場

長南集学校が
オープンしました！

長南町廃校活用プロジェクトレポ

C H O N A N - C I T Y ABOLISHED SCHOOL

こんにちは！今月は弊社が運営する撮影スタジオにつ

いて紹介していきます。

スクールスタジオは学校をそのままの状態で、映画や

テレビ番組、ＣＭやミュージックビデオなど幅広いジャ

ンルの撮影でご利用いただいています。教室や職員室、

理科室などの各教室と体育館とグラウンドを丸ごとスタ

ジオとしてお貸ししているので、今までテレビ番組やＣ

Ｍで見かけたことのある方もいらっしゃるのではないで

しょうか？

そんな東小学校スタジオの過去のご利用事例はＨＰに

て掲載中です。ご興味のある方はぜひご覧ください！

問い合わせ　
☎ 0120-197-511
９時～ 18時（日・祝除く）

問い合わせ　
☎ 0120-154-244
９時～ 18時

こんにちは！去る４月１３日（土）、長南集学校

がオープンしました！！当日は開校イベント含め、

たくさんの方がご来場くださり、おかげさまで大盛

況のオープニングとなりました！ＩＴ相談じゃなく

ても大歓迎です！皆さま、いつでもお気軽にお立ち

よりくださいね！

また現在、土日営業スタートの準備を進めるにあ

たり、集学校スタッフ募集中です！年齢、経験不問、

人と接するのが好きな方、ぜひお問い合わせお待ち

しています。

　こんにちは！ちょうなん西小です。今月は新登場の「か

まど」と「ビールサーバー」をご紹介！通常は宿泊のお

客様にお貸出ししておりますが（別途料金）、日帰り利

用のＢＢＱなどでもお楽しみいただけます！炊きたての

かまどご飯と、キンキンに冷えたハートランドビールと

共に、ご家族・仲間たちと楽しい時間を過ごしませんか？

５月にはカフェメニューも更新予定ですのでお気軽に遊

びにきてくださいね！

過去のご利用事例 ＨＰにて掲載中！

詳しくは →　https://www.schoolstudio.jp/

問い合わせ　
☎ 36-2820
９時～ 18時（月〜金）


