
今月の表紙 － Cover－―Ｃｏｎｔｅｎｔｓ―主 な 内 容

今月の表紙は、長南中学校の運動会のエール
交換の様子です。全員が見事にシンクロした、
素晴らしい動きを見せてくれました。
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〜「ただいま、おかえり」〜心のふるさと長南

誰にも負けな
い勝利の炎！

灯せ、長南魂
！！



町の人口  － Population－

■人口　７,７０６人（−13人）
　男性　3,817人（−4人）
　女性　3,889人（−9人）
■世帯　３,２５８世帯（＋3世帯）

【4月中の動き】
出生　 3人
死亡　14人
転入　14人
転出　16人※令和3年5月1日現在

	 （　）内は前月比

65.51k㎡

Chonan town

ちょうなん

長生郡市広域市町村圏組合消防本部所有のはしご車
が更新され、4 月 21 日にお披露目が行われました。

新しい車両は、最大 30.5m（10 階程度）まではしご
が伸び、このはしごの先端が屈折する新機能により、
障害物を超えての接近が可能となっています。この他
にも従来の半分の時間で作業姿勢を完了させることが
できるなど、私たちの命を守る、さまざまな機能が搭
載されています。

4 月 22 日、ボランティアグループ「長南パイオ
ニアグループ」の皆さんから、お手製の雑巾 180 枚
が町内の小中学校へ寄贈され、糸井教育長に手渡さ
れました。

この活動は 15 年以上前から続いています。子ども
たちのために、毎年たくさんの雑巾を作っていただき、
ありがとうございます。小中学生の皆さん、大切に使っ
て、自分たちの学校をきれいにしていきましょうね。

っこいい！！
はしご車のお披露目

手製雑巾ありがとうございます
雑巾の寄贈か お

5 月 15 日に長南中学校、5 月 22 日に長南小学校
でそれぞれ運動会が開催されました。

中学校では感染予防のために昨年同様、トラック
とフィールドに分かれて競技が行われました。ジャ
ベリックスローではなんと、40 メートルの計測可
能範囲を超える大記録が飛び出しました！

小学校では、初披露となった全校ダンス「ハピネ
ス− C  DANCE」を皆でビシッ！と決めることがで
きました。また長南小開校 5 周年を記念し、くす玉
とジェット風船のサプライズも行われました。

致団結！
中学校・小学校　運動会一

5周年おめでと～（小学校）

応援合戦で大技側転！（小学校）

大記録も出たジャベリックスロー
（中学校）

みんなでCポーズ！！（小学校）

走り幅跳びで大ジャンプ
（中学校）
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じ
め
ま
し
て
。
5
月
よ
り
長
南
町
地
域

お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
し
た
安
藤
利
玄

で
す
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
着
任
す
る
以
前

は
、
製
造
業
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の

頃
か
ら
田
舎
に
憧
れ
て
い
た
の
で
、
大
学
卒
業

後
は
日
本
各
地
の
農
家
で
住
み
込
み
で
仕
事
を

手
伝
わ
さ
せ
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
様
々
な
知

恵
や
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
特
に
、
開
墾
農
家

に
強
く
惹
か
れ
、
私
も
い
つ
か
自
分
が
暮
ら
す

場
所
を
切
り
拓
き
た
い
な
と
漠
然
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
起
こ
っ
た
コ
ロ
ナ
禍
を

契
機
に
、
や
は
り
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
し
よ

う
、
自
分
は
土
の
上
で
働
く
人
間
だ
と
改
め
て

思
い
を
定
め
ま
し
た
。

私
が
長
南
町
と
関
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
、長
南
町
を
拠
点
に
活
動
す
る
「
N
P
O

法
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竹
も
り
の
里
」
で
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
か
ら
で
し
た
。
竹
も
り
の
里
は
竹
林

整
備
や
里
山
整
備
を
し
て
い
ま
す
。
竹
藪
の
伐

採
な
ど
の
山
の
仕
事
は
、
私
に
と
っ
て
切
り
拓

く
と
い
う
点
で
開
墾
に
通
じ
る
も
の
が
あ
り
、

魂
に
火
が
つ
き
ま
し
た
。
重
労
働
な
の
で
す
が
、

爽
快
感
が
あ
り
ま
す
。
私
は
、
も
っ
と
技
術
を

身
に
つ
け
、
経
験
を
積
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
長
南
町
が
竹
林
や
山
林
に
係
る
地

域
お
こ
し
協
力
隊
を
募
集
し
、
私
が
採
用
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
私
の
こ
れ
か
ら
の
目
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は
、
竹
林
や
山
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を
整
備
す
る
た
め
の
技
術

の
習
得
と
、
そ
れ
ら
に
必
要
な
資
格
の
取
得
で

す
。
ま
た
、
副
産
物
で
あ
る
竹
材
や
木
材
に
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値
を
持
た
せ
る
方
法
も
学
ん
で
い
き
た
い
で

す
。最

後
に
、
私
の
地
域
社
会
へ
の
貢
献
に
つ
い

て
。
令
和
元
年
の
台
風
15
号
の
こ
と
は
忘
れ
る

こ
と
が
で
き
な
い
自
然
災
害
の
体
験
で
す
。
二

度
と
起
き
て
ほ
し
く
な
い
の
で
す
が
、
日
本
に

住
む
以
上
、
地
震
や
台
風
な
ど
の
自
然
災
害
は

必
ず
起
こ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
、
困
っ

て
い
る
人
を
助
け
ら
れ
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よ
う
に
、
し
っ
か
り

と
し
た
技
術
を
身
に
つ
け
る
よ
う
努
力
し
ま

す
。
皆
さ
ま
、
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

安
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利
玄
さ
ん

あ
ん

と
し

ど
う

は
る

＼ ようこそ！ 長南町へ！！ ／
都
市
部
か
ら
地
方
に
生
活
拠
点
を
移
し
、
地
域

ブ
ラ
ン
ド
や
地
場
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の
開
発
・
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・
P
R
な

ど
の
地
域
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こ
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を
行
い
ま
す
。
隊
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町

か
ら
の
委
嘱
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け
、
最
長
で
3
年
間
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と
し

て
活
動
し
ま
す
。

5
月
よ
り
、
長
南
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
と

し
て
、
安
藤 

利
玄
さ
ん
に
町
長
か
ら
委
嘱
状
が
交

付
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
町
の
あ
ち
こ
ち
で
活

動
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

安
藤
隊
員
を
委
嘱

安藤　利玄
東京都国分寺市
出身。
大学では文学部フ
ランス文学科。在
学中から翻訳の仕
事をしていたが、
契約終了を機に日
本各地の農家でボ
ランティアやアル
バイトを始める。
趣味は家庭菜園。

は
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長南町地域応援券
取 扱 店 募 集

　令和2年度の繰越事業として、令和3年度に実施する新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付
金の活用事業が決定しましたので、お知らせします。町ではこの交付金を活用し、感染症拡大の防止、生活
支援、事業者支援、地域経済の活性化、新しい生活様式の推進などの取組を行っております。

　5月25日から、新型コロナワクチンの予約が始まっています。ワクチンは順次入荷さ
れますので、あわてずにご予約ください。また、町では65歳以上の高齢者を対象として、
6月下旬に町保健センターで集団接種を予定しています。詳細が決まりましたら、対象と
なる方にお知らせします。

★ワクチン接種サポート事業
65歳以上の町民が平日に町内に限り500円で利用できるデマンドタクシーを、ワクチン個別接種会場
への移動に限り、町外（長生郡市内）であっても片道500円（町負担上限5,000円）で利用することができ
ます。土日の利用も可能です。

★長南町地域応援券発行事業
外出自粛等の影響を受けた飲食店・商店等の活気を取り戻すため、町内で使える5千円分の「長南町地
域応援券」を発行します。発行は8月中を予定しております。詳細については8月号でお知らせします。

商品券の使用店舗を、以下のとおり募集します。
町内で商店などを営んでいる事業者

新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金新型コロナワクチンの予約が始まっています

新型コロナワクチンを接種する際の注意点

問い合わせ（申込先）
長南町商工会
☎４６－０１８８

問い合わせ　健康保険課　健康管理係　☎４６－3392
6月1日（火）～6月25日（金）

資格要件
募集期間

□ 接種券（クーポン券）はがさず台紙ごとお持ちください。
□ 予診票（必ず当日、ご自宅で記入してから医療機関にご提出ください）
□ 本人確認書類（運転免許証・健康保険証等）
□ お薬手帳（お持ちの方）

多くの人に新型コロナワクチンの接種が完了するまでは、時間
がかかります。「3密」を避ける、マスクを着用する、石鹸による
手洗いや手指消毒用アルコールでの消毒などの、基本的な感
染対策は継続していきましょう。

❶接種前にご自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、予約した医療
機関に必ず連絡し相談してください。医師の判断により接種できない場合があります。
❷腕をまくりやすい服装（半袖など）で医療機関にお越しください。
❸接種前の2週間以内に他の予防接種を受けていた場合は、接種ができません。
❹接種後は2週間以内に他の予防接種は受けることができません。
❺ワクチン接種後は接種医療機関で15分以上座って体調の様子を見てください。

新型コロナワクチンを接種する際の医療機関への持ち物

▶感染対策は今まで同様に続けましょう！！

❶ お手元に接種券を用意します。
 接種券の接種券番号を確認します。

❷ ☎050ー3815ー4790

❸ 予約の日時、医療機関を確認してください。

▶▶予約の方法のおさらい

（長生郡市予防接種予約受付センター）に電話し
ていただくか、町ホームページトップ画面にある
長生郡市新型コロナワクチン予防接種予約サイ
トにアクセスして予約をとります。

広報ちょうなん５月号の訂正とお詫び
令和３年５月発行の広報ちょうなん１０ページにおいて、長生郡市予防接種予約受付センターの電話番号に一部
誤りがありました。正しくはページ上部記載の番号となります。関係者および読者の皆さまには大変ご迷惑をお
掛けいたしました。深くお詫びし訂正いたします。

こちらの
10桁の
番号です

事　業　名 概　略 事業費（千円）
1 公共交通応援事業 バス事業者・タクシー事業者に対し⽀援⾦を給付する 2,000

2 ⾼速バスのラッピングに
よる魅⼒発信事業

コロナ禍の⻑期化で減少した観光客の回復を図るため、ラッピング
⾼速バスにより地元PRを実施する。 924

3 ★ワクチン接種
　サポート事業

町内在住の65歳以上の⾼齢者に対し、平⽇のみでなく、⼟曜⽇・⽇曜
⽇まで対応を拡⼤したデマンドタクシーを利⽤し、ワクチン個別接種
会場までの移動⼿段となるタクシー代の⼀部を助成する。

2,000

4 ★⻑南町地域応援券
　発⾏事業 全町⺠に5千円分の地域応援券を配布し、地域経済の再⽣を図る。 42,386

5 公⽴学校情報機器整備
事業（電⼦⿊板）

アフターコロナに対応した教育環境の整備・充実を図るため、電⼦
⿊板の整備を⾏う。 8,160

6 介護⽼⼈福祉施設
⽀援事業

介護⽼⼈福祉施設に対し感染症対策を実施するための⽀援⾦を給付
する。 900

7 公共的空間安全・安⼼
確保事業❶

役場庁舎等の公共施設に、感染症対策として、スリッパ殺菌ロッカー・
抗菌スリッパ、オゾン除菌・消臭器付空気清浄機等を設置する。 1,958

8 公共的空間安全・安⼼
確保事業❷

妊産婦等の相談業務を⾏う⼦育て世代包括⽀援センター（保健セン
ター内）について3密を避けるための内装⼯事を実施する。 1,000

9 公共的空間安全・安⼼
確保事業❸

室内換気の向上により感染症拡⼤防⽌を図るため、農村環境改善
センターの空調設備の改修を⾏う。 32,868

10 公共的空間安全・安⼼
確保事業❹ 議場の感染症対策として、アクリルパーテーションを設置する。 832

11 公共的空間安全・安⼼
確保事業❺

保育所の感染防⽌対策として、空気中だけでなく、いすや机に付着し
ている菌も除菌することができるオゾン脱臭器を設置する。 1,056

12 ⽣産性向上へ取り組む
事業者への⽀援事業①

コロナ禍の⻑期化によるイベントの中⽌や、飲⾷店による⽶の消費
減少にともない、⻑南産⽶の売り上げが減少していることから、⻑南
産⽶をPRし、売り上げや消費の回復を図る。

383

13 ⽣産性向上へ取り組む
事業者への⽀援事業②

コロナの⻑期化により、経営に⽀障が⽣じている農業者等に対し、ド
ローンを活⽤した農業のIT化による⽣産性向上への取り組みを⽀援
することにより、基幹事業である⽔稲の維持継承を図る。

438
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長南町地域応援券
取 扱 店 募 集

　令和2年度の繰越事業として、令和3年度に実施する新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付
金の活用事業が決定しましたので、お知らせします。町ではこの交付金を活用し、感染症拡大の防止、生活
支援、事業者支援、地域経済の活性化、新しい生活様式の推進などの取組を行っております。

　5月25日から、新型コロナワクチンの予約が始まっています。ワクチンは順次入荷さ
れますので、あわてずにご予約ください。また、町では65歳以上の高齢者を対象として、
6月下旬に町保健センターで集団接種を予定しています。詳細が決まりましたら、対象と
なる方にお知らせします。

★ワクチン接種サポート事業
65歳以上の町民が平日に町内に限り500円で利用できるデマンドタクシーを、ワクチン個別接種会場
への移動に限り、町外（長生郡市内）であっても片道500円（町負担上限5,000円）で利用することができ
ます。土日の利用も可能です。

★長南町地域応援券発行事業
外出自粛等の影響を受けた飲食店・商店等の活気を取り戻すため、町内で使える5千円分の「長南町地
域応援券」を発行します。発行は8月中を予定しております。詳細については8月号でお知らせします。

商品券の使用店舗を、以下のとおり募集します。
町内で商店などを営んでいる事業者

新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金新型コロナワクチンの予約が始まっています

新型コロナワクチンを接種する際の注意点

問い合わせ（申込先）
長南町商工会
☎４６－０１８８

問い合わせ　健康保険課　健康管理係　☎４６－3392
6月1日（火）～6月25日（金）

資格要件
募集期間

□ 接種券（クーポン券）はがさず台紙ごとお持ちください。
□ 予診票（必ず当日、ご自宅で記入してから医療機関にご提出ください）
□ 本人確認書類（運転免許証・健康保険証等）
□ お薬手帳（お持ちの方）

多くの人に新型コロナワクチンの接種が完了するまでは、時間
がかかります。「3密」を避ける、マスクを着用する、石鹸による
手洗いや手指消毒用アルコールでの消毒などの、基本的な感
染対策は継続していきましょう。

❶接種前にご自宅で体温を測定し、明らかな発熱がある場合や体調が悪い場合などは、予約した医療
機関に必ず連絡し相談してください。医師の判断により接種できない場合があります。
❷腕をまくりやすい服装（半袖など）で医療機関にお越しください。
❸接種前の2週間以内に他の予防接種を受けていた場合は、接種ができません。
❹接種後は2週間以内に他の予防接種は受けることができません。
❺ワクチン接種後は接種医療機関で15分以上座って体調の様子を見てください。

新型コロナワクチンを接種する際の医療機関への持ち物

▶感染対策は今まで同様に続けましょう！！

❶ お手元に接種券を用意します。
 接種券の接種券番号を確認します。

❷ ☎050ー3815ー4790

❸ 予約の日時、医療機関を確認してください。

▶▶予約の方法のおさらい

（長生郡市予防接種予約受付センター）に電話し
ていただくか、町ホームページトップ画面にある
長生郡市新型コロナワクチン予防接種予約サイ
トにアクセスして予約をとります。

広報ちょうなん５月号の訂正とお詫び
令和３年５月発行の広報ちょうなん１０ページにおいて、長生郡市予防接種予約受付センターの電話番号に一部
誤りがありました。正しくはページ上部記載の番号となります。関係者および読者の皆さまには大変ご迷惑をお
掛けいたしました。深くお詫びし訂正いたします。

こちらの
10桁の
番号です
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男性と女性が職場や学校、地域や家庭でそれぞれの個性を発揮できる「男女共同参画社会」を実現
するためには、皆さん一人ひとりの取組が必要です。

6月23日〜29日は「男女共同参画週間」です。今年度のテーマは『女だから、男だから、ではなく、
私だから、の時代へ』です。この機会に、自身のまわりの男女のパートナーシップについて考えて
みませんか？

※�ふるさと納税について、公表に同意していただいた方の氏名を町ホームページ
に掲載させていただきます。

問い合わせ　財政課　財政係　☎４６－２１１２

問い合わせ　企画政策課　広報統計係　☎４６－２１１３

▶ふるさと納税
件数	 233件
金額	 15,062,000円

▶一般寄附
件数	 6件
金額	 4,988,920円

▶災害見舞金等
件数	 1件
金額	 615,000円

町を応援してくださる方にふるさと納税をぜひご紹介ください。

心温まるご支援ありがとうございました
令和2年度の寄附状況をお知らせします

6月23日〜29日は男女共同参画週間です

Chonan  2021 6

6月号



　農業用廃プラスチックを適正に回収・処理するため、次のとおり一斉回収を行います。

回 収 日 	6 月 27 日（日）　※雨天決行

搬入場所 	町保健センター前

搬入時間 	8 時 30 分〜11 時まで
	 ※受付を行いますので、前日に搬入しないようにお願いします。

　下記のようにつづら折りにしてください。両端を同素材で縛っていないと受入れができませんので、必ず
下記の荷姿にするようにお願いします。
　なお、下記の荷姿以外等は、有料回収（70円／㎏）となりますのでご注意ください（注意事項をご参照
ください）。

【注意事項】
❶�廃ビ（ビニールハウスのビニール等）には、油性マジックにて、必ずビニール分類「A」（A：平成 23

年 3 月に展張していたビニール等）または「B」（B：平成 23 年 3 月以降に展張していたビニール等）
を見える位置（表面等）に記入してください（農ポリ（肥料袋、培土袋等）には、記入不要です）。

❷�ハト目・補強テープが施してあるものは切り除いてください。
❸�廃ビ、廃ポリは区分して梱包してください（荷姿は上図のようにしてください）。
❹�石、金属、竹片、木片等は絶対に混入させないでください（土砂は、はたいてください）。
❺�極力水分は付着させないでください。
❻�結束は、ハウスから取り外した被覆資材と同種類のものを使用（処分するビニールの端をひも状に切

り出したもので縛ってください）し、ビニール紐や針金等は使用しないでください。

※�劣化・汚れの激しいもの・上記注意事項を守れていないものは、有料回収（1㎏当たり 70 円）とな
ります。

※�農業用塩化ビニールフィルム・農業用ポリエチレンフィルム以外の畔シート・ポリ容器・塩ビ管
などは有料回収（1㎏当たり 70 円）となります。育苗箱は無料回収いたします（洗浄し、泥を落と
してください。汚れのひどいものは、有料となります）。

※�料金は搬入時に徴収いたします。

　問い合わせ　産業振興課　農林振興係　☎４６－３３９７

ビニール・ポリ
つづら折り

40cm以内

横幅
40cm以内

肥料袋・培土袋

横幅 80cm程度

50cm程度

20cm
以内

縦幅

必ず同じ素材で
縛ってください。※

※処分するビニールの端をひも状に切り出したもので縛ってください。

農業用廃プラスチックの回収農業用廃プラスチックの回収
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特定健康診査
後期高齢者の健康診査

青年の健康診査のご案内
～まだ受けていない方は早めに受診しましょう～

■近年の受診状況
対象者（人） 受診者（人） 受診率（%）

特定健診
令和元（2019）年度 1,729 856 49.5
平成30（2018）年度 1,762 853 48.4
平成29（2017）年度 1,818 845 46.5

特定保健指導
令和元（2019）年度 127 60 47.2
平成30（2018）年度 113 18 15.9
平成29（2017）年度 122 41 33.6

後期健診
令和元（2019）年度 1,596 650 40.7
平成30（2018）年度 1,611 652 40.5
平成29（2017）年度 1,576 627 39.8

▶生活習慣病は自覚症状が出にくい
生活習慣病とは、食生活・運動不足・喫煙・飲酒などの生活習慣が原因で引き起こされ、重症化すると突然

の発作、長期にわたる療養、合併症、後遺症などによって生活に不自由が生じます。
生活習慣病は自覚症状が出にくいため、気づかないうちにどんどん悪化し、症状が出たときにはすでに重症

ということも少なくありません。
ご自身の健康チェック・生活習慣病の早期発見のために健診を

受けましょう！

集団健診実施日
（予備日） 	6 月 19 日（土）

集団健診受付時間 	12 時 45 分〜14 時

個別健診受診期間 	12 月 25 日（土）まで
【契約医療機関で実施】※青年の健康診査の個別健診はありません。

問い合わせ
健康保険課	 保　険　係	 ☎４６－２１１９（特定健康診査）
	 健康管理係	 ☎４６－３３９２（その他の健康診査）

まだ健康診査を受診されていない方は、下記の日程で受診することができます。
この健康診査は、生活習慣病の原因となるメタボリックシンドロームの発見・予防に力を入れた健診なので

ぜひこの機会に受診しましょう。

ちょな丸ポイント
100P対象
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　今年度中に 76 歳になられる方を対象に、歯科健康診査を
実施します。対象の方には 5 月中に町から案内通知（受診票）
を送付しております。
　また、令和 2 年度に受診できなかった方への特例措置として、
令和 3 年度の受診が可能となりました。令和 2 年度に発行済
の受診券を使用することができます。

対 象 者
●昭和 20年 4月 2日〜昭和 21年 4月 1日生まれの方
●昭和 19年 4月 2日〜昭和 20年 4月 1日生まれの方（特例措置）
　（令和 2年度に受診されていない方で希望の方は再発行が必要となります）
　※ご希望の方は、下記までご連絡ください。

実施期間
6 月 1日（火）～12月 28日（火）

費 　 用
無料　※健診後の治療に要する費用は有料となります。

歯科健診の項目
【口腔診査】
・歯の状況　・口腔機能の状態（お口の動き、飲み込みや舌の動き）　・入れ歯の状態
【口腔衛生指導】
・ブラッシング指導など

受診時に必要なもの
被保険者証、受診票

対象医療機関
近隣の対象医療機関の一覧は受診票と一緒に送付しております。
その他の医療機関をご希望の場合は、お問い合わせください。
千葉県後期高齢者医療広域連合のホームページからもご確認
いただけます。

　問い合わせ
	 千葉県後期高齢者医療広域連合	 給付管理課	 ☎０４３－２１６－５０１３
	 町健康保険課	 保険係	 ☎４６－２１１９（※受診票発行・再発行に関すること）

受診しましょう！
歯科口腔健康診査（歯科健診）

ちょな丸ポイント
80P対象
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から介護保険制度が改正されます

❷については、8 月から金額が利用者負担段階別になります。
	 ・第 1 段階	 預貯金などが単身 1,000 万円、夫婦 2,000 万円を超える場合
	 ・第 2 段階	 預貯金などが単身 650 万円、夫婦 1,650 万円を超える場合
	 ・第 3 段階①	 預貯金などが単身 550 万円、夫婦 1,550 万円を超える場合
	 ・第 3 段階②	 預貯金などが単身 500 万円、夫婦 1,500 万円を超える場合

■居住費等、食費の基準費用額【1日につき】

標準的な
費用の額

居住費等
食　費ユニット型

個室
ユニット型

個室的多床室
従来型
個室 多床室

2,006円 1,668円 1,668円
（1,171円）

377円
（855円）

8月から1,445円
7月までは1,392円

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合は、（　）内の金額です。

■居住費等、食費の基準費用額【1日につき】

利用者負担段階区分

居住費等 食　費

ユニット型
個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型
個室 多床室 施設

サービス
短期入所
サービス

第
1
段
階

●�本人および世帯全員が住民税非課
税で、老齢福祉年金の受給者

●�生活保護の受給者
820円 490円 490円

（320円） 0円 300円 300円

第
2
段
階

本人および世帯全員が住民税非課税
で、合計所得金額+課税年金収入額+
非課税年金収入額が80万円以下の人

820円 490円 490円
（420円） 370円 390円

8月から
600円

7月までは
390円

第
3
段
階

本人および世帯全員が住民税非課税
で、利用者負担段階第2段階以外の人

（7月まで）
1,310円 1,310円 1,310円

（820円） 370円 650円 650円

8
月
か
ら

第
3
段
階
①

本人および世帯全員が住
民税非課税で、合計所得
金額+課税年金収入額+
非課税年金収入額が80
万円超120万円以下の人

1,310円 1,310円 1,310円
（820円） 370円 650円 1,000円

第
3
段
階
②

本人および世帯全員が住
民税非課税で、合計所得
金額+課税年金収入額+
非課税年金収入額が120
万円超の人

1,310円 1,310円 1,310円
（820円） 370円 1,360円 1,300円

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合は、（　）内の金額です。

負担限度額の受給要件に当てはまっていても、次の❶❷のいずれかに該当する場合は軽減の対象になりません。
❶住民税非課税世帯でも世帯分離している配偶者が住民税課税の場合
❷�住民税非課税世帯（世帯分離している配偶者も非課税）でも預貯金などが単身 1,000 万円、夫婦 2,000

万円を超える場合

介護施設利用時の食費や負担限度額の基準等が一部変わります

8 月
施設を利用したサービスで支払う居住費等や食費には、基準になる額（基準費用額）が定められていますが、

8 月から食費の基準費用額が変更になります。
また、低所得の人は申請して認められた場合、居住費等や食費は負担限度額までの支払いになりますが、

8 月から負担限度額の第 3 段階の細分化と食費の一部変更、受給要件の預貯金額などの細分化が行われます。
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問い合わせ
福祉課　福祉児童係　☎４６－２１１６

問い合わせ
福祉課　福祉児童係　☎４６－２１１６

6月30日（水）

■特別障害者手当とは
　日常生活において、常時特別の介護が必要
になった時に支給される手当です。国の制度
ですが、町への申請が必要となります。
▶令和 3年 4月現在の月額　27,350 円

　介護保険の認定が重度の要介護 4、5 の方
は、障害者手帳を取得していなくても受給で
きる場合があります。下記の各条件を満たし
ている場合はご相談ください。

●�著しく重度の障害の状態にあり、日常
生活で常時特別な介護が必要

●申請日現在、満 20 歳以上
●施設に入所していない
● 3 か月以上病院などに入院していない
●毎年の所得が基準の範囲内
●定められた障害の要件にあてはまる

現況届は、児童手当を受給している方が引
き続き児童手当を受ける資格を満たしている
かるかどうかを令和 3 年 6 月 1 日現在で確
認するためのものです。

現況届の提出がないと、令和 3 年 6 月分
以降（令和 3 年 10 月支払い分から）の手当を
受給できなくなりますので、忘れずに提出し
てください。

対象者には、6 月上旬に通知文書を送付し
ます。

■利用者負担の上限額（1カ月）
▶7月利用分まで	 ▶8月利用分から

利用者負担段階区分 上限額（世帯合計） 利用者負担段階区分 上限額（世帯合計）

●現役並み所得者
同一世帯に課税所得145万円以
上の65歳以上の人がいて、65歳
以上の人が1人の場合は収入が
383万円以上、2人以上の場合は
収入の合計が520万円以上

44,400円

●年収約1,160万円以上 140,100円

➡ ●年収約770万円以上
　　　約1,160万円未満 93,000円

●年収約383万円以上
　　　約770万円未満 44,400円

○一般 44,400円 ○一般 44,400円
○住民税世帯非課税等 24,600円 ○住民税世帯非課税等 24,600円

○�合計所得金額および課税年金収
入額の合計が80万円以下の人

○老齢福祉年金の受給者
15,000円（個人）

○�合計所得金額および課税年金収
入額の合計が80万円以下の人

○老齢福祉年金の受給者
15,000円（個人）

○生活保護の受給者
○�利用者負担を15,000円に減額す

ることで、生活保護の受給者とな
らない場合

15,000円（個人）

15,000円

○生活保護の受給者
○�利用者負担を15,000円に減額す

ることで、生活保護の受給者とな
らない場合

15,000円（個人）

15,000円

　問い合わせ　福祉課　介護保険係　☎４６－２１１６

利用者負担の上限額が一部変わります

児童手当「現況届」の
提出を忘れずに！

在宅で介護されている方へ

特別障害者手当のご案内
▶▶�障害者手帳がなくても受給できる場合があります

※�所得状況の確認が必要となり
ますので、未申告の方は早め
に申告をしてください。

提 出 期 限

介護保険サービスの利用者は所得に応じて決められた上限額までを負担します。その上限額を超えた分は申
請により「高額介護サービス費」として後から支給されますが、８月からは現役並み所得者の上限額が細分化
されます。
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▶令和３年度狩猟免許試験について
本年度の狩猟試験（網、銃、わな）は、新型コロナウイルスの感染

拡大防止の観点から実施回数および定員を削減し、6 月から 1月に
かけて 8回実施する予定です。なお、試験の実施にあたっては事前
抽選を行います。詳しくは県のホームページをご覧になるか、県自
然保護課にお問い合わせください。

　問い合わせ	 千葉県　自然保護課　☎０４３－２２３－２９７２

▶狩猟免許取得補助について
町では、新たに狩猟免許を取得し、町の捕獲活動に従事していた

だける方に、更新を含む免許取得に要した費用の一部を補助します。
対象者は、長南町に住所を有する方です。狩猟免許取得後に狩猟

免許取得補助金申請書（印鑑必要）、免許状、申請手数料（印紙代）の
領収書、県猟講習会の領収書、振込口座番号をご用意の上、申請し
てください。

　問い合わせ　農地保全課　有害鳥獣係　☎４６－３３９６

　長南町社会福祉協議会では、地域にある様々な関係団体と協力し、支えあい・助け合い活動を推進しています。
地域住民の日常生活を支えるための取り組みとして、日常の買い物に不便を感じている高齢者の方々を対象に

「ふれあい買い物ツアー事業」を実施しています。

内　容 	買い物の送迎・付き添い支援

日　時 	毎月第 3 火曜日　午前

参加費 	無料

対象者 	長南町に在住し、下記に該当する方
	 ❶高齢者（一人暮らし・高齢者世帯）で移動手段がなく、日常の買い物に困難を感じる方
	 ❷上記以外の方で、地域から孤立の恐れがあり支援を必要とする方
	 ❸自力で歩行ができ、車の乗降ができる方
	 ※介護認定を受けている方は、介護保険での対応となるため、本事業は対象外となります。

　問い合わせ　社会福祉協議会　☎４６－３３９１

行　先▶▶オリブ（大多喜町）
※生鮮食品・衣類・靴・日用品等を購入できます
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Event Information Event Information

＼おしゃべり茶会開設します／
　おしゃべり茶会は、地域の高齢者の方とその家族、地域の皆さんが集い気軽に交流のできる場所です。

催し

町民無料法律相談
　町では無料の法律相談を実施しています。相続や損害賠償など
法律上の問題について、1 人あたり 30 分以内で弁護士に相談する
ことができます。相談する場合は、事前の予約が必要となります
ので、お早目にお問い合わせください。

問い合わせ（申込先）　総務課　行政係　☎４６－２１１１

問い合わせ　福祉課　包括支援センター　☎４６－２１１６

相談

イベント中止等

日　時 	7 月 29 日（木） 14 時～

場　所 	長南町子育て交流館
	 （長南町給田 498-4）
内　容 	長南町の名所探索、軽体操など

連絡・申込先  ☎４７－００５５（岩﨑）
※申込は7月21日（水）までにお願いします。

日　時 	6 月 8 日（火） 13 時 30 分～

場　所 	コミュニティカフェまきば
	 （長南町芝原 2177）
内　容 	おしゃべり、手芸など

連絡・申込先  ☎４７－１０５６（まきば）
※偶数月の第 2 火曜日に行います。
※�新型コロナの感染状況が落ち着きました

ら、おやつ作りを予定しています。

日　時 	6 月 28 日（月） 13 時 30 分～
※ �7 月からは毎月第 2・4 月曜日に開設します。
場　所 	長南集学校

	 （長南町長南 770-1）
内　容 	�昔の長南町のお話や、写真をお持ち

ください。パソコンを使ってアルバ
ムを作りましょう。

連絡・申込先  ☎３６－２８２０（長南集学校）

▲子育て交流館での
　開催の様子（4/27）

B&G海洋センタープール
［休場期間］6月1日〜9月30日

「道路愛護作業」および
「川をきれいにする運動」

問い合わせ
生涯学習課　社会体育係　☎４６－１１９４

問い合わせ
建設環境課　建設維持係　☎４６－３３９４

休 

場
中 

止

日　　時 	6 月 24 日（木）
	 13 時 30 分～
場　　所  町中央公民館

申込締切  6 月 16 日（水）

ひ

ま 長 南 集 学 校き ば

の き ク ラ ブ

※�裏表紙にも掲載
しています。

▲まきばでのワークショップの
　様子（12/11）
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暮らしの情報

新型コロナウイルスの感染状況により
内容が変更となる場合があります
― 詳しくはお問い合わせください ―

催し
「
癒
し
の
森
」

　

こ
ん
な
ご
時
世
だ
か
ら
こ
そ
、
カ
ラ
ダ

と
コ
コ
ロ
の
調
子
を
整
え
る
の
に
、
い
つ
も

と
は
違
う
角
度
か
ら
見
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ヘ
ッ
ド
ス
パ
や
気
内
臓
療
法
、
ベ
ト
ナ

ム
医
道
顔
ツ
ボ
セ
ラ
ピ
ー
、
数
秘
術
な
ど

な
ど
。
毎
月
第
二
土
曜
日
に
、
少
し
ず
つ

顔
ぶ
れ
を
変
え
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
様
々

な
種
類
の
施
術
が
体
験
で
き
る
マ
ル
シ
ェ

は
他
に
あ
ま
り
な
い
と
、
ご
好
評
を
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
月
に
一
度
の
自
然
食
品

店
も
オ
ー
プ
ン
！

　

換
気
な
ど
コ
ロ
ナ
対
策
も
心
掛
け
て
、

皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
　
時	

6
月
12
日（
土
） 

10
時
〜
16
時

場
　
所	

ギ
ャ
ラ
リ
ー 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

	

（
長
南
町
長
南
1
1
9
7
）

	

※
駐
車
場
は
当
日
ご
案
内
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

☎
０
９
０
―
６
０
４
４
―
８
０
４
０

お知
らせ
移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

【
日
　
程
】

笠
森
観
音
　
町
営
駐
車
場

・
6
月
7
日（
月
） 

10
時
〜
11
時
30
分

・
6
月
21
日（
月
） 

13
時
30
分
〜
15
時

町
中
央
公
民
館

・
6
月
9
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

・
6
月
22
日（
火
） 

10
時
〜
11
時
30
分

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署　
移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

お知
らせ
返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

千
葉
財
務
事
務
所
で
は
、
無
料
の
債
務

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
早
め
の

相
談
が
解
決
へ
の
近
道
で
す
。
必
要
に
応

じ
法
律
専
門
家
を
紹
介
し
ま
す
。
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。

受
付
時
間	

月
～
金（
祝
日
を
除
く
）

	

8
時
30
分
～
12
時

	

13
時
〜
16
時
30
分

問
い
合
わ
せ

財
務
省　
関
東
財
務
局　

千
葉
財
務
事
務
所　
債
務
相
談
窓
口

☎
０
４
３
―
２
５
１
―
７
８
３
０（
直
通
）

催し

長
南
ビ
ブ
リ
オ
カ
フ
ェ

　
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル（
1
人
5
分
間
で
好
き

な
本
を
紹
介
し
合
い
、「
1
番
読
み
た
く

な
っ
た
本
」
を
基
準
と
し
た
投
票
を
行
う

ゲ
ー
ム
）を
、
カ
フ
ェ
に
い
る
よ
う
な
感
覚

で
楽
し
み
、
交
流
を
深
め
る
企
画
で
す
。

コ
ン
セ
プ
ト
は
、「
人
を
通
し
て
本
を
知
る
。

本
を
通
し
て
人
を
知
る
」。

　

あ
な
た
の
好
き
な
本
に
つ
い
て
、
語
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？

※�

事
前
申
込
不
要
。
観
戦
の
み
の
参
加
も

可
能
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

日
　
時	

6
月
26
日（
土
）

	

13
時
30
分
〜
15
時

場
　
所	

ち
ょ
う
な
ん
西
小　
図
書
室

	

（
長
南
町
佐
坪
1
3
4
8
―
1
）

参
加
費	

無
料

持
ち
物	

あ
な
た
の
紹
介
し
た
い
本

問
い
合
わ
せ

長
南
ビ
ブ
リ
オ
カ
フ
ェ
実
行
委
員
会

☎
０
９
０
―
１
０
４
４
―
５
４
８
５

★
貸
し
ス
ペ
ー
ス
★

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
長
南

は
、
元
郵
便
局
の
レ
ト
ロ
な
建
物
。
シ

ン
プ
ル
で
落
ち
着
い
た
佇
ま
い
が
自
慢

で
す
。
大
好
き
な
長
南
町
を
、
ま
す
ま

す
元
気
に
し
た
い
、
長
南
L
O
V
E

な
想
い
が
あ
る
仲
間
た
ち
の
交
流
ス

ポ
ッ
ト
で
す
。
作
品
発
表
や
趣
味
の
集

い
な
ど
に
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

（
1
日
3
千
円
）。
企
画
の
ご
相
談
も
承

り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

長南ビブリオカフェ
Facebookページ
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暮らしの情報

お知
らせ
移
動
交
番
を
開
設
し
ま
す

【
日
　
程
】

笠
森
観
音
　
町
営
駐
車
場

・
6
月
7
日（
月
） 

10
時
〜
11
時
30
分

・
6
月
21
日（
月
） 

13
時
30
分
〜
15
時

町
中
央
公
民
館

・
6
月
9
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

・
6
月
22
日（
火
） 

10
時
〜
11
時
30
分

問
い
合
わ
せ

茂
原
警
察
署　
移
動
交
番
係

☎
２
２
―
０
１
１
０

お知
らせ
返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

千
葉
財
務
事
務
所
で
は
、
無
料
の
債
務

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
早
め
の

相
談
が
解
決
へ
の
近
道
で
す
。
必
要
に
応

じ
法
律
専
門
家
を
紹
介
し
ま
す
。
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。

受
付
時
間	

月
～
金（
祝
日
を
除
く
）

	

8
時
30
分
～
12
時

	

13
時
〜
16
時
30
分

問
い
合
わ
せ

財
務
省　
関
東
財
務
局　

千
葉
財
務
事
務
所　
債
務
相
談
窓
口

☎
０
４
３
―
２
５
１
―
７
８
３
０（
直
通
）

　6 月は「動物の正しい飼い方推進月間」です。次のことに注意して、動物を適切に飼いましょう。

●	�飼っている動物の世話の方法やかかりやすい病気、周囲に迷惑をかけずにその動物の習性に合った飼い方ができ
ているかどうかを再確認しましょう。

●	�動物からうつる感染症を予防するため、過剰なふれあいは控え、動物に触ったあとは必ず手を洗いましょう。
●	�動物には、迷子札やマイクロチップをつけるなどして、災害時等に放れてしまっても、飼い主がわかるようにし

ましょう。犬については、首輪などに登録鑑札と狂犬病予防注射済票をつけることが、狂犬病予防法で義務付け
られています。

●	�犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が短い引き綱で行いましょう。また、しつけや訓練
をして、人に危害を加えたり、鳴き声などで近隣に迷惑をかけたりすることのないようにしましょう。

●	�飼い犬が人をかんだときは保健所へ届出し、かんだ犬が狂犬病の疑いがないかどうか獣医師の検診を受けさせる
ことが必要です。

●	�猫は屋内で飼いましょう。糞尿や鳴き声などによる被害を防止でき、また、感染症や交通事故などの危険から猫
を守ることができます。

●	�飼っている動物の糞尿は、飼い主が責任をもって処理しましょう。
●	�91 日齢以上の犬猫を合わせて 10 頭以上飼う場合、保健所への届出が必要です。
●	�災害時に、飼っているすべての動物と同行避難できるよう準備をしましょう。
●	�適正に飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊去勢措置をしましょう。
●	�やむを得ない事情によりどうしても飼えなくなった場合は、新しい飼い主を探してください。保健所・動物愛護

センターでは新しい飼い主探しをお手伝いします。
●	�愛護動物を虐待したり捨てたりすると、最大で 1 年の懲役または 100 万円の罰金が科せられます。
●	�愛護動物を殺傷すると、最大で 5 年の懲役または 500 万円の罰金が科せられます。

　千葉県動物愛護センターおよび同東葛飾支所では、「犬の正しい飼い方・しつけ方教室」を定
期的に開催しています。また、学校の授業や地元の勉強会などに講師を派遣して、動物愛護、犬・
猫の正しい飼い方、犬のしつけ方および動物由来感染症などに関する講演を行っています。

お知らせ 動物の正しい飼い方推進月間のお知らせ

問い合わせ
　長生健康福祉センター（保健所）		  ☎２２－５１６６
　千葉県動物愛護センター		  ☎０４７６－９３－５７１１
　千葉県動物愛護センター	 東葛飾支所	 ☎０４－７１９１－００５０
　公益財団法人千葉県動物保護管理協会	 ☎０４３－２１４－７８１４
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暮らしの情報

お知
らせ
千
葉
県
広
報
ツ
イ
ッ
タ
ー
開
設

　

千
葉
県
で
は
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア

を
活
用
し
、
皆
さ
ま
に
総
合
的
な
県
政
情

報
を
広
く
発
信
す
る
た
め
、「
千
葉
県
広
報

ツ
イ
ッ
タ
ー
」
を
開
設
し
ま
し
た
。

運
用
開
始
日

　
4
月
16
日（
金
）

ア
カ
ウ
ン
ト
名

　
千
葉
県
広
報（@

chibaken_kouhou

）

発
信
内
容
等

　

千
葉
県
の
防
災
情
報
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
情
報
を
含
め
た
さ
ま
ざ

ま
な
県
政
情
報
を
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
利
用
し

て
県
民
の
皆
さ
ま
に
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

ア
カ
ウ
ン
ト
運
用
ポ
リ
シ
ー

・�

本
ア
カ
ウ
ン
ト
は
リ
プ
ラ
イ（
返
信
）、
ダ

イ
レ
ク
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
は
対
応
し
て
お

り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

の
確
認
が
と
れ
る
公
的
機
関
な
ど
に
対
し

て
は
リ
プ
ラ
イ
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・�

県
政
に
関
す
る
質
問
は
、
千
葉
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
お
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
な
ど

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

千
葉
県
報
道
広
報
課

☎
０
４
３
―
２
２
３
―
２
２
５
２

▶オリンピック開催期間
　　7月 23日（金）〜8月 8日（日）までの 17日間
▶パラリンピック開催期間
　　8月 24日（火）〜9月 5日（日）までの 13日間

お知らせ 千葉県警からのお知らせ

【オリンピック・パラリンピック】
　千葉県では、幕張メッセ会場および釣ヶ崎海岸サーフィンビーチ会場において競技が行われます。大会期間中は、
一般の交通に加えオリンピック・パラリンピックの選手や大会関係者が使用する車両が走行することにより、高速
道路や会場周辺を中心に混雑が予想されます。車の利用を控え、一人一人が混雑を避ける行動をとるなど、『混雑
は　みんなで回避　おもいやり』を合言葉に、交通量の抑制にご協力をお願いします。
　また、選手など大会関係者の安全で円滑な輸送を確保するため、会場周辺の一般道路における大会関係者専用レー
ンの設置や混雑時における高速道路の流入規制など、一般車両の通行を制限する場合があります。
　詳しくは、東京 2020 組織委員会ホームページおよび県警ホームページにてご確認ください。皆さまのご理解、
ご協力をお願いします。

【公衆無線 LAN のセキュリティについて】
　2020 年東京オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を控え、会場周辺や主要観光地の施設等には、公衆
無線 LAN のアクセスポイントが整備されています。公衆無線 LAN の多くは無料であり、大変便利ですが、アクセ
スポイントやその接続方法によっては、通信情報を盗み見られたり、ID やパスワードが無断で使われたりする危険
性が潜んでいます。公衆無線 LAN を利用する際は、次の点に気を付けてください。

●知らないアクセスポイントには接続しない。
●�掲示されているステッカー等で、接続するアクセスポイントの名称（SSID）、Wi-Fi サービスの提

供者を確認してください。提供者が不明なものや、不審だと感じるものには接続しないようにし
ましょう。

●�アクセスポイントのセキュリティ対策を確認する。サービス利用に係る同意画面や認証画面等で、
セキュリティ方式が「暗号化なし」や「WEP」と表示されている場合、通信内容が傍受される可
能性があります。

●�大事な情報を入力する際は、SSL（情報を暗号化して安全に送受信する技術、URL が「https://」
から始まっている）を利用しているサイトであるか確認する。
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暮らしの情報

Pride of the Specialist 〜公平な世の中を創る、志～
適正かつ公平な賦課および徴収の実現を、我々と一緒に目指してみませんか？

　税務職員は、国税局や税務署において、税務のスペシャリストとして法律・経済・会計等の専門知識を駆使して
適正な課税を維持し、また、租税収入を確保するための事務を行います。

【受験資格】
	 1	�2021（令和 3）年 4 月 1 日において高等学校または中等教育学校を卒業した日の翌日から起算して 3 年を経

過していない者（2018（平成 30）年 4 月 1 日以降に卒業した者が該当する）および 2022（令和 4）年 3 月まで
に高等学校または中等教育学校を卒業する見込みの者

	 2	�人事院が上記1に掲げる者に準ずると認める者

【申込手続】
	 ❶	�申込方法
		  インターネット申込み
		  人事院ホームページ上の申込専用アドレスをご利用ください。

	 ❷	�受付期間
		  6 月 21 日（月）9 時〜6 月 30 日（水） ［受信有効］まで

	 ❸	�受験案内交付期間
		  5 月 7 日（金）〜6 月 30 日（水）まで
		  9 時から 17 時まで（土曜日および日曜日を除く）

	 ❹	�受験案内交付場所
		  東京国税局または最寄りの税務署もしくは人事院各地方事務局（所）
		  ※人事院ホームページからもダウンロードすることができます。

【試験日】
	 第 1 次試験　9 月 5 日（日）
	 第 2 次試験　10 月 13 日（水）〜10 月 22 日（金）までのうち指定された日時

※試験概要等の詳しい情報は、東京国税局ホームページ
　「採用関係お役立ちリンク集」をご確認ください。

【問い合わせ】
	 東京国税局　総務部　人事第二課　試験係
	 （代表）０３－３５４２－２１１１－内線 2169

募　集 2021年度税務職員募集

食品・日用品などを
のせて町内を走ります！
注文も承ります！！
お気軽にご連絡ください
(^▽^)！

食品・日用品などを
のせて町内を走ります！
注文も承ります！！
お気軽にご連絡ください
(^▽^)！

お問合せ先はこちら↓

☎0475-38-4950
株式会社ピース
〒297-0073
千葉県茂原市長尾2539-1

お問合せ先はこちら↓

☎0475-38-4950
株式会社ピース
〒297-0073
千葉県茂原市長尾2539-1

移動スーパーぴーす号がやってくる！移動スーパーぴーす号がやってくる！

有
料
広
告

▲インターネット申込み

▲人事院ホームページ
▲東京国税局

　ホームページ
　採用関係
　お役立ちリンク集
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図書室へGO!

問い合わせ
生涯学習課　生涯学習係　☎４６−１１９４

書　籍　名 著　者

蜘蛛の糸 芥川龍之介／
遠山繁年

ボッコちゃん 星 新一

白夜行 東野 圭吾

パーフェクト・ブルー　新装版 宮部 みゆき

冬の狩人 大沢 在昌

騙る 黒川 博行

千葉のトリセツ　地図で読み解く初耳秘話 昭文社旅行ガイドブック
編集部

新・日本列島から日本人が消える日　上巻 ミナミＡアシュタール

新・日本列島から日本人が消える日　下巻 ミナミＡアシュタール

となりのせきのますだくん 武田 美穂

くまのこうちょうせんせい こんのひとみ

おうさまがかえってくる100びょうまえ！ 柏原 佳世子

教室はまちがうところだ 蒔田 晋治／
長谷川 知子

購入図書を紹介します

今月のおすすめ
「冬の狩人」
3年前に発生した未解
決殺人事件をもとに問
題を起こし、休職中の一
匹狼刑事と新米刑事の
異色のタッグが事件の
真相に立ち向かう物語。

長南開拓記
（29）

～ふるさとの土器～

（
町
資
料
館
　
風
間
俊
人
）

弥
生
時
代
末
期
か
ら
古
墳
時
代
初
頭
に
か
け

て
、
日
本
各
地
で
他
の
地
方
の
土
器
が
出
土
す
る

現
象
が
見
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
広
範
な
人
々
の
移

動
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
ヤ

マ
ト
王
権
が
誕
生
し
、
そ
の
影
響
力
が
各
地
に
広

が
っ
て
ゆ
く
こ
と
と
無
関
係
で
は
な
い
で
し
ょ

う
。
こ
う
し
た
土
器
群
は
、
他
の
地
方
産
の
土
器

そ
の
も
の
と
、
在
地
の
粘
土
を
使
い
、
他
の
地
方

の
技
法
で
作
っ
た
土
器
に
大
別
で
き
ま
す
。
こ
う

し
た
土
器
群
は
「
外
来
系
土
器
」
と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
時
期
の
房
総

で
出
土
す
る
外
来
系
土
器

は
、
東
海
・
北
陸
・
畿
内

の
も
の
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
ら
の
地
方
産
そ
の
も

の
は
少
な
く
、
多
く
は
他

の
地
方
の
技
法
で
作
ら
れ

た
在
地
産
の
土
器
で
す
。

他
の
地
方
産
の
土
器
を
持

ち
込
ん
だ
の
は
、
そ
の
地

方
か
ら
の
移
住
者
と
考
え

る
の
が
妥
当
で
す
が
、
持

ち
込
め
る
土
器
の
量
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
し
、
壊
れ
た
場
合
に
代
わ
り
を
取

り
与
せ
る
こ
と
は
、
ほ
ぼ
不
可
能
で
し
ょ
う
。
そ

う
な
る
と
、
持
ち
込
ん
だ
土
器
の
後
継
は
、
在
地

の
粘
土
で
作
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
う
し
て
外

来
系
土
器
が
在
地
で
生
産
さ
れ
る
の
で
す
が
、
そ

の
技
法
も
世
代
が
下
る
う
ち
に
、
在
地
土
器
の
要

素
と
し
て
習
合
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

房
総
で
は
こ
の
時
期
に
外
来
系
土
器
の
含
有
率

が
高
い
遺
跡
が
あ
り
、
長
生
地
域
で
は
国
府
関
遺

跡（
茂
原
市
）が
該
当
し
ま
す
。
在
地
土
器
に
混

じ
っ
て
北
陸
系
や
東
海
系
の
土
器
が
出
土
し
て
お

り
、
特
に
北
陸
系
土
器
が
目
立
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
は
古
墳
初
頭
に
出
土
量
が
増
加
す
る
段
階
が

あ
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
お
り
、
他
の
地
方
出
身

者
の
移
入
を
伴
う
集
落
の
拡
大
・
発
展
期
が
あ
っ

た
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。
以
前
、
こ
の
遺
跡
は

木
製
品
の
工
人
集
落
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
紹

介
し
ま
し
た
が
、
も
し
か
す
る
と
、
出
自
が
異
な

る
工
人
た
ち
が
、
と
も
に
作
業
を
し
て
い
る
光
景

が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
町
内
で
は
能
満
寺
裏
遺
跡
で
東
海
系
、

北
陸
系
、
畿
内
系
の
土
器
が
出
土
し
て
い
ま
す
。

こ
の
遺
跡
で
は
弥
生
後
期
に
集
落
規
模
が
縮
小

し
、
古
墳
初
頭
も
そ
の
傾
向
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
ら
外
来
系
土
器
の
出
土
が
、
他
地
方
に
出
自

を
持
つ
人
々
の
生
活
の
痕
跡
な
の
か
、
こ
の
よ
う

な
人
々
と
の
交
流
が
も
た
ら
し
た
も
の
な
の
か
、

現
時
点
で
は
判
断
材
料
が
少
な
く
、
残
念
な
が
ら

分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

S字甕の口縁（能満寺裏遺跡）。本来のS字甕
は東海西部（伊勢湾沿岸）に分布する土器で、
口縁の断面がアルファベットのSに似ていること
からこの名がある。本品は在地産と見られ、S字
口縁の屈曲が弱く、直線的である。

マイナンバーカードの申請・受取には本人の来庁が必要ですが、役場開庁時間に
お越しいただくのが困難な方を対象に、時間外申請・受取を行っております。
　必ず前日の17時までにご予約（※当日予約不可）をお願いします。

▶電話予約・問い合わせ
　税務住民課　戸籍年金係
　☎４６－２１１８ Chonan  2021 18



月　日 内　科　系 外　科　系

夜間急病診療所　☎24-1010
内科・小児科　20時〜23時
（受付19時45分〜22時45分）
テレフォン案内　☎24-1011
（19時〜翌朝6時）

救急安心電話相談　♯7009
平日・土曜日	18時〜23時
日曜・祝日	 9時〜23時
ダイヤル回線　☎03-6735-8305

こども急病電話相談　♯8000
19時〜翌朝6時（毎日）
ダイヤル回線　☎043-242-9939

町県民税（全期・1期）
・�納め忘れのないようお早めに。
・�口座振替をご利用の方は、預貯金残高の

確認をお願いします。
・�納税は口座振替のほか、コンビニ等でも、

納付できます。

日曜・休日当番医＊当番医は変更になる場合があります。
　中央消防署指揮情報係☎24-0119へお問い合わせください。

診療時間 9時〜17時　＊救急患者の方が優先されます。

6月30日（水）
納期限は

です

【延滞金】
町税について、納期限内に納付した方と
の公平性を保つため、納期を過ぎて納付
された場合には、法律により計算した額
の延滞金が課されることとなります。

6月の納税

6月 6日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171

13日 大塚内科 23-6121 清水三郎医院 25-0776

20日 宍倉病院 24-2171 宍倉病院 24-2171

27日 鵜澤医院 34-2008 公立長生病院 34-2121

要予約！
マイナンバーカード時間外申請・受取

【平日】	第2・4水曜日	 17時15分	〜19時
【休日】	第3土曜日	 9時	 〜17時Chonan  202119

※行事予定については、
新型コロナウイルスの
感染状況により変更と
なる場合があります。

月のカレンダー 6月1日〜7月3日6
日  Sun. 月  Mon. 火  Tue. 水  Wed. 木  Thu. 金  Fri. 土  Sat.

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 7/1 2 3

・カイロプラクティック
　運動教室
　中央公民館
　10：00〜12：00

・園庭・園舎開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜11：30

・ぴよぴよ広場
　保健センター
　10：00〜12：00

・園庭開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜14：30
・えいご教室
　中央公民館
　【A】9：30〜10：30
　【B】10：40〜11：40

・健活クラブ
  （健康づくり運動教室）
　保健センター
　9：10〜10：40〜13：30〜

・園庭開放
　（園庭のみ※雨天中止）
　長南保育所
　9：30〜11：30
・スマホ・パソコン教室
　中央公民館
　13：30〜15：30
・おしゃべり茶会
　コミュニティカフェまきば
　13：30〜

・パッチワーク教室
　中央公民館
　9：30〜12：00

・令和3年 第2回
　議会定例会 開会

・園庭・園舎開放
　長生学園幼稚園
　テーマ：指先を使ってねじまわし
　9：30〜11：30
・のびっこ
　保健センター
　10：30〜11：30
・いきいき百歳体操体験会
　子育て交流館
　10：00〜

・園庭開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜14：30
・ハワイアンリボンレイ教室
　中央公民館
　10：00〜12：00

・三味線教室
　中央公民館
　9：00〜12：00

・健活クラブ
  （健康づくり運動教室）
　保健センター
　9：10〜10：40〜13：30〜

・園庭開放
　（園庭のみ※雨天中止）
　長南保育所
　9：30〜11：30
・心配ごと相談所
　中央公民館
　13：30〜16：30

・園庭・園舎開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜11：30
・第2回区長会議
　保健センター
　13：30〜

・1歳6か月児健康診査
・2歳児歯科健康診査

・園庭開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜14：30
・野菜園芸教室
　中央公民館
　13：30〜16：30
・プログラミング教室
　長南集学校
・特定健診等予備日

・こどもものづくり教室
　中央公民館
　9：30〜11：30

・健活クラブ
  （健康づくり運動教室）
　保健センター
　9：10〜10：40〜13：30〜

・園庭開放
　（園庭のみ※雨天中止）
　長南保育所
　テーマ：しゃぼんだまで
　　　　 遊ぼう
　9：30〜11：30

・園庭・園舎開放
　長生学園幼稚園
　テーマ：洗濯ばさみを使って遊ぼう
　9：30〜11：30
・いきいき百歳体操体験会
　子育て交流館
　10：00〜
・無料法律相談
　中央公民館
　13：30〜

・乳児相談 ・園庭開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜14：30
・乳がん検診
・子宮がん検診

・農業用廃プラスチック
　の回収
　保健センター前
　8：30〜11：00
・異文化ふれあい教室
　長南集学校

・健活クラブ
  （健康づくり運動教室）
　保健センター
　9：10〜10：40〜13：30〜
・そば打ち教室
　中央公民館
　9：30〜13：30
・おしゃべり茶会
　長南集学校
　13：30〜

・園庭・園舎開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜11：30

・ぴよぴよ広場
　保健センター
　10：00〜12：00

・園庭開放
　長生学園幼稚園
　9：30〜14：30
・えいご教室
　中央公民館
　【A】9：30〜10：30
　【B】10：40〜11：40



協力隊の日々の活動記録はフェイスブックやブログに掲載していますので、
ぜひご覧ください。
	 ▶ http://chonankyouryokutai.livedoor.blog/

■どんな人たちが改修して何が行われるの？
この再生プロジェクトを立ち上げた「一般社団法人 地

ち
湧
わき

の杜
もり

」は、NPO 法人 伝
でん

統
とう

木
もっ

構
こう

造
ぞう

の会
かい

の有志を
中心に、古民家と周辺環境の再生を行うためにできた団体です。プロや一般向けのワークショップを通じて
改修を進め、特に水や空気の流れに着目し、大地に最善な形で修復することを目指します。

古民家再生後は、衣食住の基本に根差した「田舎暮らし体験ができる場」として活用し、都会に住む人や
若い世代に対して新しい気づきを生む小さな場づくりを行っていきます。また、出版事業を通じて生きるため
に本当に必要な智慧や知識を伝えていく事業を展開していきます。

■古民家は“タイムカプセル”
セレモニーでは、主催者や平野町長のあいさつの後、日本の伝

統建築や江戸時代研究家のアズビー・ブラウン氏のあいさつがあ
りました。「この古民家は“タイムカプセル”で、全国の古民家
を見てきた中でもオリジナルの形で残っているのは大変珍しい。
世界の先行きが見えず、多くの人が生き方に迷う中、サスティナ
ブル、デザイン、日本には全ての答えがあり、この古民家がどう
再生されていくのかが楽しみだ」というお話がありました。

本格的な改修は、今年の 9 月頃からスタートします。今後も
協力隊の FB やブログで改修の様子を発信していきますのでぜひ
ご覧ください。

　5月2日、長南集学校文化祭に出店し、空き家バンクのPRや移住相談等を行いました。
今年度に入ってからも移住相談が数多くあり、その多くは古民家や里山環境に魅かれて訪ね
て来ます。魅力の発信も大事ですが、マッチングやアフターフォローの大切さを日々感じています。
また、空き家を所有されている方の掘り起しや交渉などやるべきことは山積みですが、これからも
町職員の皆さんのお手伝いをしながら、空き家対策や移住促進に力を入れていきたいです。

編集
後記

4 月 25日、蔵持地区の築 270年の古民家と周辺環境を再生していく「上総の杜プロジェクト」のオー
プニングセレモニーに参加しました。伝統技術や文化を守ることはもちろん、そこに日本の未来がある
と価値を見出し、新たな人の流れが生まれつつある現場を取材しました。

▶築270年の古民家再生「上総の杜プロジェクト」が始まります

ブラウン氏からは古民家に染みついたストー
リーや日本の伝統技術・文化について熱い
メッセージがありました。

間口9間半、奥行5間の茅葺
寄棟造（トタンの下は茅葺）
で、土間や囲炉裏もあり、上
総地方で現存する民家の
中では最も古い様式を持つ
貴重な古民家です。

270年の間に行われた増改築
について、専門家から様々な
意見が飛び交いました。

Chonan  2021 20



大きくなったら
なりたいものは
何ですか？

ちょうなんの
ア

ルド
イ

ちょうなんの
アイドルでは
町内の保育所と
幼稚園の
年長組さんを
毎月紹介
しています

食育推進員の

料理の料理の 豆 知識知識

①耐熱容器に卵を割り入れ、卵がかぶる程度の水（分量外）
を静かに入れる。
　※耐熱容器は、マグカップでも代用可能。
②黄身が破裂する場合があるため、楊枝などで穴をあける。
③500Wの電子レンジで50秒加熱する。
④一度止めてから20秒加熱する。
　※�白身が生の場合は、表面の仕上がりを見ながら再度加熱する。
⑤余分な水分を捨てて器に盛りつける。
⑥【だし汁】の材料を別の耐熱容器に入れ、500Wの電子レン
ジで20秒温め、⑤の器に入れる。

卵……… 1個 【だし汁】
　白だし…………………………… 小さじ1
　お湯………………………………… 50ml
　しょうゆ・みりん・酒………… 各小さじ1/4
　塩……………………………………少々

空き家情報を募集中！！　～長南町空き家情報バンク～
空き家をお持ちの方は、ぜひ、長南町空き家情報バンクにご登録ください。

詳しくは長南町ＨＰへ▶http://www.town.chonan.chiba.jp/kurashi/jutaku/akiya/

レンジで簡単！温泉卵
食育推進員のおすすめレシピ

作り方

材料 1個分

▶電子レンジの豆知識
　電子レンジは、冷えた料理を再び温める際や、冷凍食品を解凍す
る際に活用することが多いかと思いますが、それだけでなく、蒸し料
理（鶏や魚介の酒蒸しなど）、ゆで料理（おひたし・ナムル・ゆで豚な
ど）、時間のかかる芋や野菜の下ゆでなど、手早く火を通すための手
助けとして幅広く活用することができます。また、電子レンジでの調
理は水を使ってゆでるよりも、水溶性ビタミンなどの栄養成分が残り
やすいメリットもあります。

▶電子レンジ調理のコツ
　電子レンジ調理は、乾燥・脱水しやすいため、ラップやふたを活用
し、必要であればふり水をします。ただし、食品解凍の際や焼き物・揚
げ物・炒め物では、ラップをしない方がむれ臭がなく、食感が残りやす
い傾向にあります。
　また、食材を広く浅く広げることや、小さく均一の大きさに切ること
で加熱ムラを防ぐことができます。

— クイズ —

4月15日 笠森寺の放水（山形俊男さん撮影）

電子レンジで食品を解凍する時、加熱のムラを防ぐことがで
きるのはどちらか。

❶自然解凍してからレンジで解凍
❷冷凍庫から取り出してすぐにレンジで解凍

【正解】❷
解凍では、食品が外気に触れて溶け始めると、溶けている表面の部
分だけに電子レンジの電波が吸収されて、素早く温まり、中心は解
凍されない状態になってしまいます。冷凍庫から取り出してすぐの
カチカチの状態で解凍することで、加熱ムラを防ぐことができます。

※正解は1番下へ

	 表紙やニュースにも掲載されて
いますが、中学校と小学校の運動会を取材
してきました。感染予防のため、これまでと同
じようにはできない競技もありましたが、どん
な状況でも全力で頑張る姿に元気をたくさ
んもらいました。ちなみにわが子の学校は２年
連続で無観客開催です（泣）来年こそは子
どもを思い切り応援したいなぁ…	 （安藤）
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ウルトラマンエース

ユーチューバー

おまわりさん

ケーキ屋さん

かっこいいから

ユーチューブが楽しいから

かっこいいから

ケーキを上手に作れる

になりたい！

になりたい！

になりたい！

になりたい！
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C H O N A N - C I T Y ABOLISHED SCHOOL

各種教室はじめました！！

こんにちは。今年度長南集学校では、公民館様主催
のスマホパソコン教室（＠公民館）やプログラミング
教室（＠集学校）を行っております！教室に申し込ん
ではいないけど、やってみたい！という方は、長南
集学校にお問合せくださいね。個別にご対応いたし
ます‼各種インターネット申込フォームの使い方も
ご対応しています！また、6 月 28 日より「おしゃべ
り茶会」事業にも参加します！過去の長南町の写真
や、様々な思い出話をお持ちよりください。パソコ
ン等の IT 機器を使って、楽しくアルバムを作りましょ
う‼皆さまのご参加をお待ちしております！

問い合わせ
☎36-2820
9時～18時

問い合わせ
☎0120-797-511
9時～18時（土日祝除く）

公式SNSのお知らせです①

こんにちは！東小スタジオです。6月になりました。
皆さまはいかがお過ごしでしょうか？
今月は弊社の公式 SNS についてお話します！現在ス
タジオとドローンスクールのアカウントがあります。
このアカウントはスタジオ利用の最新情報やドローン
スクールの受講スケジュールなど、幅広い情報を皆さ
まにお知らせするために活用しております。Twitter
と Instagramのアカウントをお持ちの方は「フォロー」
や「いいね！」をお待ちしております！よろしくお願
いいたします！

大好評！ ちょうなん西小
キャンプ場へお越しください

こんにちは！ちょうなん西小です。
３月から始まったちょうなん西小キャンプ場です

が、大変ご好評いただいております！特にキャンプ
をしながらも、西小自慢のひのき風呂に入ることが
できるのでお客様からの喜びの声をいただいており
ます。
お友達やご家族の皆さまでぜひ、ちょうなん西小

キャンプ場へお越しください！詳細は HP 等をご確認
ください。 問い合わせ

☎0120-154-244
9時～18時

アプリ「マチイロ」
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