
令和８年４月から各種健（検）診がはじまります。

新たに受診を希望の場合はお早めにご連絡ください。

下記の方には健（検）診の約１か月前に、ご案内及び予診票を送付します。

 ・町健（検）診をご希望でかつ３年以内に受診された方（経過観察中の方を除く）

 ・初めて健（検）診の対象となる年齢の方

超音波検査
マンモグラフィ

検　　査
ピロリ菌抗体性検査 肺がん検診 結核検診

３０歳～３９歳・４
１歳・４３歳・４５
歳・４７歳・４９歳・
５１歳・５３歳・５５
歳・５７歳・５９歳
の女性

４０歳・４２歳・４４
歳・４６歳・４８歳・
５０歳・５２歳・５４
歳・５６歳・５８歳・
６０歳以上の女性

ピロリ菌抗体定性検査
　特定健康診査の対象の方
　で４０歳～６４歳までの方

検
査
内
容

・問診
・胃部エックス線
 （バリウムを飲み
  胃のエックス線
  写真を撮影）

・問診
・超音波検査
  （超音波を利
    用して乳房
    全体を調べ
    ます）

・問診
・エックス線検査
  （乳房を圧迫
    してはさみ、
    乳房全体を
    撮影）

・問診
・細胞診
 

・採血
・問診
・採血

・問診
・胸部エックス線

・問診
・便潜血反応検査
（指定の容器に
  １日１本、２日間
　の便を取り、
　血液反応が
　ないか調べます）

・問診
・細胞診
（指定の容器に
  ３日間痰を取
  り、調べます）
 

・問診
・骨密度測定
  （かかとに超音
   波を当てて
　 測定）

日
程

４月　９日（木）
４月１０日（金）
４月１１日（土）

５月１３日（水）
５月１４日（木）
５月１５日（金）
５月１６日（土）

６月　１日（月）
６月　２日（火）
６月１３日（土）

６月１７日（水）
６月１７日（水）
６月１８日（木）

会
場

ピロリ菌抗体定性検査５００円

対
象
者

５００円

長南町保健センター
　　青年の健康診査　　１，０００円
　　特定健康診査　　 　１，０００円
　　後期高齢者健康診査　　 無料５００円 ５００円 ５００円 ５００円

５００円
（検査容器は買

取り制です）
５００円５００円 無料 ５００円 無料

骨粗しょう症
予防検診

喀痰検査
子宮がん
検　　診

乳がん検診

胃がん検診 大腸がん検診

４０歳以上の方
ただし、今までに
検査を受けたこと

がない方

　　　青年の健康診査
　　　特定健康診査
　　　後期高齢者健康診査 前立腺がん

検　　診
肝炎ウィルス

検　　査

胸部レントゲン検査

５０歳以上の男性

料
金

項
目

２０歳・２５歳
３０歳・３５歳
４０歳・４５歳
５０歳・５５歳
６０歳・６５歳
７０歳の女性

６月　１日（月）
６月　２日（火）

・問診
・計測　血圧・身長・体重、
 　　　 　腹囲 は特定健康診査のみ
・医師の診察
・心電図検査
・眼底検査
・採血
・尿検査

　　　　　　　　　　５月　８日（金）
　　　　　　　　　　５月　９日（土）
　　　　　　　　　　５月１１日（月）
　　　　　　　　　　５月１２日（火）

４月２２日（水）
４月２３日（木）
５月　２日（土）

（現在、検診日時の予約は行っていません）

・青年の健康診査
　１９歳～３９歳の方
・特定健康診査
　４０歳～７４歳の国民健康保険加
　入者の方
・後期高齢者健康診査
　後期高齢者医療制度加入者

２０歳以上の
女性

　　※４０歳～６０歳までの方は
　　　 交互に検診

４０歳以上の方

５０歳以上の方
で胸部レントゲ
ン検査の問診
の結果、喫煙
指数６００以上
で検査を希望

する方

４０歳以上の方４０～６４歳の方 ６５歳以上の方

毎年３月１日～８日は「女性の健康週間」です 厚生労働省では、女性が生涯を通じて健康で明るく、充実した日々を

自立して過ごすことを総合的に支援するために、毎年３月１日から３月８日までを「女性の健康週間」と定め、女性の健康づくりを

展開しています。女性はライフステージ別に心と体が変化します。この機会に検診等を受診して健康について振り返りましょう。
女性の健康推進室

ヘルスケアラボ（厚生労働省）


